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Onkormanyzat

Polgarmester naploja

Lehet6ségek és korlatok

Telki tagja a Budakérnyéki Onkor-
manyzati Tarsuldsnak, mely a
korabbi Budadrsi Kistérségi Tar-
sulas helyén jott létre. E tarsulas -
a Polgarmesterek Tanéacsa - jelen-
tés lobbierejli szervezet és a
jévében kiemelt szerepe lehet
térséglink fejlédésében.

A tarsulas legutobbi Glésén arrol
dontoétt, hogy létrehozza Idegen-
forgalmi, Kulturalis és Kornyezet-
védelmi Bizottsagat, mely a térség
témahoz kapcsolédd, hatarokon
atnyulo feladatait, lehet6ségeit igyekszik &sszefogni, se-
giteni.

A Polgarmesterek Tanacsa engem valasztott meg a bizottsag
elnékéul. A megtiszteltetést innét is kszdném.

Abizottsag az egymassal 6sszefliggd részteriiletek kérdéseit
kilon-kulon, de egységlikben is kezelni szeretné.

Budapest nyugati agglomeraciojanak egyik legnagyobb, ipar-
fejlesztéssel és logisztikaval 6ssze nem fliggd lehetésége a
regionalis turizmus, a ,szelid” turizmus, a sport- és rekreacios
tevékenységek fejlesztése. Ennek lehetdségeit fel kell
mérnink, a terlleten |étezd er6forrasokat és korlatokat
megismernlnk, a tertlet szerepl6it, résztvevéit dsszefog-
nunk, és a szikséges fejlesztési célokat, lehetéségeket
egységben kezelve képviselnink.

Telki szamara ezek a célok kiemelten fontosak, ez a k6zbssé-
gi konzultacié szakaszaban jaro Uj telepllésfejlesztési kon-
cepcid egyeztetéseibdl is kivilaglik.

A koncepcid nyilvanos munkakdzi anyagahoz nagyon sok
megkeresés, vélemény és javaslat érkezett. llyen mélységi és
léptékl egyeztetés tiz év ota el6szor torténik. Nagyon nép-
szer( volt az online és papir alapu kérdéiv is, és a szamos
csoportos, valamint egyéni interju, beszélgetés is rengeteg
informécioval, véleménnyel, szemponttal gazdagitott minket.

Telepllésink fejlédésének kulcsa - a jelenlegi viszonyrend-
szerben - egyértelmien a palyazatokhoz kéthetd. A ciklusra
leszerzddtink az egyik legnagyobb palyazatird és tanacsado
céggel. A kivélasztas f6 szempontja a sikeresség volt és a
hosszu tavu egyittmikoddés lehetésége miatt a megallapodas
is igen kedvezd szamunkra. Az eldzd ciklus tanulsaga,
hogy szikség van professzionalis segitségre. Az egyre
csbkkend méretl hivatal nem tudja maximalis hatékonysaggal
kezelni a palyazatfigyelés, palyazatiras feladatat és mivel min-
den létezd lehet6séget szeretnénk kihasznalni, a palyaza-
tokhoz sziikséges adatszolgéltatas és el6készitd munka is
oriasi terhet jelent. Mindent megteszink hat, hogy ezen a
téren a lehetd legtdbbet érhessik el. Nagy azonban a ver-
seny, kevés a lehetéség, és a kdrilmények is naprol-napra,
szinte kdvethetetlenul valtoznak. Ezért nagy eredmény, hogy
sikerllt egy teljes egészében tamogatott kdzvilagitas korsze-
rUsitési palyazatot nyerniink. Mindenki hasonlo, énrész nélkili,
nyertes palyazatokrdl almodik, de ilyen sajnos ritkan akad. A

rendelkezéslinkre all6 szerény Onerét pedig évatosan és
elérelatéan kell betervezni. Ha a fejlesztést befejeztlk, és a
halézatot értintéen a palyazati kereteken kivil is néhany
kisebb fejlesztést létrehozunk, Telkinek a kozvilagitas fela-
dataval hosszu ideig nem lesz gondja, hisz az elmult ciklusban
mar nagyon sok komoly részfejlesztés megtdrtént - gondol-
junk a Boszorkanyvolgyre, a gyalogatkel6k kérnyezetére, a
Hovirag utca és korforgalom kdzétti szakaszra vagy az egyes
utca-szintl kisfejlesztésekre.

Sajnos nem ilyen j6 a helyzet mas energetikai péalyazatok
esetében. Ujra nem nyertiink forrast az intézmények
(leginkébb a régi 6voda) épuleteinek energetikai korszeri-
sitésére, hészigetelésére, a nyilaszarok cseréjére. Remélem,
lesz még lehetéség palyazni.

Visszavonték és varhatéan Ujrainditjak a csatornazas deroga-
cids palyazatat. Amint érdemi informaciohoz jutunk, tajékoztat-
ni fogjuk a lakossagot, hisz ez kiemelten fontos fejlesztési pri-
oritas.

Az iskolafejlesztés palyazati projektje is megtorpant. A hattér-
ben ugy tlnik, a felugyeleti és ddntéshozatali szervek éata-
lakitdsa van. Régota varunk egy jovahagyé aldirdsra, mely a
kdézponti kdzbeszerzéshez szikséges, de ez még nem
érkezett meg. Bizom benne, hogy a kévetkezé Telki
Napldéban mar a pozitiv dontésrél szamolhatok be. A helyszi-
nen jart Kiss Norbert helyettes éallamtitkar Gr és biztato
allaspontot fogalmazott meg.

Uj palyazati lehetéség jelent meg 6voda fejlesztés kapcsan.
Az el6z6 ciklusban megépiilt Uj évoda éplletének csak az
elsd Uteme készult el. A korabbi palyazatok korébdl ki
voltunk zarva, ezért a masodik Gtemre nem is palyazhattunk.
A most megjelent lehetéség nem zar ki minket sem. A
fejlesztés keretében egy csoportszoba, valamint egy tornaszo-
ba épuine, amivel megsziinhetne a régi ovi zsufoltsaga, és az
egész éves, mindennapos szikséges testmozgast is
megfelel6 kérilmények kdzétt lehetne biztositani. Bizom az
Uj lehetéségben, bar a rendelkezésre allo kdzponti forrasok
végesek.

Ahogyan ugy tlinik, a Pest megyei fejlesztési forrasok is egyre
zsugorodnak. A kormany a Versenyképes Kozép-Magyaror-
szag Operativ Program (VEKOP) keretében az integralt
terlleti programok elékészitési és tervezési feladatait
részben Pest Megye Onkorméanyzatanak cimezte. Mi is ide
adtuk be a kovetkez6 ciklusra terveinket, évekre el6re
lebontva. Most ez a rendszer is atalakulni latszik. A jogkoroket
atszervezik és a forrasok is radikalisan csdkkennek.

Akérdésben a Budakdrnyéki Onkormanyzati Tarsulas tajékoz-
tatast kért a kormanytdl és kdvetkezd Ulésére meghivta az
érintett tisztségviselbket.

Ezért és igy is fontos a kozds fellepés, az egylttes
erdekérvényesités. Az olyan, hatarokon athaladé fejlesztési
elképzelések, mint a regionalis kerékparut kérdése tekin-
tetében pedig egyenesen megkerilhetetlen.

Deltai Karoly polgarmester
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Jol allunk(?)

Miutan megirtam az alabbi cikket Telki 2015-6s koltség-
vetésérdl, mar csak egy kérdés maradt: Ki fogja elolvasni?

A téma meglehetésen széaraz, tehat feltételezem, hogy
keveseket érdekel. Ugyanakkor mégis a koltségvetés szab
anyagi keretet a falu mikddésének, igy mindennapjainkat
kdzvetlenll érinti. Tehat fontos dolog, és ezért nem art néhany
kérdést tisztazni vele kapcsolatban, kiléndésen a facebook
oldalakon terjedd hirek és rémhirek ismeretében.

El6szor is a kdltségvetésrdl van egy jo és egy rossz hirem.
Melyiket mondjam el6bb? Egyébként szinte mindegy, mert a
legfontosabb hirem az, hogy a j6 és a rossz tendencidk egy-
szerre vannak jelen Telki életében. Becsapnank magunkat, ha
csak az egyiket latnank, vagy akar csak az egyiket a masiknal
nagyobb sullyal vennénk szamitasba.

De akkor tényleg lassuk el6szor a jot! Jelentdsen ndve-
kedtek a Telkinek juté allami tamogatasok, a december elején
elfogadott kéltségvetési koncepcidohoz képest 60 millié Ft-tal.
Csak a sportriportert idézhetjlk: ,ilyen nincs és mégis van!”

Arossz hir: az elmult évben is jelentés mértékben ndévekedett
a bizonytalansag a nem allami forrasu bevételeinknél. A leg-
nagyobb veszélyt a vizi kdzmi{ vagyonunk elvonéasa jelenti,
aminek valdszinliségét ndvelte az allami kdézmd holding
megalapitdsénak bejelentése és ami akar 40 millio Ft
bevételkiesést eredményezhet. A tavaly bevezetett adéked-
vezmények miatt rendkivil nehezen tervezhetéek a telekadd
bevételeink. Az iparlizési adonal is hasonld a helyzet, csak ott
masok és sokkal 6sszetettebbek a tervezés nehézségei.

A koltségvetés bevételi oldalan tehat egyfeldl megjelenik egy
nagy bevételi tdbblet, masfeldl - ezzel egyidejlleg - eddig biz-
tosnak hitt, jol tervezhetd bevételi tételek valtak bizonytalan-
na. (Nehogy félreértsik! Ebben a pillanatban csak a kockaza-
tot latjuk, nem kell egyel6re még tényleges bevételkiesést
elkdnyvelniink, és mindent meg is teszlink annak érdekében,
hogy ezt elkeruljuk.) Ebben a helyzetben egyet tehetiink:
nagyon-nagyon évatosan tervezlink, tartalékolunk, minden fil-
lért az élére allitunk, kintlévéségeinket behajtjuk. Jobb félni,
mint megijedni - ilyen egyszerlien gondolkodunk. A 2015-0s
koltségvetés errél szol.

Ezzel egyltt ugyanazt a szinvonalat (ha ugy tetszik, élet-
mindséget) biztositja a kdltségvetés, mint tavaly. Lassan, de
biztosan tovabb folyik az épitkezés is. lit f6leg az iskola
bévitését kell kiemelni. Reméljik, az utols6 nyavalyas pecsét
is lassan rakeril a papirokra. Koltségvetési kérdés, hogy a
palyazatokhoz a szlikséges Onrész a korabbinal nagyobb
mértékben all majd rendelkezésre. Az el6z6 évhez képest
elérelépés az is, hogy javult a likviditasunk, az év els6
negyedében nem kell majd hitelt felvenniink.

Eljutott hozzam egy hozzészélads a facebookrol, ami szerint
tébb, kisebb dologi kiadasi tétel jelentésen ndvekedett, ezért
az embernek az az érzése, hogy direkt el akarjuk kélteni (vagy
inkabb talan el akarjuk dugni) a tébbletbevételt. Bevallom, ez
nekem magas. Mi lenne ennek az értelme? Raadasul pont az
ellenkezgjét tettuk, tovabbra is minden kiadasi tételt
egyenként atnéztiink. Csak ott néttek a kiadasok, ahol vala-
milyen tavalyi vagy még régebbi elmaradast kellett pétolni.
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Most ezt kétségkivil kdnnyebben tehettik meg, mint korab-
ban. A bevételi tobbletet tartalékba helyeztik.

De lassunk erre egy-két példat! Tobbeket (s6t a legtébbeket)
foglalkoztatd kérdés, hogy miért névekedett meg az iroda-
szerekre forditott 6sszeg 2014-hez képest? Még mielbit
szandékos ceruza tulrendelést, vagy nem tudom, mit vizional-
nank, mondom a helyes valaszt. Elfogyott a sarga csekk és a
boriték, ujra kell ezeket rendelni. Mivel mi mindent igy fizetiink
be, ez bizony dsszességében 300 ezer Ft-ba kerdl.

Aztdn nagyon gyanus volt tébbeknek az, hogy az el6z6
évinél jéval tébbet koéltink gyogyszerre. Itt is nyilvdn a
kalmopirin illegéalis hasznalata merult fel elsddlegesen
lehetéségként. A helyes vélasz ezzel szemben az, hogy az
6vodaban, illetve a véddéndknél kotelezbéen elbirt
egészséglgyi csomagokat szerezzlk be, darabjat 10 ezer Ft-
ért, és cseréljuk le az eddig hasznalatban lévd, sok esetben
otthonrol behozott anyagokbdl allg, rossz készletet.

Aztan latvanyosan megnétt az Un. szakmai anyagra
fordithatd 0sszeg 2015-re. Itt sem arrdl van sz6, hogy Révai
Nagy Lexikonjat kapja meg minden dolgozé. A szakmai
anyagok kozott szinte kizardlag az idei 6vodai eszkdzbe-
szerzések szerepelnek, jellemzéen pl. a fekvé matracok. Es
azért nem az 6vodai keretben, hanem a hivataliban, hogy a
pénz elkdltése garantaltan takarékosan és célszerlien tortén-
jen, ugyanakkor az Osszes létez§ el6irasnak is végre
megfeleljink.

De komolyra forditva a szét, a koéltségek felllvizsgélata
allando6 feladata az 6nkormanyzatnak. Példaul az elmult évek-
ben az 0Osszes kilsdé vallalkozéval kotott szerz6dést
atnézték és jelentés megtakaritdsokat értek el elédeim.
Ezzel egyltt én ezt Ujra napirendre vettem, mert latok
lehetéséget tovabbi sporolasra. Nem szabad persze azt sem
figyelmen kivil hagyni, hogy egy bizonyos szint utéan ez a szol-
galtatas min6ségének rovasara mehet.

Szerintem a dologi kiadasok k6z6tt egy tétel van, ami valéban
jelentésen novekszik, és amit indokolni kell, illetve kellene.
Ez a kézmU dijak kérdése. Itt a ndvekedés két tételbdl all: az
egyik a Boszorkanyvolgy kozvilagitasi koltsége, ami eddig
nem volt, idénre 2 milli6 500 ezer Ft-ra becslltik a varhato
koltségét. A masik tétel viszont az, hogy a gazfogyasztasban
nagyon jelentés névekedést tapasztalunk a tavalyi év azonos
id6szakahoz képest. Egyel6re azt mondanam, hogy keres-
suk erre a magyarazatot. Lehet egy bandlis ok, lehet, hogy az
idei tél ennyivel hidegebb volt és lehet pazarlas is az oka
ennek. A koltségvetésben egyelére csak a jelenleg ren-
delkezésre all6 adatokkal tudtunk szamolni.

A megndvekedett tamogatasi 6sszegben szerepelnek célhoz
kotott tamogatasok is, amit viszont nem lehet mas célra fordi-
tani. llyen értelemben - de csak ilyen értelemben - addig
nyUjtozkodunk, ameddig a takarénk ér. Erdekes, hogy milyen
nehezen fogadjuk el ezt a helyzetet. Amit az 6vodapedagdgu-
sok bérére, vagy szocialis tamogatasokra kapunk, abbol nem
lehet jardat épiteni és azt nem lehet tartalékolni sem.

Na, most akkor jol allunk? Magunkhoz képest igen, azt mon-
danam, hogy sokkal jobban, mint tavaly ilyenkor.




Onkormanyzat

Mas onkormanyzatokhoz képest viszont egydltalan nem
allunk jol. Az dnkormanyzat szamlajan év végén 63 millié Ft
volt. Lassunk tisztan, ez kb. Parasznya szintje! (Parasznya
borsodi kis falu, 1000 alatti a lakosok szama és most a Buda
Cash botranyaval kapcsolatban tudhattuk meg, hogy egyal-
talan van ilyen falu, és azt is, hogy 20 milli¢ Ft-ja ragadt be a
bankban.) Budajend jobban all, Paty sokkal jobban. Ennek
természetesen az az alapvet6 oka, hogy addbevételeik min-
den tekintetben jelentésen meghaladjak Telki adobevételeit.

Ebben a helyzetben értelmezhetetlen szamomra az a felvetés,
hogy vonjunk vissza addkat, jelentésen csOkkentsink
adokat, mondjunk le dnszantunkbdl pl. a telekadd bevételek
egy részérdl. De ez atvezet mar egy kovetkezd témahoz,
helyi adérendszeriink felulvizsgalatanak kérdéséhez, amirél
a kovetkez6 irasomban szeretnék egy par vitat kivalté gondo-
latot kifejteni.

Takécs Zoltan
alpolgarmester

Beszamolo a keépviselo-testulet ulésérol

Kivonat a képviseld-testilet Ulésének legfontosabb pontjaibadl

B&vebb beszamol6 a Telki Portalon Iévd jegyzékdnyvben olvashato, illetve a Polgarmesteri Hivatalban kaphato.
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A kozvilagitas energetikai korszerusitése

A képviseld-testilet Telki kdzvilagitasa energetikai korsze-
rlsitésének kivitelezésére kozbeszerzési eljarast irt ki. A
100%-ban tamogatott beruhazas soran a jelenlegi lampa-
testeket korszerisitik. (A témaval bévebben kiilon cikkiinkben
foglalkozunk.)

Tajékoztato az iskolabdvitésrdl

A testllet elfogadta a Pipacsvirag Magyar - Angol Két Tanitasi
Nyelvi Altalanos Iskola bévitésérdl szolo tajekoztatot.

Tajékoztato az intézményi étkeztetés
helyzetérdl

A helyi intézményi étkeztetéssel kapcsolatban részletes
tajékoztatot ismerhettek meg a jelenlévék. Elhangzott, hogy
az 6nkorményzat arra térekszik, hogy minden objektiv szem-
pontot megismerjen és ezek 6sszesitését kdvetéen hozhas-
son dontést a kdzétkeztetéssel kapcsolatban. (Tovabbi rész-
letek kuldn cikkiinkben olvashatok.)

Az 6nkormanyzat 2015-6s koltségvetése

A testillet elnapolta a Telki K6zség Onkormanyzata 2015. évi
kéltségvetési rendeletének elfogadasardl szolo dontést.

Példamutatasok elismerésérol szold
rendelet fellllvizsgalata

Telki kbzség képvisel6-testilete 2008 decemberében ren-
deletet alkotott a személyes példamutatasok elismerésének
szabalyairdl. A rendelet Telki legszebb utcakertje és Telki
legszebb lakohaza cimek odaitélésének szabalyait rogziti.
Mivel a palyazati felhivast az Snkormanyzat az elmult években
egyetlen alkalommal sem irta ki, javaslat fogalmazédott meg a
rendelet felllvizsgalatara vagy esetleges hatalyon kivil
helyezésére.

A képvisel6-testulet a napirend kapcsan ugy foglalt allast,
hogy az év masodik felében a Telepllésfejlesztési koncepcio
elkészitését kdvetben vizsgélja felll a rendeletet.

Telki Ifjusagi Dij
A testilet a kitlintetések, cimek alapitasarol és adomanyo-

zdsanak rendjérél szolo rendeletét kiegészitve U rendeletet
alkotott a témaban.

Az Uj rendeletben az eddigi ,Telki Diszpolgara” és a , Telkiért
Erdemérem” mellett a képvisel6-testilet 2015-t8l G kittin-
tet6 cimet alapitott , Telki Ifjusagi Dij” elnevezéssel.

A dijjal az a 35. életévét be nem t6ltott, telki illetdéségl, vagy
Telkibdl elszarmazott fiatal jutalmazhatd, aki kimagaslo tanul-
manyi-, tudomanyos-, mlvészeti-, vagy sportteljesitményével
Telkinek és korosztalyanak elismerést szerzett, példaértéki
mintaul szolgalva kortarsai szamara.

A dij birtokosa az 6nkormanyzat és a lakossag megbecsulését
élvezve meghivast kap az énkormanyzat altal szervezett ren-
dezvényekre és hivatalos Unnepségekre, tiszteletpéldanyban
részesul az dnkormanyzat altal kiadott kiadvanyokbol, dijta-
lanul latogathatja az dnkormanyzat altal fenntartott mivészeti
és kdzmivelddési létesitményeket és az dnkormanyzat altal
szervezett programokat.

A temetkezésroél szolo rendelet
modositasa

A képvisel6-testilet a temetési helyek meg-, illetve
Ujravaltasanak dijait érintéen mddositotta a kdztemetdrél

és a temetkezésrél szolé 20/2011. (1X.07.) szamu O. ren-
deletét.

Tarsadalmi szervezetek tamogatasarol
szOlo rendelet modositasa

A képvisel6k elfogadtdk a tarsadalmi és civil szervezetek,
valamint alapitvanyok anyagi tamogatasanak feltételeir6l
sz6l6 16/2006. (XI1.01.) szamu 6nkormanyzati rendelet
modositasat.
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Tamogatasi kérelem

A képvisel6-testllet ugy hatarozott, hogy Németh Csongor
Gergely telki lakos részére a 2015. évben, Japanban megren-
dezendd Cserkész vilagdzsembori rendezvényen vald
részvételéhez 25 000 Ft 8sszegli tamogatast és a tovabbi for-
rasgyljtéshez polgarmesteri tamogato levelet nyuijt.

Palyazat kiirasa
A képvisel6-testllet dontétt arrdl, hogy az dnkorméanyzat tu-

lajdonaban 1év6é uthalézat 2015-2016-os fenntartasi,
katyuzasi munkéinak elvégzésére palyazatot ir ki.

Felcsut csatlakozasa a
Hulladékgazdalkodasi Tarsulashoz

A képvisel6-testilet, mint a Duna-Vértes Kéze Regiondlis
Hulladékgazdalkodasi Tarsulas tagja hozzajarult ahhoz, hogy
Felcsut Kozség Onkormanyzata tagként csatlakozzon a Tar-
sulashoz.

Onkormanyzati Tarsulasi Megallapodas
modositasa

A testiilet elfogadta a Budakérnyéki Onkormanyzati Tarsulas
Tarsulasi Megallapodasanak médositott rendelkezéseit.

A 2015-6s munka- és rendezvényterv

A képvisel6-testllet elfogadta 2015. évi munkatervét és Telki
idei rendezvénytervét.

Onkormanyzat

Igazgatasi szunet
A képvisel6-testllet rendeletet alkotott a hivatali igazgatasi
sziunet elrendelésének szabalyairol.

A rendelet értelmében a Polgarmesteri Hivatalban a 2015.
julius 20-t6l 2015. augusztus 9-ig, valamint a 2015. december
21-t61 2016. januar 3-ig terjed6 id6északban igazgatési
szlinet kerll elrendelésre, amelynek id6tartama alatt a Pol-
garmesteri Hivatal Ggyeleti rendszerben mikadik.

A polgarmester szabadsagolasi utemterve

A testilet elfogadta Deltai Karoly polgarmester 2015. évi
szabadsagolasi Utemtervét.

Keretszerz6dés megkotése palyazatiréi
feladatok ellatasara

A pélyazati forrdsok megszerzésének sikeressége érdekében
a palyazatiréi feladatok ellatasara, 5 éves id6tartamra
szerzddeést kotott az dnkormanyzat a GoodWill Consulting
Kft-vel.

A Telki Naplé miikodésének szabalyozasa
A képvisel6-testulet hatarozatban szabalyozta a , Telki Naplo”

ciml havi 6nkormanyzati sajtétermék megjelenésének
szabalyait, valamint elfogadta annak etikai kodexét.
(Részletek kiildn cikkiinkben olvashatok.)

szb

Kozetkeztetés: zajlanak a vizsgalatok

Kétezertizennégy 6szén tobb szil6i észrevétel érkezett az
Onkormanyzathoz az intézményi étkeztetést, els6sorban a
diétas étrendet illetéen. A panaszokra reagalva a képvisel6-
testulet kiterjedt vizsgalatot kezdeményezett a szolgaltatassal
kapcsolatban, a min6ségi, mennyiségi problémak
feltérképezésére.

Decemberben a Polgarmesteri Hivatal két képvisel6je két-két
szul6 kdzremlkddéesével ellendrzést tartott az iskola talalo
konyhajan és étkez6jében. Ez kiterjedt az étlap, az ebédek
érzékszervi, a diétas étrend minéségi, a konyha higiénias

kérdlményeinek vizsgalatara. Ennek soran hianyossagot nem
tartak fel, az ételek az eldirasoknak megfeleléek voltak.

Az ellen6rzés soran megvizsgaltak az intézményi téritési
dijak alakulasat is. Megallapitottak, hogy Telkiben 2015.
januar 1-jét megel6z6en 2007 6ta nem volt aremelkedés.

A kornyezd telepllések szolgaltatoi k6zil csupan Patyon van
hasonlé mennyiségi vélaszthat6 diétas étrend, azonban ott is
a Sodexo végzi a feladatot. Telkiben a Kft. a kdzétkeztetés
keretében tdbb mint 500 adag normdl és 14-féle diétas ételt
szallit a telepullés intézményeibe.

Az ellen6rzések folytatodnak és az egyéni izlésbél fakadd
problémak kiszlrésével minden objektivan elemezhetd szem-
pontot megvizsgalnak.

Peticié a Sziil6i Munkak6z6sségtol

2015. februar 2-an a Szl8i Munkak6zdsség képviselbi egy
peticiot juttattak el a képvisel6-testilet részére, amelyben
vitatjdk, hogy a Sodexo kamaraerdei konyhajanak felel6s
ételbiztonsagi, minéségi és higiéniai hozzaallasa megfelel6
lenne. Az iras szerint az ételek min6sége romlik és egyre
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tobb gyermek nem eszi meg a kapott ételt. A diétas étkeztetést
szakmailag kifogasolhatonak tartjak, amely veszélyezteti az
allergias gyermekek egészségét. Javaslatot tettek arra, hogy
az dnkormanyzat marcius 1-jéig végeztesse el a teljes kori
szakhatosagi ellenérzést a Sodexo Magyarorszag Kft-nél és
ennek eredményérdl értesitsék hivatalosan az érintett csala-
dokat. irasbeli tajékoztatast kértek az eddigi panaszok kivizs-
galasanak eredményérél, és szorgalmaztak, hogy az énkor-
manyzat februar 15-ig hozza nyilvanossagra az érintett céggel
fenndllo, hatalyos megallapodast, mint kdzérdekl adatot.
Véleménylk szerint az dnkormanyzatnak fel kellene vennie a
kapcsolatot a peticioban konkrétan nevesitett szolgaltatokkal,
és mérlegelnie, hogy a diétas és a normal étkeztetést mas-
mas cég bevonasaval oldjak meg. Kérték, hogy a telepllés
ennek megfelelden irja ki a kdzbeszerzési eljarast, amelynek
lefolytatasaba vonja be a szulék képvisel6it. Az alairdk fel-
szolitottak a képvisel6ket, hogy az Ovodai és iskolai
étkeztetéssel kapcsolatos dontések, eljarasok soran a
telepllésen é16 szul6k allaspontjat is képviseljék.

A szolgaltato-valtas az arak emelkedését is
hozhatja

Az 6nkorményzat a peticioban felvetettekkel kapcsolatban a
kévetkezéket fogalmazta meg.

Nem bizonyitott, hogy az ételek minésége romlik, és a gyer-
mekek nem eszik meg a kapott ételt, hiszen az elmult
hénapokban minddsszesen egy étkezés visszamondasara
ker(lt sor. A gyakoribb panaszok dsszefuggésben lehetnek az
egyidejlleg bevezetett Uj szabalyozassal, amely csotkkentett
s6 és cukor mennyiségeket hataroz meg, és ndveli a zldség,
valamint sovany hds normat.

Az étkeztetés szakmai kifogasolhatésaga, és az, hogy az
ételek veszélyeztetik az allergias gyermekek egészségét,
szintén nem alatamaszthaté. A Sodexo szakembert alkalmaz,
aki Osszeallitia a diétas étrendet és ezeknek az ételeknek a
fézése kulon torténik. Az étkeztetésnél jelen levd pedagogu-
sok elmondéasa szerint azonban tobb esetben el6fordult,
hogy a diétas étrendet fogyasztdé gyermek a szomszédjanak
(nem diétas) ételébdl, a nala 1évd egyéb siteménybdl is
evett.

A Sodexo konyhajan tett lUzemlatogatas soran mindent
megfelel6nek talaltak, igy nem latnak okot arra, hogy
kbdzegészségugyi ellenbrzést kérjenek elrendelni. Az irasbeli

panaszok kivizsgalasarol minden esetben értesitették az érin-
tett szul6ket. A Sodexo Kft-vel 2007-ben megkdtott és jelen-
leg hatélyos szerzédés pedig a www.telki.hu honlapon a
KOZADAT/Szerz6dések meniipont alatt elérheté.

A peticiot jegyzé szul6k irasukban konkrét cégeket
neveznek meg, akikkel az ellatast biztositani javasoljak, ami
meglehetésen aggalyos és szembemegy a hatalyos
kdzbeszerzési torvénnyel.

Kiemelendd, hogy a kozétkeztetési szolgaltatd kivalasztasa
2007-ben kdzbeszerzési eljaras keretében tortént. A jelenlegi
szerzddés felmondasa esetén az Uj szolgaltatd kivalasztasa
csak Ujabb kdzbeszerzési eljaras keretében torténhet, amely-
nek lefolytatdsa szakértd kdzbeszerzési cég bevonisaval
brutté 1.000.000 Ft koltséget jelentene az &nkorméanyzat
szamara. Emellett nem garantélt, hogy lenne-e a Sodexo
Kft-n kivil mas pélyazé, aki a meghatarozott feltételeket tel-
jesiteni tudja, és nincs biztositék arra sem, hogy a jelenlegi
arak tarthatok lennének. Akéar az is elképzelhetd, hogy egy
egymillios kdzbeszerzési eljaras utan ismét a mostani szolgal-
taté adna be a legkedvezébb ajanlatot, de a mostaninal ma-
gasabb aron.

Az 6nkormanyzat nem zarkézik el az elél, ha a diétas étren-
det igénybevevd szlil6k maguk oldjak meg gyermekeik
ellatasat, és annak megszervezésétdél sem, hogy az
étkez6ben kihelyezzenek az ételek taroldsara egy
hitészekrényt és egy melegitd eszkdzt (mikrohullamu sut6).
Ez természetesen tovabbi egyeztetést tesz szilkségessé az
intézmények pedagogusaival.

Konkrét jelzések

Az étkeztetés kérdésében az elmult idészakban két konkrét
irasbeli jelzés is érkezett a hivatalhoz. Egyik alkalommal
sajnalatos modon egy gluténérzékeny gyermek nem kapta
meg az aznapi ebédet az 6vodaban. A masik esetben viszont
a diétds menl a szll6i gyanu ellenére megfelelt az elbira-
soknak. A szolgaltatd ennek kapcsan kiemelte, dietetikusuk
fokozottan figyel a lisztmentes ételek elkészitésére.

A kozeljdvében tovabbi ellenbrzések és kdstolasok varhatok
az étkeztetés kortulményeinek és az ételek mindéségének
javitasa érdekében.

Telki Onkormanyzat

A Buda-Cash-, BRB Bank-ugy helyi

kovetkezmenyei

Téjékoztatjuk a lakossagot, hogy a
Buda-Cash, BRB Bank mikddése
visszaélések miatt szlnetel, igy a
Telkiben talalhato, a fenti cégcso-
porthoz tartoz6 Takarékszovet-
kezetnél vezetett szamlakat ideigle-
nesen zaroltdk és a banki szolgéltatasokat felfliggesztették.
Azoknak az o6nkormanyzati dolgozéknak, akik a takarék-

BRBbank

szbvetkezetnél vezették szamlajukat, az énkormanyzat mas
uton biztositotta fizetésuk felvételét. A segélyek és tdmogata-
sok esetében is igy tortént.

Telki Onkormanyzata elévigyazatossagi okokbdl nem a fenti
pénzintézetnél vezette szamldjat, igy nincs a kritikus
helyzetbe kerilt, érintett 80 dnkormanyzat kozott.

Telki Onkormanyzat
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Huszadik éve az onok szolgalataban
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Tavasszal bowthetikiazhisholat

Horszerusitikiatkozwilagitast
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Telki Kdzség Képviselb-testllete nagy tébbséggel — egy
ellenszavazat mellett - Ggy dontétt, hogy az 1996-ban a
lakossdg kozérdeki tajékoztatasara alapitott dnkorményzati
Ujsag, a Telki Naplo kiadasanak alapelveit, mikddésének alap-
jait és etikai feltételeit hatarozatban lefekteti. A leirtak els6-
sorban azoknak a hagyomanyoknak az dsszefoglalasa, ame-
lyek alapjan eddig is mlkodott a lap.

A hatarozat magaba foglalja a kiadasi, szerkesztési
alapelveket, tartalmi és egyéb kdvetelményeket. Ezek kdzé
tartozik, hogy a kiadvany havi rendszerességgel jelenik meg,
terjedelme 20 oldal, lapzartajanak idépontja minden hénap
10-e és 15-e kozotti idépontban van (kivéve a decemberi lap-
szam esetén, amikor elébb). Rendszeres tartalmi elemét
képezi a polgarmester beszamoldja, 6nkormanyzati hirek, a
képviseld-testllet Uléseir6l sz6lé beszamold, képviseldi
beszamolok, az intézmények informacié tartalmd hirei, kul-
turalis hirek, programajanlok, anyakdnyvi hirek, hirdetések.
Mivel hat képvisel6 van, az évben pedig tizenkét hénap, min-
den képvisel6 részére évente két alkalommal 1-1 oldalas
(max. 5500 karakternyi) megjelenési lehetéséget biztosit,
elézetesen egyeztetett Utemezés szerint.

A kiadvanyban fizetett hirdetések a lap terjedelmének maxi-
mum 20%-aban jelentethetéek meg. Megrendeléskor
egyértelmien jelezni kell a hirdetési jelleget. Fontos, hogy a
hirdetéseket valos tartalmuk szerint kell kategorizalni és a lap
szerkezetébe beépiteni. A hirdetési dijak mértékét az aktualis
médiaajanlat szabalyozza. A szerkesztének jogaban all hir-
detést elutasitani tartalmi, formai vagy terjedelmi okok miatt. A
lap nem fogadhat partpolitikai, énkormanyzati és orszaggylési
vélasztasi hirdetéseket, tovabba nem adhat teret olyan hirde-
tésnek, amely célja adatgyjtés.

A kiadd felhivja a felelés szerkeszt6 figyelmét, hogy az
Ujsagban megijelentetett irdsos anyagok alapvet6 szer-
keszt6i alapelvein (tisztesség, fliggetlenség, megbizhatdsag,
érzékenység) felul etikai kédexben szabalyozza az irasokkal
szembeni kdvetelményeket, ami teljes mértékben a Magyar
Ujsagirok Orszagos Szovetségének Ujsagiroi etikai kodexén
alapul.

Ez alapjan a médium kiaddi és szerkesztéségének vezetdi
felel6sséggel tartoznak az altaluk megjelentetett és fellgyelt
médium teljes fellletének tartalmaért, ezért a kiad6 és a
szerkeszt6ség fenntartja a jogot arra, hogy ezeket a szem-
pontokat figyelembe véve kezelje a k6z4Ini kivant anyagokat,
mérlegelje megjelentetésuket, indokolt esetben pedig megta-
gadja az altala alaptalannak, megtévesztének, ellendrizet-
lennek vagy etikatlannak tartott irdsok lekdzlését, illetve
elhatarolédjon ezektél.

A hatérozatban foglaltak azt szolgéljak, hogy a Telki Naplé
miikddése a korabbiakhoz hasonldéan zavartalan lehessen, és
tiszta viszonyokat teremtsen minden, a kiadasban,
szerkesztésben, irdsban résztvev6 szerepl§ szamara. A lap
tovabbra is a helyi kdzérdekl tajékoztatasra fokuszal és - mel-
I6zve a szubjektiv, 6ncéld, vagy éppen politikai jellegl ira-
sokat - a kdzodsség informalddasat kivanja a lehetd legtargyi-
lagosabban ellatni.

Kozvilagitas korszerusitése

Telepulésink ,Telki kdzség kozvi-
lagitasanak energetikai korsze-
rlsitése” cimi, KEOP-5.5.0/K/14-
2014-0024 jeli palyazata a Kor-
nyezet és Energia Operativ Prog-
ram keretében 100%-0s, vissza
nem téritend6 tédmogatasban
részesiilt.

A 98 537 893 Ft-os tdmogatassal megvalosuld beruhazas
keretében a kozvilagitési halézat energiatakarékos korsze-
risitését, a jelenlegi lampatestek korszer(ibbre, LED-esekre
valé cseréjét valositjak meg, 2015. majus 31-i hatarid6vel.

A palyazat megvalésitdsa 6ner6t nem igényel, az dnkor-
manyzatot a beruhazéas megvalodsitasa kapcsan kb. 10 millié
Ft 6sszegl eléfinanszirozasi koételezettség terheli, melyet a
palyazat utéfinansziroz. A pélyazat szallitoi finanszirozassal
valésul meg, azaz a forras nem fut 4t az Onkormanyzaton.

A februar 9-i képvisel6-testileti Glésen dontodttek a kdzbe-
szerzés kiirasarol, igy ennek sikere esetén elindulhatnak a
munkalatok.

A korszer(sités nem csak az energia dij csokkenését, de var-
hatdan Gizembiztosabb hal6zatot, és csdkkend lzemeltetési,
fenntartasi koltségeket is biztosit.
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Tajékoztatd a szippantott
szennyviz elszallitasarol
Tisztelt Ingatlantulajdonosok!

Tajékoztatiuk  Onodket, hogy a
Képvisel6-testillet 2/2015. (Il. 02.) O.
hatarozata alapjan a nem kdzmivel
6sszegyljtoétt (szippantott) haztartasi
szennyviz begyUjtésére a Transfekal Kift-
vel kotott kbzszolgaltatasi szerzédeést.

A szerz6dés keretében a 2015. februar 9-t6l 2015. majus 31-
ig terjedd id6szakra Telki kdzigazgatasi teruletén a kozszol-
géltatast a Transfekal Kft. (2461 Tarnok, Fehérvari at 51.) végzi.

A kdzszolgaltatas keretében a szennyvizelszallitas dija 2.000
Ft+afa/m3-ben kerilt meghatarozasra. Egyszeri elszallitas
esetén a minimum elszallitott mennyiség 5 m?® Ennek
értelmében az alapdij 10.000 Ft+afa, amely ¢sszegért 5 m?
elszallitasa torténik meg. Minden tovabbi m® ara + 2.000
Ft+éafa.

A szdllitast a cég a megrendeléstdl szamitott 24 6ran belll
véllalja.

A szolgaltatas megrendelése: 06-30-400-2099 vagy 06-30-
900-9788

Deltai Karoly
polgarmester

Marciustdl jonnek a
kéményseproék

A 2012. évi XC. torvény és a 347/2012. (XIl.11.) Korm. ren-
delet, valamint a 25/2014. (111.21.) BM rendelet értelmében
el6irt kotelez6 kéménysepré-ipari kdzszolgéaltatas korébe
tartozo feladatokat — a telepulési &nkormanyzat kézigazgatasi
hatarain belil — a Magyar Kémény Kft. alkalmazottai latjak el.

Telkit a Kft. kollegai 2015. marcius 15. és december 31. kdz6tt
keresik fel.

A tarsasag alkalmazasaban all6 dolgozok névre szélé meg-
bizélevéllel rendelkeznek.

Felhivas ebosszeiras poétlasara

Az allatok védelmérdl és kiméletérdl
sz016 1998. évi XXVIII. térvény 42/B.§ (1)
bekezdés alapjan a tartas helye szerinti
illetékes ©&nkormanyzat ebrendészeti
feladatainak elvégzése érdekében, illetve
BBl a veszettség elleni oltas jarvanyvédelmi
" vonatkozasaira val6 tekintettel harom
évente legalabb egy alkalommal ebdsszeirast végez.

Telki kozség Onkormanyzata 2013 szeptemberében térvényi
kotelezettségének eleget téve ebdsszeirast rendelt el a
telepiilésen.

2015 februar

Azon ebtulajdonosok, akik a fenti id6pontban nem tettek
eleget Osszeirasi kotelezettséguknek, illetve azoéta Uj kutyajuk
van, és arra vonatkozéan még nem teljesitették a bejelentést,
most ezt pétolni tudjék.

Az ebtulajdonosok az Osszeirasnak az 6nkormanyzati Telki
Portalon (www.telki.hu) a Nyomtatvanyok menulpont alatt
(igazgatasi-anyakényv nyomtatvanyok) letdlthetd nyomtat-
vanyon tudnak eleget tenni.

Felkéri az 6nkorményzat a Tisztelt Lakossagot, hogy a
tartaséban 1év6 ebrdl/ebekrél a mellékelt adatlapot az
abban foglalt tartalommal kitdlteni sziveskedjenek, és a Telki
kdzség Polgarmesteri Hivatalandl (Telki, Pet6fi u. 1.) elhe-
lyezett gydljtéladaba 2015. marcius 31-ig visszajuttatni
sziveskedjenek.

Felhivjuk a figyelmiket, hogy a 42/B.§ (5) bekezdés alapjan
az eb tulajdonosanak és tartojanak kdtelessége a jogszabaly-
ban meghatarozott adatokat az énkormanyzat rendelkezésére
bocsajtani. Ennek megtagadasa jogkdvetkezményt von maga
utan. Az Atv. 43.§. (1) bekezdésében foglaltak alapjan, aki
tevékenységével vagy mulasztasaval az allatok védelmére
vonatkoz6 jogszabdly el6irasat megsérti, vagy annak nem
tesz eleget, harmincezer forint allatvédelmi birsagot koteles
fizetni.

Aki 2013. évben eleget tett az ebdsszeirasra vonatkozé
kotelezettségét, annak most ezt NEM kell megismételnie!

Kérjik szives egyuttmikddésuket!

Telki kdzség Onkormanyzata

Kézbesitési gondok:
észrevételeket varnak

Mar  régota panaszoljdk  sokan
telepulésunkon, hogy bizonyos
terlleteken igencsak akadoz6 a postai
kézbesités. Késve érkez6 fontos levelek,
be nem csdngetd postas — ezek a leg-
gyakrabban el6fordul6  problémak.
Altalanossagban pedig az a tapasztalat,
hogy egy bizonyos kérzetben, illetve helyettesités esetén a
leggyakoribbak a mulasztasok.

Telepullésunk vezetése tdbbszor is targyalt a Magyar Posta
Zrt. illetékeseivel, amelyek soran felvazoltak az emlitett prob-
lémakat, remélve, hogy ezeket a szolgaltatd kikliszoboli,
azonban mindkeét fél pozitiv szandéka ellenére egyelére nem
tortént megnyugtato elérelépés ezek tigyében.

Az 6nkorméanyzat ezért a postai gondokkal kapcsolatos
kérdéseket, javaslatokat és észrevételeket - a név, cim, a
probléma pontos leirdsa, és datum megadasaval - a
postaiproblemak @telki.hu e-mail cimre varja, hogy az 6ssze-
gyllt informaciokat egyulttesen eljuttathassak a posta
vezetbjének.

Bizzunk benne, hogy a kézos fellepés hatasara a jovében
zokkendmentesebb lesz a kézbesités.




Onkormanyzat

Tajékoztato az IPA bevallasrol

Tisztelt Vallalkozok, Vallalkozasok!

Téajékoztatjuk, hogy a 2014. évrdl szélo helyi iparlzési add
bevallasahoz nyomtatvanyt nem kuldink!

A bevallasi nyomtatvany honlapunkrdl télthet6 le. (www.telki.hu
/ nyomtatvanyok/add nyomtatvanyok / 13. sorszamu, Ipar(izési
adod bevallas 2014. évrdl)

Amennyiben az internetes elérés gondot okoz, kérjik, jelezze a
06-26/920-817-es telefonszamon, vagy az ado2@telki.hu e-mail
cimen! Ebben az esetben — kérésére — postazzuk a bevallasi
nyomtatvanyt, illetve az Ggyfélfogadasi id6ben személyesen is
atvehet6.

Mivel a bevallasi nyomtatvany orszagosan egységes, barmely
Onkormanyzat nyomtatvanyan benyuijtott bevallas elfogadhato.
A helyi iparlizési ad6 bevallasanak és befizetésének hatarideje:
2015. majus 31.

A helyi iparizési ado mértéke Telkiben az addalap 1,6%-a (6nkor-
manyzati mentesség, adokedvezmény nincs!).

A helyi iparlizési ad6 szamlaszama: 11742348-15441881-
03540000

Az ad6 medfizetését 100 Ft-ra kerekitetten kell teljesiteni.

Segédlet a bevallas kit6ltéséhez:
Adoeléleg fizetési idészak: 2015.07.01 - 2016.06.30.
2015.09.15-i eléleg = 2014. éves szamitott ado - 2015. mércius

15-én esedékes (el6z8 évi bevallas szerinti) eléleg
2015. 03.15-i el6leg = 2014. éves szamitott ado fele

Az E” jell betétlap 1. és 2., illetve 7. sorat az 500 M Ft nettd
arbevételt el nem ér,(j v,éllalkozésnak is ki kell téltenie abban az
esetben, ha volt ELABE és/vagy kdzvetitett szolgaltatas.

A vallalkozasi szintli addalap megosztasa tekintetében felhivjuk
figyelmét a helyi adokrél sz6lé 1990. évi C. térvény melléklete 7.
és 8. pontjara! (A megosztas szerinti telepllési szintl adoalap
nem lehet ,0”.)

A bevallas alairas nélkil ervénytelen!

A bevallasi nyomtatvany lapjaibdl csak azokat a lapokat kérjik
bekuldeni (alairva!), amely adatot tartalmaz!

A bevallas feldolgozéasardl csak abban az esetben kildink
értesitést, ha abban az ad6zéas rendjérdl sz6l6 (Art.) 2003. évi
XCII. térvény 34. §-a szerinti javitas tortént.

Felhivjuk szives figyelmUlket, hogy a hibasan, vagy késedelme-
sen benyuijtott bevallas esetében az Art. 172. § (1) bekezdése
szerint maganszemély addz6 200 ezer forintig, mas ad6zé 500
ezer forintig terjedé mulasztéasi birsaggal sujthato!

A KATA-s vallalkozdsok kézil NEM kell bevallast benyujtani
azon vallalkozasoknak, akik a vallalkozas megkezdését

koévetd 15 napon belll, vagy januar 15-ig bejelentették, hogy a
tételes (2,5 M Ft addalap szerinti) adézast valasztottak!

Telki Onkorméanyzat

Atalakul a szocialis tamogatasi rendszer

Tajékoztaté a szocidlis ellatasokat érintd marcius 1-
jétél hatalyos valtozasokrol

A szocialis biztonsagot erdsiti, hogy
marciustol jarasi szintre kerdl valamennyi
jévedelemkompenzald tamogatas, kdz-
tik az aktiv kortak ellatasa, az idésko-
ruak jaradéka, az apolasi dij, a kdzgyogy-
ellatasok, valamint az egészségugyi szol-
géltatasokra vald jogosultsag.

Marcius 1-jével atalakul a szocidlis tamogatasi rendszer. A valtoz-
tatas lényege, hogy a jévedelemkompenzaciét biztositd tamo-
gatasok a jarasokhoz, mig a kiadaskompenzald segélyek az
6nkormanyzatokhoz kerlilnek. Utdbbiak maguk ddnthetnek,
milyen telepllési tamogatasi formékat biztositanak és milyen
Osszegben.

A valtoztatasok célja, hogy a raszoruldk atlathatobb és igazsa-
gosabb keretek kozoétt juthassanak hozza az 6ket megilletd
tamogatasi formakhoz.

A szocidlis tamogatasoknak ennek megfelel6en két formaja lesz:
a jarasoknal az ugynevezett jovedelemkompenzald, mig az 6n-
kormanyzatoknal kiadaskompenzald tamogatasok igényelhetok.
A j6vedelemkompenzald tamogatas célja, hogy mindenki
szamara biztositsanak egyfajta minimumot, ha nincs mas
jovedelmUk. Kiadaskompenzalé tdmogatést pedig azok kérhet-
nek, akiknek nehézséget jelent a rezsi vagy mas csaladi kiadas
kifizetése. Az ©6nkormanyzatoktdl kérhetd kiadaskompenzalo
tamogatasok elnevezése marciustdl egységesen ,telepllési
tamogatas” lesz, ebbe tartoznak majd bele a korabbi atmeneti,

csaladi krizis-, lakasfenntartasi- vagy mas cimen kifizetett segé-
lyek.

A jarasoktol kérhetd jovedelemkompenzald tamogatasok kdzé
tartozik a k6zgyogyellatas, az apolasi dij, az idéskoruak jaradé-
ka, valamint a munkaképeseknek nyujtandd foglalkozast
helyettesité tamogatas (fht), és a nem munkaképeseknek nyuj-
tandd egészségkarosodasi és gyermekfelligyeleti tamogatas
(korabbi nevén rendszeres szocialis segély).

A jovedelemkompenzal6 tamogatasokat marciustdl teljes
egészében a kdzponti kdltségvetésbdl finanszirozzak, az dnkor-
manyzatoknak ebben mar nem lesz szereplk. A jogosultsagot
ezekhez a tamogatasokhoz a jarasi hatésagok éllapitjak meg,
orszagosan egységes elvek alapjan. A 2015. marcius honapra
jaré — aprilis 5-ig esedékes — tamogatéasi 6sszegek utalasardl mar
a kormanyhivatalok gondoskodnak majd.

2015. marcius 1-jétél kezdédben az ellatédssal kapcsolatos
Ugyek intézésére a jarasi hivatal jogosult.

A kérelmeket be lehet nyujtani:

- a polgarmesteri hivataloknal (ahol eddig is), amelyek
tovabbitjak a jarasi hivatalok részére,

- jarasi hivataloknal tgyfélfogadasi idében,

- a kormanyablakokban,

- ajaréasi hivatalok kirendeltségein,

- ajaréasi hivatalok telepulési igysegédeinél.

PMKH Budakeszi Jarasi Hivatal
2092 Budakeszi, F6 u. 179.




Onkormanyzat

Széljegyzet koz-ugyeinkhez

Az Onkormanyzat hatarozatot hozott a
Telki Naplé megjelenésének szabalyo-
zasarol, a sajto etikai kodex figyelembe
vételével.

s1elki kdzség oOnkormanyzata a tele-
pllés lakossaganak koézérdekl tajékoz-
tatdsa érdekében 1996. évben ,Telki
Naplé” elnevezéssel Onkorményzati

kiadvanyt alapitott.”

Vannak allandé elemek, és az aktudlis kdzérdek(i informaciok.
Az altalam kuldott beszamold a cserkészekkel megvaldsitott
Diotor6 el6adasrol helyhiany miatt nem fért bele az eléz6
szamba. A mostani szabalyozas segitsegével a jévOben ez
elkerulhetd.

-~ A kiadvany rendszeres tartalmi eleme: a polgarmester
beszamoldja, dnkormanyzati hirek, a képviseld-testilet lé-
seir6l szo6ld beszamold, képviseldi beszamoldk, intézmeé-
nyek informacio tartalmu hirei, kulturalis hirek, programajan-
16k, anyakényvi hirek, hirdetések.

- Akiadvany minden képviseld részére évente két alkalommal
1-1 oldalas (max.5500 karakter) megjelenési lehetéséget biz-
tosit, el6zetesen egyeztetett lUtemezés szerint (melyik
képvisel6 melyik honapban).”

Informatikai hattér

Els6 kérdésemre, hogy hol tajékoztathatom a valasztéimat,
Polgarmester Ur a Telki Naplét jeldlte meg. Kezdetben a f6-
szerkeszt6 is nagyon Orilt, hogy vallaltam, hogy folyama-
tosan irok az ujsagba, azaz egy Ujabb allando rovattal bévul
az Ujsag tartalma. irasaim, a sajté szabadsagaval és a
szabadvélemény kdzlésével élve, tényeken alapuld kdzérdeki
informaciok. Sokakat érdekel, hogy mi torténik a testlleti
Uléseken, de nem tud elmenni és meghallgatni a javaslatokat,
érveket, ellenvéleményeket. — Els6é cikkemnek ez volt a
Iényege, de képvisel6 tarsaim destruktivnak vélték: sajnalom,
kezdd vagyok az Ujsagiras terlletén, de nagyon igyekszem
érthet6 és tényszerl érveket irni.

A tisztességes tajékoztatas a Telki Naplé feladata, mint az
Onkormanyzat nyomtatott, hivatalos organuma. - Szerintem
az évente kétszeri képviselGi cikkek megjelenése korlatozza
a témak, kérdések aktualitasat. A tdbbségnek megfelel, akkor
nekem is el kell fogadnom. A telki lakosok észrevételeikkel,
kérdéseikkel, gondolataikkal itt érnek el:

— 06 30967 0168
— zsofia.fillinger@gmail.com
— vagy egyeztetés utan személyesen is talalkozhatunk.

Fillinger Zsofia

Vezeték nélkili internet biztositja az 6nkormanyzat Gzembiztosabb informatikai

hatterét

A folyamatos adataramlas és
biztonsagos internetkapcsolat
fenntartasa céljabol az dnkor-

manyzat alternativ  inter-
netkapcsolatot épit ki, igy
Uzemzavar esetén kisebb

valészinlséggel fordulhat eld,
hogy hatéaridés adatszolgal-
tatési kotelezettségeknek
mUiszaki okbol nem tud megfe-
lelni a hivatal.

A Telki, Pet6fi utca 8. sz.
elétti katasztrofavédelmi szi-
rénan, az 6nkormanyzat infor-
matikai fejlesztésének keretein
belll internet jeltovabbité kerul
kialakitasra. Az eszk6z azokat
a terlleteket tamogatja, ame-
lyeket az 6nkormanyzat épu-
letén elhelyezett antenna nem
tud ellatni. Uj oszlop nem kertl
elhelyezésre, sem nagyméreti
antenna. Az eszkdéz nem
azonos vagy hasonl6 a GSM

szolgaltatok antennaihoz és nem a tavkozlési szolgaltatd cég
tgyfélkdrének a bévitése érdekében kerll elhelyezésre.

Lakossagi megkeresésre Telki Kdzség Onkormanyzatanak
Polgarmesteri Hivatala tajékoztatast kért az eszkdz altal
kibocsajtott sugarzasra vonatkozdéan. A megkapott sugar-
védelmi tervbirdlat alapjan megallapithatd, hogy a jogszaba-
lyokban megengedett hatarértékeket nem kozeliti meg a
berendezés. Szintén a sugarvédelmi tervbiralatbdl allapithato
meg, hogy a felszerelt eszk6z nem ad ki az embereket érin-
téen olyan sugarzast, amely elérné, vagy akar csak
megkdzelitené a megengedett hatarértéket. A biztonsagtech-
nikai nyilatkozatbdl egyértelmien kiderll, hogy a minden-
napokban hasznalatos eszk&z6khdz (mobiltelefon, mikrohul-
lamu sit6, stb.) képest tébb nagysagrenddel kisebb az inter-
netes jeltovabbitd kibocsajtasa. Ezek alapjan akar folyamatos
beltéri hasznélatra is alkalmas lenne, ezzel szemben az
emberektél joval tavolabb, magasabban, kiltéren kerdl elhe-
lyezésre a berendezés. A tavkdzlési szolgaltatdé cégekre
vonatkoz6 szabalyok hatésag altal ellendrzéttek, csak
mindsitett és bemért eszkdzodkkel dolgozhatnak, és eltérés
esetén komoly birsagra szamithatnak, ezért nem éri meg
kockaztatni az engedélyekben eldirt hatarértékek tullépését.

2015 februar



Felhivas ,Telki Ifjusagi dij”

adomanyozasara

Telki kézség képvisel6-testilete rendeletben szabalyozta a
»T1elki Ifjusagi Dij” odaitélésének szabalyait.

A kitintetések, cimek alapitasarol és adomanyozasanak rend-
jérél szol6 3/2015. (11.12.) szamu O. rendelet értelmében az
a 35 életévét be nem toltdtt telki illetésegli, vagy Telkibél
elszarmazott fiatal, aki kimagaslé tanulmanyi-, tudomanyos-,
mivészeti-, vagy sportteljesitményével Telkinek és koroszta-
lyanak elismerést szerzett, példaértékii mintat adva kortarsai
szamara, Telki Ifjusagi Dijban részesllhet.

A cim adomanyozasara 2015-ben marcius 15-ig a pol-
garmester, az o6nkormanyzati képvisel6k, a képviselb-

Meghivo a Kodolanyi-emlék-
tabla koszoruzasara

Mint minden évben, marcius 13-an, pénteken, fél hatkor -
éppen az ir6 szuletésének 116. évforduldjan - idén is megko-
szoruzzuk a Pajtaval atellenben allo sziléhaz falan elhe-
lyezett emléktablat. Szeretettel varjuk Kodolanyi tisztel6it,
mdveinek ismerdit és minden kedves érdekl6dét!

S egy idézet a mindig kisértetiesen aktudlis Kodolanyi-esszék-
b6l (nem is titkoltan kedvcsinaldé szandékkal a mivek
olvasasahoz...):

»A nyugati kultira éppen ugy nem egységes, mint ahogy nem
keresztyén. A nyugati kultura szamtalan Okori és kbzépkori
kultarelembdl, sét kultarkérbdl tevédik dssze (...)
Evszazadrél évszazadra mas és mas kultirképet mutatott.
Egységes a kapitalizmusban lett Eurdpa, de akkor sziint meg
eurdpai lenni. S vajon ki éllitana, hogy a kapitalizmus kulturat
és kereszténységet jelent? A vilag minden tajan 6&si, har-
monikus, szilard kulturakat pusztitott ki, ahol elhatalmasodott.
Alapelvei: a munka kizsakmanyolasa, a szabad verseny, a
gyengébbek elpusztitasa, az élet minden teriletén kénydrte-
lenul alkalmazott haszonelv, a csaladi kézdsségek felbom-
lasztasa, altalaban a magasabb erkélcsi célok és értékek
alarendelése rideg materidlis céloknak és érdekeknek, mind-
mind homlokegyenest ellenkezik a kereszténység alapelvei-
vel. Ha Eurdpaban maradt még kultura, az éppen ennek a
Moloch-Eurépanak ellenére maradt, s mindenltt azokon a
tertleteken, amelyek kivil estek a kapitalizmus nyers
uralman...” (Kelet Népe, 1941)
KOKUKK Egyestlet
Boross K.

testllet alland6 bizottsagai, a telepulés civil szervezetei,
tovédbba a polgarok egyéb kdzdsségei tehetnek javaslatot
kizarélag részletes indokolassal ellatott irasos formaban.

A kitlintetend® személyekre a Polgarmesteri Hivatalban mar-
cius 15-ig irasban benyuijtott ajanlasban lehet javaslatot tenni,
a képvisel6-testllet ezutdn marcius 31-ig dont a dijazott
személyérdl, akinek a dij a hagyomanyos, majusban megren-
dezésre kerul6 Telki Fesztivalon kerll atadasra.

Deltai Kéaroly
polgarmester

Kedves Telkiek!

Az Onkormanyzat szeretettel hiv és var mindenkit az
1848-as forradalom évfordul6janak meginneplésére

2015. marcius 15. vasarnap este
Program:

Faklyas felvonulas

a Pajtatdl az Iskolaig, a Pet6fi u. - Rakéczi u. - Erdd u. -
Akacos u. utvonalon.

Gyulekez6 a Pajtanal 18.15-kor, indulés 18.30-kor. A fak-
lyakat az Onkormanyzat biztositja.

19.00-t6l iskolank tanuldinak mlsora, Deltai Karoly pol-
garmester kdszontbje és megemlékezés az iskola
aulajaban.

Kértnk minden telki lakost, hogy az Ginnep tiszteletére
tlzze fel a kokardat és lobogdzza fel hazat nemzeti
zaszlonkkal!




Program

Katolikus szertartasok a Nagyhéten

Viragvasarnap: 9 orakor a Pajta el6tt barkaszentelés és
kérmenet, utana szentmise a templomban

Nagycsutorték: 19 érakor az utolsd vacsora emlékmiséje a
templomban, utana baranyvacsora a Pajtdban, virrasztas
21.30-t6l a templomban és gyonasi lehetéség

Nagypéntek: 15 orakor keresztit a templomban, 19 érakor
szertartads a templomban

Nagyszombat: 19 o6rakor husvéti vigilia szertartasa a temp-
lomban

Husvétvasarnap: 9.15-kor szentmise a templomban, utana
feltamadasi kérmenet

Néhany sz6é a Nagyhét
szertartasairol

Viragvasarnap: Barkaszentelés és kdrmenet a szentmise
elétt, mellyel Jézus Jeruzsalembe valdé bevonulasara
emlékezink, amikor ugy fogadtak, mint egy kiralyt. Par nap
mulva ugyanitt keresztre feszitették.

Nagycsiitorték: Az utolsé vacsorara emlékezink. Jézus utol-
sO estéje Ovéivel, amikor atadja bucsu-ajandékait, amelyet
azéta is meglnneplink minden szentmisében. Ezutan fogjak
el Jézust és kezdédik meg szenvedése.

Nagypéntek: Jézus kereszthalalara emlékeziink. O, aki biint
nem kovetett el, a mi blineinkért halt meg a kereszten.

Nagyszombat: Husvét éjszakajanak szertartasa. A halal és
feltamadéas ¢sszefonddik a megkereszteltekben. Akik Krisz-
tusban halnak meg, Vele egyitt tamadnak fel az Orék Eletre.
A szentmise keretében torténik a viz és tlizszentelés, valamint
a husvét 6rémének eléneklése.

Husvétvasarnap: Jézus megvaltasat és feltdmadasat tinnep-
lik és hirdetik a hivek. Ezaltal megnyilt az Ut az Gdvosségre
minden ember szamara.

Programajanlo: Husvéti tojas-
festés és mas elékészuletek

Szeretettel varunk mindenkit, aki szeretne részt venni a
husvéti el6késziletekben. Talalkozzunk marcius 21-én 15-18
oraig a Pajtaban.
A tojasfestéshez ki-ki maga hozza a f6tt és kifujt tojasokat.
Sokféle tojasdiszitési mddot lesz lehetéség kiprobalni, de
kivancsian varjuk azok jelentkezését, akik szivesen megmu-
tatnak, hogy még milyen lehet6ségeket ismernek. (Marcius
19-ig hivhatnak a 30 967 0168-as szamon.)

Fillinger Zsdfia

Istentisztelet a Faluhazban

Minden honap els6 vasarnapjan délutan 4 6rakor reformatus
istentiszteletet tartanak a Pajta-Faluhazban.

A kovetkez6 id6pontok tehat az alabbiak:

Aprilis 5. (innepi Urvacsorai istentisztelet);

Méjus 3. és junius 7. (Juliusban és augusztusban nyari szlinet
miatt nem lesz istentisztelet Telkiben.)

Borosné Varga Edina lelkész, lelkigondozé, és Boros Péter
lelkész, mentalhigiénés szakember (06-30-683-4951) szive-
sen all mindenki rendelkezésére hitbeli, életvezetési és lelki
kérdésekben is.

2015 februar



Ismet a finomsagok voltak

foszerepben

Idén is els6sorban az eszem-iszom volt a fokuszban
kdzdsségi életlink egyik legfontosabb eseményén, a januar
31-i Faludisznajan.

A disznobdl készilt finomsagok kedveldi toros képosztaval,
sertéstarjaval, kolbasszal, véres és méjas hurkaval
kényeztethették izlel6bimbodikat - utdébbiak olyan népszeriinek
bizonyultak, hogy sokan sajnos hosszas sorbanéllasra
kényszerlltek. Az izek azonban fenségesek voltak, kdszdn-
hetéen a lelkes készit6csapatnak és a segitéknek.

Januar végéhez mérten igencsak kellemesnek szamité
idében zajlott a rendezvény, amelynek szervezgit és dolgo-
z0it ezuttal is kdszonet illeti.

szb

Kozosség

www.telki.hu



Kozosseg

Teltemetés Budajendn

Mint minden évben, idén is megrendezte farsangi felvonulasat
a Budajené-Telki Székely Tarsulat, a jendi falu disznotoraval
egy id6ben, februar 14-én, szombaton.

Az id6 most igazan kegyes volt hozzank. Szép napsutésben
kisértik lllyést a Hagyomanyérz6k Haza elé, ahol azzal,
hogy elégettik, végleg elbucsuztattuk a telet. Ezt kdvetben
egy révid masorral, gobésagokkal és tancokkal szérakoztattuk
a szép szamu kdzdnséget.

Ugy hisszilk, hogy a hagyomannya valt téltemetés most is
igen jol sikerUlt.

Szabo Attila
A Budajen6-Telki Székely Tarsulat vezetdje
Fotok: Stankowsky Kazmér

El6z6 szamunkbdl kimaradt:

Diotoro — babeldadas a cserkészektol

I Rengeteg szép és batoritd
v gratulaciot kaptunk a decem-
ber végi Diétor6 elbadas
§ utan. Koszonet a szerep-
|6knek, szervez6knek és se-
gitéknek a cserkészcsapat-
bél, hogy létrehoztak ezt a
karacsonyi 6réomot.

Tobben kérdezték, hogy hagyomanyt teremtiink-e, azt tudom
most mondani, hogy meglatjuk a kdvetkezd karacsonykor.

Fillinger Zsdfia
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Kultura =

A honap alkotoja: Fock Jend Matyas

A tizennyolc éve Telkiben él6 Fock Jené Matyas a Magyar
Képzémivészeti Egyetem reklamgrafika szakan végezte
tanulmanyait.

Kezdetben moziplakatokat tervezett, majd foglalkozott fém-
mel, és Uveggel is, késébb pedig aprolékosan kidolgozott
kisgrafikai munkai kerulltek el6térbe. Mindig is szeretett volna
festeni, igy egy mivésztelepi kitérét kdvetben ,felépitette
Onmagéat” és éattért az olajfestészetre.

Gyakran alkot kitalalt, ugynevezett ,fajdalmas” fékat, és min-
den képére jellemzd, hogy el8szdr a torténetiiket talalja ki es
csak ezutan szllethetnek meg maguk a mivek. Azért szereti
az olajfestészetet, mert altala olyan klasszikus anyaggal dol-
gozhat, ami rendkivili modon illik stilusdhoz. Alkotéasai gyak-
ran hat-nyolc, egymast fedd, tiszta rétegbdl alinak éssze.

-Minden este szétesem, minden reggel 6sszerakom magam”
— sz6l a mlvészete és a vilaggal szembeni terapiagja. Vallja,
hogy mikor fest, szétesik nagy foltokra, aztan kis foltokra és
aztan 6sszeall az 6 ,csodaja”.

www.telki.hu



Kozosség

Csaladi élet Telkiben: Hurra, ikrek!

»lkreket vartok? Komolyan? De hat mar van két gyereketek,
hogy fogjatok ezt megoldani?” Még egy olyan faluban is,
ahol az atlagos gyerekszam csaladonként harom, talalkoz-
nak néha ilyen reakcidkkal azok a sziilok, akikhez a gyer-
mekaldas ikrek formajaban érkezik a tobbedik varandéssag
soran. A familiat nagycsaladda bovité babak felkavarjak,
atrendezik az életet, ugyanakkor kiteljesedést és kiilonleges
élményeket hoznak, mind sziileik, mind testvéreik szamara.

Magyarorszagon kdzel 90 ezer gyermek jon vilagra évente, az
ikerszllések szama 1500 koril mozog. Telki utcain is
talalkozhatunk dupla babakocsit told édesanyakkal, az itteni
6vodaban nem ritka, hogy egy csoportba toébb ikerpar jar, sét
harmas ikreket is talalunk koztik.

A falu legfiatalabb ikerparja

Johanna és Izabell 2014 nyaran szllettek a Faubl-Varkonyi
csaladban. A szll6kkel egyitt két nagyobb testvérlk, a nyolc-
éves Lili és az Otéves Félix is varta az érkezésuket. ,Amikor 17
évvel ezelbtt 6sszehazasodtunk, négy gyereket terveztink” —
mesélte Petra, hozzatéve, hogy ennek ellenére sokkold volt sza-
munkra, amikor kiderult, hogy ikreket var. ,Eleinte aggodtunk
amiatt, hogy fogjuk mindezt nagyszul6éi segitség nélkdl
megoldani, de aztan belegondoltunk abba, hogy a nagyobb
gyerekeink és a babak kodzotti korkildnbség miatt tulajdonkép-
pen nagyon jo, hogy ikreink lesznek.”

Acsalad 2012-ben, egy Pécs melletti kis falubol kéltdzétt Telkibe,
mivel Petra és Viktor ugy gondoltédk, a févarosban tébb
munkalehetéség nyilik szamukra. ,A gyerekeink miatt vlasztot-
tuk Telkit, fontos volt, hogy olyan helyen éljiink, ahol sok gyerek
van, és kdnnyen talalnak baratokat. Nem akartunk egy éregedd
faluba koéltdzni — magyarazta Petra. ,Gyorsan beilleszkedtiink,
mivel sok, hozzank hasonl6an kikélt6zé, kisgyerekes csalad él
itt. Félix és Lili hamar baratokra leltek az 6vodaban. 2013-ban a
nagylanyom elkezdte az iskolat, felvették az angol két tannyelvi
osztalyba. Az oktatassal elégedettek vagyunk, bar Lili osztalya-
nak elég magas az 6raszama, és sokszor még otthon is tanul-
nunk kell délutanonként” — tette hozza az édesanya. A tanulas
mellett azért jut idd sportolasra, Lili balettra, Félix pedig taek-
won-do edzésre jar, korabban kiprébaltak a sport rocky-t és a
Vitamin tornat is.

Az ikrek szlletése el6tt a szul6k Budapestre jartak dolgozni, a
gyerekek délutani felligyeletét bébiszitter segitségével oldottak

meg. Most mar csak Viktor, az informatikusként dolgoz6 csalad-
f6 autdzik be mindennap. Petra elmondta, hogy bar jol érzi
magat otthon a gyerekeivel, a kés6bbiekben szeretne rész-
munkaidében allast vallalni.

Ababak érkezésével sok minden mas is atrendez6édott a csalad
életében. Az édesapa munkat valtott, az autoét hétszemélyesre
cserélték, a bébiszittert bevontak a gyerekek reggeli 6vodaba és
iskolaba kisérésébe, sét, egy kulldénleges ikerkocsi beszer-
zésére is sor kerllt, ami azota a csalad védjegyévé valt. ,Azért
valasztottuk ezt a hosszukas kocsit, mert a normal dupla
babakocsi nem fér be az iskola és az 6voda kapujan. Igy sem
tudom egyedl kinyitni az ajtokat, szerencsére az emberek na-
gyon segitékészek. Szamomra meglepd, hogy a faluban
mennyien megkérdezik, hogy mi Ujsag van vellink, és még azok
is megallitanak, hogy megnézzék az ikreket, akiket nem is
ismerek” — mondta Petra.

~Johanna és lzabell augusztusban jéttek a vilagra, eleinte
csaszarmetszésre készlltlink, de végul természetes Uton szllet-
tek meg. Eleinte semmi méast nem csinaltam, csak pelenkéztam
és etettem Oket. Az els6 harom honap, amig nem aludtak at az
éjszakat, nagyon nehéz volt. Még tartott a nyari sziinet, igy nap-
pal se nagyon tudtam pihenni, mert bar a férjem és a bébiszitter
sokat foglalkoztak a nagyokkal, azért 6k engem is igényeltek” —
mesélte az édesanya, hozzaflizve, hogy mostanra az ikreknek
kialakult a napirendje, igy jobban lehet tervezni a programokat.
»A bébiszitteriink egy igazi kincs, amidta idekdltdztlink, azéta dol-
gozik nekunk, 6 az egyetlen, akire a férjemen kivil ra merem
bizni az ikreket” — mondta Petra. A pétmamara azért is sziikség
van, hogy Félixnek és Lilinek kilén programokat
szervezhessenek a szllék. ,Nem szeretnénk, hogy ugy érez-
zék, minden csak a kicsik korul forog. Hétvégenként egy-egy
napra be szoktunk menni velik a véarosba, nemrég voltunk
cirkuszban, allatkertben, az Eleven Parkban és a Tropicarium-
ban is.”

Talan ennek a nagyfoku szll6i odafigyelésnek is kdszdnhetd,
hogy az idésebb testvérek nagyon szeretik az ikreket, és mar
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most jol eljatszanak vellk. ,Ha faradtak a babak és ny(igskdd-
nek, akkor Félix odafekszik kdzéjuk a szényegre, és megnyug-
tatja 6ket. Néha megmutatja nekik, hogyan kell szétszedni és
Osszerakni a transzformereket, az ikrek ilyenkor nagy érdek-
I6déssel figyelnek” — mesélte mosolyogva Petra, és arrdl is
beszamolt, hogy Lili kifejezetten anyaskodik a picik felett, félti és
Ovja 6ket. Az édesanya Ugy gondolja, hogy a gyerekek sokat
fejlédnek azaltal, hogy négyen vannak, megtanulnak tirelme-
sen viselkedni és tekintettel lenni egymasra.

A nagycsalad azzal is egyditt jar, hogy a szil6k kevés id6t
tudnak kettesben tdlteni, féleg amig a gyerekek egészen kicsik.
Még az ikrek sziletése elbtt, egyszer elutaztunk ketten Réma-
ba négy napra, addig a gyerekekre a férjem édesanyja vigyazott.
Ezt most mar nem tudnank megoldani, egyelére még egy
étterembe se tudunk elmenni vacsorazni” — mondta Petra, aki
kikapcsolédasképpen néha egyedil bemegy a varosba
nézelédni, vasarolni.

.Nalunk az unatkozas ismeretlen fogalom.”

AThirring csaladban az édesanya, Enikd a family manager. Mig
férje, Szabolcs a hatorszagot adja, Eniké szervezi a csalad
életét, hozza-viszi a négy gyereket iskolaba, évodaba és a kiilén
foglalkozasokra, programokra.

A hazaspar 2006 novemberében Budapestrdl kdltozott Telkibe,
két és féléves kislanyukkal, Eszterrel és egyéves kisfiukkal,
Gusztavval. ,Régebben soha nem gondoltam volna, hogy
elkoltdzom a févarosbdl. Oszintén szdlva féltem egy kicsit a
falusi 1éttél, attdl, hogy mindenki ismer mindenkit, €s mindenki
mindent tud a masikrol” — kezdte a torténetet a csaladanya, aki
kordbban nagyon ,porgds” életet élt, olasz és francia nyelven
tolmacsolt, forditott és tanitott. Enik6 aggodalmai hamar elosz-
lottak, mert bar mostanra rengeteg ismerGse lett a faluban,
mégsem érzi Ugy, hogy masok betolakodnanak az életébe. ,Ugy
gondolom, a lehet6 legjobb ddntést hoztuk, amikor Telkibe
koltoztunk. Itt nyugodtabb az élet, mint Budapesten. Szeretek
nyaron killni a teraszra kavézni, és annak is nagyon Orulok,
hogy a gyerekeimnek csak ki kell 1épni az ajton, és maris z6ld-
ben vannak” — mondta Eniké.

A csalad két éve lakott a faluban, amikor Eniké ismét varandés
lett. Hamarosan kiderdlt, hogy a pocakban ketten vannak, egy fiu
és egy lany magzat. ,Nem tudom, miért, de mindig szerettem
volna ikergyerekeket. Nem volt személyes tapasztalatom ezzel
kapcsolatban, mert sem a tavoli, sem a kdzeli rokonsagban nin-
csenek ikrek. Mégis azt gondoltam, hogy nagyon jé lehet egy
ikerpart nevelni, akéar fiukat, akér lanyokat, akar vegyesen” —
mesélte az édesanyja. Az alom valéra valasa felkavard volt a
szUl6k szamara. Szabolcs, aki a paros gyerekszamot tartotta
idedlisnak, hihetetlentl boldogan fogadta a hirt, mig Enikd
Ordmébe eleinte némi aggodalom is keveredett. Eszter és
Gusztav épp az ikrek sziletésekor kezdték az 6vodat, és az é-
desanya féltette Oket az egyszerre t6rténd nagy valtozasoktol.

A terhesség problémamentesen zajlott, 2009 januarjaban
megszUletett Zséfi és Domonkos. Eniké elmesélte, hogy mig 6
féként az ujszllott ikrekkel foglalkozott, Szabolcs atvette a
shagyok” korili feladatokat, 6vodaba, jatszétérre, Uszni vitte
Oket. Az 6téves ,nagy” lany igazi segitséget jelentett a babak
ellatasaban, Gusztavnak, aki az ikrek érkezésével a kdzépséd
gyerek poziciéjaba kerilt, t6bb idébe telt, mire megtalalta a
helyét az atrendez6doétt csaladban. ,A kicsikkel nagyon
aranyosan viselkedett, de sokaig naponta mondta nekem, hogy
anya, nem szeretlek. Ez persze nehéz volt, de a gyerekek hamar
Osszenbttek és jol kijonnek egymassal. Nalunk az unatkozas
ismeretlen fogalom” — tette hozza az édesanya.

Kozosség

A sport fontos szerepet jatszik a csalad életében. Enikd szeret
a kozeli erdében futni, a gyerekekkel is sikerilt megszerettetni
ezt a sportot. A nagyobb fiu taek-won-do edzésre jar, a lanyok
pedig ritmikus sportgimnasztikara. Az Uszas a k6zos sport. Az
iskolaba és az 6vodaba altaldban gyalog vagy biciklivel megy a
kis csapat, ha jo id6 van.

Eniké és Szabolcs forditdk, igy lehetdségik nyilik otthonrdl
dolgozni. ,Az is hozzéjarul ahhoz, hogy mi itt j0l érezzuk
magunkat, hogy nem kell mindennap bemenniink a varosba és
allnunk a dugodban. Ha Budapesten van dolgom, igyekszem
kilenc 6ra utan indulni, a péntek délutani autozast pedig kertilém”
— magyarazta az édesanya, aki mar most t6ri a fejét azon,
hogyan oldja majd meg Eszter a kdzlekedést, ha elkezdi a gim-
naziumot. ,A szivem mélyén még 6vom a nagyvarostol a
gyerekeimet, holott én ott néttem fel, és el sem tudtam volna
képzelni az életemet mashol. Akar Budadrsdn, akar Budapesten
jarnak majd kdzépiskolaba, eleinte autéval fogjuk megoldani, de
a hosszu tavu cél az, hogy busszal kdzlekedjenek.”

Wilcsek Médea

Erdekességek az ikrekrél

— Az ikrek mar az anyaméhben is kommunikalnak
egymassal.

— Az ikerparok fele kialakit egy sajat nyelvet.

— Az egymastdl tavol él6 ikreknek gyakran rendkivul
hasonl6an alakul az élete.

— Az ikreknek lehet két kiilénbdz8 biologiai apja.

— Asziami ikrek egy része képes egymas szemével latni
és egymas gondolatait hallani.

Forras: hvg.hu, mno.hu




Sport

Itt a tavasz, var a nyar!

Végre megérkezett a varva vart tavasz. Akinek nem volt modja
mozogni télen, annak itt a lehetéség, hogy forméaba lenditse
magat. Hosszu volt a tél, sok volt az Gnnep, amelyek remek
lehetdséget biztositottak a kilok felszedésére.

Ha kinéztunk az ablakon és fagyott agakat, esetenként szitalo
es6t (vagy havat) lattunk, nem volt nehéz azzal nyugtatni
magunkat, hogy ,majd holnaptdl elkezdem...” Azonban a
napok kdnnyen hetekké valtak, majd honapokba mentek at, a
kilok pedig egyre makacsabbul kusztak felfelé. Nem baj, most
mar slribben bujik el§ a nap, hosszabbak lesznek a nappalok
és tobb lehet6séglink lesz vitalitdsunk visszanyerésére.

Ennyi varakozas utan joggal teheti fel a kérdést maganak
barki: hogyan kezdjek bele? Kevesebbet kell enni. Igen, ez
egyszerlien hangzik. Am a szervezet nem buta! Ha kevesebb
taplalékot kap annak ellenére, hogy folyamatos éhségérzetet
jelez, elkezd tartalékolni.

Mint minden mast, a fogyokurat is fokozatosan érdemes
elkezdeni. Ha azonnal drasztikusan vonjuk meg a taplalékbe-
vitelt, a szervezet tartalék felhalmozasaval fog reagalni.
Folyamatosan korogni fog a gyomrunk.

A taplalkozasi szokasokon kell véltoztatni és mellette
fokozatosan elkezdeni mozogni. Biztosan tapasztaltak mar
tdbben, hogy mikdézben elkezdtek mozogni hetente tdébbszdr,
mégsem mentek le a kilok elég gyorsan, pedig sokat voltak
oxigénhianyos éallapotban, leizzadtak és biztosan tdbb kaloriat
adtak le, mint amit bevittek.

Sajnos agyunk sokszor avatkozik bele céljaink elérésébe
azzal, hogy megszokta a kényelmet és nem szivesen enged
beléle. Erre valdé az akaratunk. Van bennlnk egy bizonyos
drdmhormon-rendszer, ami nagyon szeret a pozitiv vissza-
csatolas elvén mikddni. Ha mar raszoktunk a sos-cukros-
zsiros ételekre, nem szivesen enged beléle, elészeretettel

alakit ki benntink bizonyos ételek irant akar figg6séget is. Az
élelmiszeripar ezt tdkéletesen kihasznalva hozzészoktatja a
fogyasztot ehhez az élményhez. Mivel a nagy mennyiségi
cukor pontosan azokat az agyi terlleteket ingerli, mint példaul
a nikotin, igy igen intenziv tolerancia alakul ki iranta a
szervezetben.

A leszokéas nem feltétlen hasznos dolog, inkabb jelentésen
kell csdkkenteni a bevitellket, illetve meg kell valasztani az
idészakot a fogyasztasukra. Vacsorara ne egylnk szénhidra-
tot, inkabb csak gyumélcsét, vagy barmi mast, amiben nem
talalhat6. Napkdzben is kertljik a szénhidrat és fehérje egy
idében valé fogyasztasat. Sajnos, éaltalaban ami j6 az
izlelébimbdknak, az sok esetben egészségtelen. Példaul
ebédre krumpli rantott hussal, egy kis uborkasalataval az
egyik legnagyobb merénylet a szervezet ellen. Azonban ezzel
még nem is lenne nagy baj, ha utana nem ulnénk le a
szamitogép elé, hanem kemény fizikai munkaval elégetnénk
azt.

Napi fél-egy 6ra mozgassal és az étkezési szokasok
drasztikus véltoztatdsaval nagyon szép eredményt lehet
elérni. Sokan gondoljak azt, mindent megtettek azzal, hogy
tobbet sportolnak. Sajnos nem! A fogyas sikerében kb. 20-
30%-0s szerepet tolt be a rendszeres mozgés, a tobbi a
tudatos taplalkozason mulik.

Aki rendszeresen sportol, és komolyabb céljai vannak, annak
is nagyon sokat segit a tudatos taplalkozas megvalasztasa,
amellyel 5-15%-o0s teljesitményndvekedést lehet elérni ugy,
hogy kézben nem végez drasztikusan t6bb edzésmunkat.

Nagyon szivesen osztom meg eziranyu tapasztalataimat, ha
valaki megkeres kérdésével a jozsanandor@net-tv.hu cimen.

Jbézsa Nandor

Emléekérmet kapott Callmeyer Ferenc

A Charta XXI Egyesiilet
2015. februar 11-én Jean
Monnet emlékérmet
adomanyozott a Telkiben
élé Callmeyer Ferenc-
nek.

Callmeyer Ferenc Ybl
dijas épitészmérnok, cim-
zetes egyetemi tanar
1928. aprilis 3-an szile-
tett Miskolcon. Apai agon
dan nemesi csaladbdl
szarmazik, anyai gyoke-
rei szlovak banyaszokra
vezetnek vissza.

1947-ben éretiségizett a
miskolci Frater Gyoérgy
katolikus gimnaziumban,

majd a Budapesti Miszaki Egyetemen szerezett épitész-
mérndki diplomat. Negyven iskolat tervezett Magyarorszagon,
bizonyara sokan megfordultak a badacsonyi Tatika étterem-
ben, ami szintén az 6 munkéja, csakugy, mint sok egyéb mel-
lett a lakitelki Szent Istvan Okumenikus Kapolna vagy a
dunaujvarosi Nevelési Kdzpont. Neki tartozunk halaval tébbek
kdzott az 1956-ban is megsérilt Szent Rokus képolna miem-
[éki helyreallitasaért.

Volt Telkiben &nkormanyzati képviseld, neve széba kerllt,
mint fépolgarmester is. Munkassagat szamos elismerés
kisérte. Kétszer kapott Ybl Miklos dijat (1957, 1993). 1998-ban
Schulek emlékérem, 1999-ben Csonka Pal emlékérem, majd
2008-ban Prima dij jelezte, hogy kdztiszteletben all6 ember,
akinek sikeres életutja sokaknak mutat j6 példat.

Callmeyer Ferenc olyan gondolatokkal ajandékozott meg
mindannyiunkat, amelyek pontosan kifejezik megbékélési
torekvéseink lényegét.
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ALL ATORVOSI LEGUTI ALLERGIA ES TUDG-
er GYOGYASZAT MAGANREN-
RENDELO DELES BUDAJENGN
Asthma, szénanatha, hérghurut,
tudétagulés kivizsgalasa és ke-
zelése, tanacsadas, 1égzésfunkcio
mérés, allergia (Prick) teszt.
Rendelés: hétf6é 18.00-20.00
Bejelentkezés:
TEL’EI 06-30-291-8414
HARANGVIRAG U. 26. . it ot
r. Egerszegi Sandor ov.fdo.
+36 30 867 0718 2093 Budajend, Sz6lhegy Gt 1.

Klapka Allategészségiigyi Kdzpont

2092 Budakeszi
Klapkau. 2.
Telefon:

Egyéni és csoportos ANGOL
oktatas Budajendn, képzett
anyanyelvi tanarnal és Angliaban
diplomazott tanarnal. Nyelvvizs-

gara felkészités, tarsalgasi és

uzleti angol.
A hét minden napjan kora
reggeltél késé estig.

A csoportokat a jelentkezék

igényei szerint alakitjuk ki.

Telki Naplé
hirdetésfelvétel:

06-26/ 572-003,
6-0s mellék;

munkaugy @telki.hu
Angol nyelvi felvilagositas:
daniel30marshall@hotmail.co.uk
Magyar nyelvi felvilagositéas:
06-20-4920-777

Hirdetés

CSASZPER
INGATLAN

Telki, Budajendi ut 4.
(autd moso felett balra)
csaszpertelki@hotmail.com
www.csingatlan.hu

30/199958'5998382/6)|13772°6 8'4

Nyitva: H, Sze, Cs, P, 5zo: 10-18h

Zarva: K, ¥V

BiZZA RAM KERTJET!

Ha nem ér ri, nem ért hozzd, bizza ram kertjének gondozasait!
Véllalom diszkertek, veteményeskertek, pylimilcataik pondozdsdt,
rendszeres kertfenntartdsi, Apoldsi munkdinak elvégréset,
ami tartalmazza a kivetkezdket:

» szakszer( metszés (Qyiméblesidk, disefdk, sivinyek, bokrok)
* niivények iiltatése, vetdse

gyomtalanitas
* Elhanyagolt kertek rendbetétele, mivelése
* Minden egyéh ezekkel kaposolatos tevékenység

Telefon: 06-30-535-6852 www.gondogkertesz. hu

GOLYAHIR

Lapzartankig szulettek:
Hegedls Tibor és Eszterhai Judit masodik gyermeke:
Hegedlis Nimréd Gergé

Bogar Tamas és Csofcsics lldiko elsé gyermeke: Bogar
Annaréza Szofia

Kéantor Laszlé és Benedek Lili masodik gyermeke: Kantor
Borbala

Sok boldogsagot kivanunk!

IMPRESSZUM

Telki K6zség Onkormanyzata
2089 Telki, Pet6fi utca 1.
Felelds kiado:

Telki K6zség Onkormanyzata
Felelés szerkeszt6:
Szilagyi Balazs
telkinaplo@gmail.com
telkinaplo@telki.hu, 70/530-4555
Munkatarsak:
Bognar Annamaria
Cseresnyés Agnes
Kamlah Szilvia
Koltai Piroska
Wilcsek Médea

Nyomdai munkak:
SOLONG Press Kift.

Kovetkez6 szamunk lapzartaja:
marcius 13.

Hirdetési dijak befizetési hatarideje: marcius 13.
Hirdetésfelvétel:
06-26/ 572-003, 6-0s mellék; munkaugy @telki.hu




To N GUARD EGZOTIKUS KORUTAZASOK
magyar idegenvezetovel

) TA 1 Utolsd helyelk! Mexilod korutazas
HEL‘” RIASZTO TAUELUGYELET . ﬁdﬂléssc‘l}{fancunhan ey 529000 £
Sy e - ==

Garantalt indulas! Peking-
Shanghai a szuperexpresszel

marc. 26. - apr. 3. 249000%

* Biztnnseika
* Tavfeliigyelet
e Jarorszolgalat

5 percre az On otthonatol

Bﬁ*ﬁ*ﬂ;j’fﬁﬁ- gaﬁ- Ajandék:

el.: P ) . .

Péty, Rakéci u. 9 Uj bekatés esetén 2 honap Online repil lj.hu

Telki, Fé u INGYEN TAVFELUGYELET FidEe, T2 0614453545 /06 1445 06 80
Www rnl;uuuni hu 0 hirdetés felmufatéjdnak! (D v chemoltravelhu Na=Chemol Travel
) P fe oy .
r (‘J S 0) f Az (j kisbolt Telkiben!
—

J !
‘r_\] (\_ (\ N S R PN
Nézzen be hozzdnk és tekintse meg mindségi kindlatunkat!

-Biatorbdgyi Czimmer his hentesdru  -Reformételek és bio termékek
~Urbmi pékség friss pékaru remekei  -Folyamatos vegyidru akcidk

Uzletiinkben mdr bankkdrtydval is fizethet & Nyitva tartds:  Hétfs-Péntek: 619"

Erzsébet Utalvingt is elfogadunk Soombat: 7%14°
Telki, Kérhdz fasor 17. Vasdrnap: 814"
A teniszpdlyaval szemben!
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