Jékely Zoltan:
Tiicsok (részien

Csak hallandd, be szomorun,
be szépen

sz0l a tiicsok! Valamiben
csalodott?

Rovid a nydr! Elmeriilnek a

boldog
napok az idé kéklo
tengerében.

Hogy sir szegény, hiiros kis
lelke reszket,

majd megszakad belé. Mit
bdnja 6!

Ha elpusztul, orok
emlékezetnek

Orzi hangjdt a fil, a fa, a ké.

Ofalu - Hossziihdt - Vizivdros - Erdéalja - Pipacsrét - Ujfalu - Legelédomb
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Telki Egészségnap és Kistérségi
Sportnap

Idén szeptember 17-én 9. alkalommal rendezziik meg az Egészség
napjat Telkiben. Ez a nap az, mely a testi és lelki egészségrol, az
egészséges életmddrdl, a mozgds 6romérdl és fontossagdrdl, az emberi
kapcsolatokrol, a test és 1élek harmdnidjanak fontossdgérdl, a csaladrdl,

a baratsagrol és Rolad szdl. 10-11. oldal

Kornell csaladi foci kupa

Telki Kozség Onkormdnyzata tdmogatdsdval hatodik alkalommal
rendezzilk meg a gyerekek és sziileik csapataibol allé csaladi
versenyt, amely az edzéseken sokszor elhangzé ,,corner” utdn kapta
nevét. 12. oldal

A gyimesi atkel6 torténelmébol

»Amikor végighaladunk a Gyimeseken, és latjuk a tigas legeldket,
a sz€p gazdasdgokat, nehezen tudjuk elképzelni, hogy ez nem
mindig volt igy. Pedig nem is olyan régen még végtelen erd6k
boritottak mindent, és egyediil a hatdratkeld kezdetleges

hivatalaival képezett lakott szigetet. 425 oldal

Oktoberben népszamlalas!

A 2011. esztend6t a népszamlalas éveként is emlegetik majd a jovo-
ben. Hazank eddigi torténetében dsszesen tizenot ilyen jeles év akad,
az els6 az 1869-es esztendd volt. Az idei a 15. a cenzusok sordban.

8. oldal



Szénandthas
vagyok. Mos-
tant6l oktdéber-
ig voros szem-
mel, olykor-olykor szipogva fog-
nak latni.

Kordbban azt hittem, hogy az
allergia amolyan uri huncutsig,
féluton a szimulalas €s a hisztéria
kozott. Aztdn majd’ tiz évvel
ezel6tt, egyik szeptemberi naprol
a masikra tiisszogni kezdtem,
nehezen kaptam leveg6t, feldagadt
a torkom, az arcom, a szemem,
konnyeztem €s mindenem viszke-
tett. Aludni nem tudtam, dolgozni
1s csak nehezen, kimeriilt voltam,
ideges és nagyon nem éreztem
magam jOl a bOéromben. Aztin
leesett a tantusz: ez bizony aller-

gia. Orvoshoz fordultam, aki
megéllapitotta, hogy parlagfd,

fekete {irom, csaldn és még
néhany névény pollenje valtja ki a
tineteket. Azota gydgyszert
szedek, életmédom megvaltozott.
A kritikus id6szakban naponta
hajat mosok, tartézkodom bizo-
nyos élelmiszerektdl (csupa fi-
nomsag: dinnye, zeller, mogyoré-
krém) és ami a legfajdalmasabb,
az év legszebb szakaszdban a
lehet6 legkevesebbet lehetek sza-
bad levegdn. Nekem, aki termé-
szetjard, természetfotds vagyok és
kedvenc id6szakom a ,,vénasszo-

A polgdrmester naploja

Allergia

nyok nyara”, ez igazi biintetés.

Miéta érintett vagyok, egészen
mashogy tekintek az allergidra,
egészen mashogy ldtom a parlagfii
kérdését. Aggdédom, hogy a
gyerekeim ne Orokoljék télem a
hajlamot és/vagy ne taldlkozzanak
olyan dézisban pollennel, illetve a
talérzékenységet eldsegitd kor-
nyezetszennyezd  anyagokkal,
hogy kialakuljon benniik is az
allergias tulreakcié. Tudom, hogy
az allergia bizony lehet nagyon
sulyos is és nem csak a vicces
tiisszogOs, hanem a ijesztd ful-
lados véltozatra is fel kell késziil-
ni. Minden csak doézis és bal-
szerencse kérdése. Figyelem a
témaval kapcsolatos hireket és
konnyebben észreveszem a mellé-
beszéléseket, tereléseket €s a
kiilonbozd lobbi-er6ket a kérdés
kapcsédn, legyen sz6 akar egész-

ségiigyr6l, kormanyrdl, onkor-
manyzatrol, vagy gyogyszer-
gyarakrol. Eszreveszem, hogy

mely orszdgokban nem kell
gyogyszert szednem még szep-
temberben sem, és azt is latom,
hogy melyik megyékben nem
szabad még a kocsi ablakat sem
leengedni, ha el akarom keriilni a
rohamot.

Az elbrejelzések aggasztéak. Ma
Magyarorszagon 2,5 millio re-
gisztralt allergids él. A tényleges
am szam harom millié

felett lehet. A par-
lagfi és egyéb
allergén 6zOnnové-
nyek terjedése meg-
allithatatlan. Lassan
atkeresztelhetjiik
" Magyarorszagot Al-
= géria mintdjara
Allergidara. Egyes
% prognozisok szerint
hamarosan minden

& masodik  magyar
allampolgdr parlag-

fl allergiatdl fog szenvedni. Azaz
minden csalddban — az Onében is
kedves olvasé6 — lesz egy-két
allergias beteg.

J6 hir ez a gydgyszergyéraknak,
kevésbé j6 hir nekiink.

Mit lehet tenni?

A tudomany mai all4sa szerint az
allergidért nem csak a pollent ki-
bocséjté novény felel. A betegség
kialakuldsdhoz bizonyos 0roklott
hajlam is kell. De a hajlam és a
pollen egyiitt sem elég, ha nincs a
szervezet annyira megviselve
egyéb anyagok és hatdsok: jellem-
zden kipufogdgaz, gyodgyszerek,
ipari ételadalékok, miianyagokbdl
szublimédlé szennyezddés  és
stressz altal, hogy irredlisan kezd-
jen reagélni egyébként artalmatlan
anyagokra.

Ha nincs allergén, nincs allergia.
A parlagfiivet irtani kell.

Altaldban véve iigyelni kell kor-
nyezetiinkre, kiilonosen a levegd
szennyezettségére, hisz a hatdsok
0sszeadodnak.

Ennek megfeleléen az Onkor-
mdnyzat sajdt teriileteit gyommen-
tesen tartja, igyekszik elérni, hogy
a szomszéd telepiilések és a Pilisi
Parkerdd teriiletei is parlagfi-
mentesek legyenek. Felszolitjuk a
telektulajdonosokat, hogy kaszdl-
jék foldjeiket, sziikség esetén
kényszerkaszdldst rendeliink el.

Ne feledjiik: bérki lehet allergids.
Aki most még nem az, nem jelenti
azt, hogy holnap sem lesz. Gyer-
mekeink pedig oly mértékben
kitettek az Osszes 0Osszeadddd
kornyezeti hatdsnak, hogy elemi
kotelességiink mindent megtenni,
hogy csokkentsiik a kockazatot €s
esélyt adjunk arra, hogy elkeriiljék
az élethossziglani betegséget.

Deltai Kdroly

polgdrmester

2
1

TELKI naplo

| 2011. avgusztus



Lassan egy éve van hivataldban Telki
jelenlegi vezetése.

Ezalatt az egy esztend{ alatt a testiiletnek
és a hivatalnak is volt munkdja béven —,
szerzddések, épitkezések, katyizdsok,
tervezések és kisebb természeti csapasok
vartak arra, hogy foglalkozzanak veliik.

A torvényi kornyezet vdltozdsa és a
Iétezd rendeletek, hatdrozatok mindsége
miatt az Osszes Telki életét szabédlyozd
dontést feliilvizsgdlta az dj polgdrmester,
és gyakorlatilag mindent djraszabdlyo-
zott a testiilet.

A Helyi Epitési Szabdlyzat, a csend-
rendelet, a kozteriiletek rendjérdl és vé-
delmérdl szolé szabélyozds, a kozbiz-
tonsdg kérdése mind-mind rettentd
fontos kérdés, amellyel foglalkozni
kell/kellett. Kdzben elment a jegyzdnk,
helyette 1j érkezett, Uj vezet6je (és neve
is) van az iskolanknak, atalakult az
oktatdsi koncepcid, és kész az 1j 6vo-
daépiilet — hogy csak a legfontosabbakat
emlitsiik.

Emellett a hivatalban szembesiilni kellett
példaul olyannal is, mint hogy 30 éve

ORMAN

A Kicsi is lehet nagy

elavult a katasztréfavédelmi terv, vagy
hogy sok esetben alapos rendezésre
vartak aktak, iratok.

Egy éve ilyenkor mér elkezd6dott a
kampany. Aki emlékszik, talin még ma
is mosolyog egy-egy tilzd igéret hal-
latin, azonban azon mar kevésbé ér-
demes viccel6dni, hogy a megvalasztott
képviseldink hogyan végezték mun-
kdjukat, tartottdk-e magukat ahhoz, amit

7 7

elozbleg vallaltak.

E cikknek nem célja az itélkezés — sem
negativ, sem pozitiv értelemben. Azon-
ban aki teheti, keresse vissza az akkori
kampanypapirokat, probaljon meg visz-
szaemlékezni, mik hangzottak el akkor.
Az eddig eltelt sziik egy év nyil-
véanval6an még nem lehet(ett) elég min-
den terv bevéltdsdra, azonban az irdny-
vonalat latni kell.

Szemben oly sok magyarorszagi telepii-
1éssel, Telkiben rend van és nyugalom, a
miikodés biztositott. Ennek minden-
képpen oriilni kell, még ha akadhat is
olyan, amiben valaki nem ért egyet a
jelenlegi vezetéssel. Kisebb konfliktusok

mindig vannak és lesznek is, olyan nincs,
hogy egyszerre mindenkinek jo legyen.
Mégis, amikor olyan aprésdgokat ve-
sziink észre, hogy siriibben {iritik a
szemeteseket, lemossak a buszmegallok
tivegeit (ilyen a varok megépitése Ota
nem volt...), Gjramdzoljak és lefestik a
padokat, hirdet6tablakat, taldn elfog
minket némi joérzés, és reménykediink
abban, hogy ez nem csak a latszat,
tényleg odafigyelnek az ilyen kis
dolgokra is telepiilésiinkon.

Nem csak a nagy volumenii dontésekkel
lehet ugyanis j6 kozérzetet biztositani
egy faluban. A vizelvezet6 drokra,
utfeldjitdsra, vagy éppen a rendezett
kornyezetre egyarant sziikség van, és ez
utébbinak részét képezik ezek a kisebb
intézkedések is.

Bizzunk benne, hogy Telkiben a ,,nagy”
és a ,,kis” dolgok ebben a nehéz makro-
gazdasagi kornyezetben is Osszedllnak
egy egységgé, mindegyikre jut idd, és
ezéltal egy nyugodt, rendezett telepiilés
lakéinak vallhatjuk mindannyian magun-
kat.

Szildgyi Baldzs

Az osztondijakrol

Telki 6nkormanyzata a szocidlisan hatranyos helyzet( altaldnos és kozépiskolai didkjai szdmara sport- és miivészeti tanulmanyaik
segitésére Osztondijat alapitott. A sportosztondij a sportegyesiileti tagdijhoz, mig a miivészeti 6sztondij a miivészeti iskolaba jar6
hallgaték tanulmédnyaihoz nydjt timogatést.

A pélyazatok feltétele, hogy a palydzo tanul6 csalddjaban az egy fére juté havi nett6 jovedelem ne haladja meg az 6regségi nyugdij
(28.500 Ft) mindenkor legkisebb 0sszegének 130%-it.

A pélyazat benyujtasahoz sziikséges dokumentumok:

- palyézati adatlap

- tanulményi jogviszony igazoldsa

- osztalyf6nok tdmogato javaslata

- sportegyesiilet elndkének, illetve a miivészeti iskola vezetdjének tdmogatd nyilatkozata

Az 6sztondij kérelmek szeptember 30-ig nydjthatok be a Hivatal igazgatasi osztalyan.

A felsGoktatdsban résztvevd, szocidlisan hatranyos helyzetli hallgatok szdmdra tovdbbra is meghirdetjik a Bursa Hungarica
Osztondij palyazatot. Ujdonsagként januar 31-t61 kiilfoldi osztondij esetén is lehet pdlydzni timogatdsra. Szocidlisan raszorultnak
mindsiil az a hallgatd, akinek a csalddjdban az egy fére jutd havi jovedelem nem haladja meg az dregségi nyugdij mindenkor
legkisebb osszegének 130%-ét. A palydzatokon elnyerhetd 6sszeg hallgaténként: 5 000-10 000 Ft/h6

A tanulmdnyi 6sztondijakrol szol6 rendelet teljes szovegét, a benyujtdshoz sziikséges dokumentumok listdjat megtaldlja a telki.hu
oldalon, illetve személyesen dtveheti a Telki Onkormanyzat Hivataldban.

Haldsz Terézia
Szocidlis Egészségiigyi és Ifjusdgi Bizottsdg
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A gyimesi csoda

Gyimesbiikk a torténelmi Magyarorszdg legkeletibb hatdratkelGje
volt sokdig: kapu Eurdpa és a Balkédn kozott. 1910-ben 6298 lakosa
koziil 4373 volt magyar, 1725 romdan és 109 német. A telepiilésen
mind a mai napig tobbségben él6 magyar kozosség kettds
elszakitottsdgban éli mindennapjait: nemcsak az anyaorszagtol
szakitottdk el Erdéllyel egyiitt, hanem az Otvenes években a
magyarok lakta Hargita megyér6l is levdlasztottdk a
Gyimeskozéplokkal teljesen egybeépiilt telepiilést és a romdnok
lakta Baké megyéhez csatoltak.

Az erdélyi magyar kozosséghez tartozdsért, a magyar oktatdsért, a
megmaradasért kiizd6 gyimesbiikkieknek naponta kellett
szembenézniiik a munkanélkiiliség, a szegénység, az elvandorlas,
a megfogyatkozds és a beolvadds veszélyeivel, mikdzben egy
olyan pdratlan sz&épség tdjon élnek, amely még a jomddu Ausztria
hegyeinek ldtvanydt is feliilmilja természeti gazdagsdgdval,
sokszinliségével, érintetlenségével. A megélhetést egyre
nehezebben biztositd dllattartds mellett - osztrdk mintdra - taldn a
falusi turizmus feléledése jelenthetné azt a gazdasagi er6t, amire az
itt él6knek a sziil6foldjiikon valé boldoguldshoz sziikségiik lenne.

Négy éve aztan tortént is valami, aminek koszonhetéen Gyimes-
biikkdn nagyot fordult a vildg. Egy budakeszi tarsasdg elhatdrozta,
hogy feldjitja a torténelmi Magyarorszdg legkeletibb, azéta
zardndokhellyé valt vasuti 6rhdzat, melyet az elbontdstdl Sziics
L4szl6 és Dedky Andrds mentett meg. Az dtaddsi iinnepségen,
2008. mdjus 11-én, kozel huszezer ember gytlt 6ssze a gyimesi
csodaként emlegetett és a hatdron &tiveld civil Osszefogds
jelképévé vilt vasiti 6rhdzndl, hogy egyiitt fogadjak a Budapestrol
érkezd, magyar koronds cimeres Székelygyorsot azon a
vastitvonalon, ahol magyar mozdony hatvannégy éve nem jart, és
ahol - ahogy a romdn sajté akkor beszdmolt az eseményrdl - ,,a
magyarok egy napra visszafoglaltdk az ezeréves hatért”.

A feldjitast végz6 budakeszi csapat, Bankuti Akos, Herein Gyula,

Az Orhaz 2007-ben

Foté: Bankuti Akos

A felGjitott Orhaz
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A Rakoczi var az Orhazzal
Herein Istvdn, Mayer Gébor, Szasz Kéroly, Kods Hutds Katalin és
a Budakeszi Kultira Alapitvdny gyimesbiikkiekkel és a helyi
onkormdnyzattal osszefogva, tobb mint kétszdz adomanyozdnak
kdszonhetben végezte el a munkat a csikszeredai Harbau Kit.
kivitelezésével. Az épiiletben Bilibok Agoston, nyugdijas vastti
tiszt vasuttorténeti gylijteményébdl nyilt dllandé kidllitds. A
feldjitok valogatott fotdibdl szintén egy kidllitdsra vald anyag gyfilt
0ssze, melyet Budakeszin és Perbdlon is bemutattak.

Az 4taddsi lnnepségre a Budakeszi Kultira Alapitviny
megjelentette Seb6 Odon A haldlra itélt zszléalj cimi, nagysiker(
konyvét, amely a 24 éves féhadnagy vezette 32. hegyi hatarvadasz
zdszldaljnak a Gyimesi-szorosban 1944. augusztus 28. és
szeptember 20. kozott lezajlott hosies védekezd harcainak, majd a
bekeritésbol vald braviros kitorésnek allit emléket.

“Orhdz az ezeréves hatiron” cimmel az alapitvany egy otven
perces dokumentumfilmben foglalta 6ssze az 6rhdz feldjitdsanak, a
piinkosdvasdrnapi eseményeknek és a Székelygyors érkezésének
torténetét. A film bemutatja a torténelmi Magyarorszag legszebb,
magashegyi vasttvonaldt is Csikszereda és Gyimesbiikk kozott 25
ezrelékes emelkeddivel, 140 hidjaval és viaduktjaval, melyek
koziil a legkiilonlegesebb a Karaké-, a Ladok- és az utusalyi-
volgyhid. A pélya 89 szazaléka emelkedd vagy lejtd, 44 szazaléka
pedig ivben vezet. A 16vészi alagit 1012 méteres magassdgban

e

e — Pladar — Vb duni

r- - - i

A két vilaghaboru kozott kiadott képeslapon Magyar-
orszag egyik legszebb kéboltozatos hidja,az 1897-ben
épitett Laddk-volgyhid lathat6. 1944-ben felrobbantot-
tak. Az Uj hid a régi romok mellett épiilt vasbetonbdl.

I
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keresztezi a Kdarpatok {6
gerincét. A gyimesbiikki
vasutdllomds méreteit és
elegancidjat tekintve a sze-
gedi és a fiumei dllomdsok-
kal vetekszik, jelenleg sors-
nak jobbra forduldsdra var.

2008 oktéberében Sélyom
L4szl6 magyar koztarsasagi
elnok is elldtogatott az
6rhazhoz. ,,Ez az 6rhaz tobb
mint  torténelmi emlék.
Kezdete is egy 4j 0sszefo-
gdsnak és egy Uj szemlé-
letnek is a magyarsag egy-
ségér6l. Koszonom a buda-
keszieknek, a gyimesbiik-
kieknek és mindenkinek,
akinek sziviigye volt az
6rhdz rendbe hozdsa. Ezzel
magunkban is rendbe hoz-
tunk valamit.” - frta S6lyom
Laszl6 az 6rhdz vendég-
konyvébe.

2008. majus 11. ota elképzelhetetlen az ott él6k és az anya-
orszagbdl, s6t ma mdr a vildg minden tdjardl zardndokként oda
érkezbk szdmdra is, hogy ne legyen minden évben egy kicsinyke
valtozds, egy tjabb aprd 1épés, mely torténelmet formalhat.

A Csipkerdzsika dlmdbol ébredd Gyimesbiikkon még azon az
6sz6n megindult az érhdzzal szemkozti hegyoldalon a Gyimesek
legrégebbi rémai katolikus kdpolndjanak, a kontumdci
(vesztegzari) kistemplomnak a feldjitdsa. A helyi plébdnia sajat
er6b6l megkezdte a falak szigetelését, a tetd cseréjét. A
diszvilagitashoz és a templom tornydban egy, a gyimesi-szorost és
az Orhdzat az interneten mindenki szdmdra lathatévad tevd
webkamera elhelyezéséhez sziikséges dram- és telefonkdbel-
fektetés a Budakeszi Kultdra Alapitvany adomdnyozodinak
koszonhetéen valdsult meg. A megtjult templom €s mellette egy
csoddlatos szinpad dtaddsdra 2009 piinkosdvasarnapjan keriilt sor.

Elkezd6dott tehdat valami. Gorbe Vilmos —gyimesbiikki
polgdrmester szavaival: ,,A farkas jdrta, medve jdrta rengetegben
sz€l cibdlta magdnyos fenyd nincs mdr egyediil! Csendesen, de
erbsen és tinnepélyesen érezziik, hogy tartozunk valahovd. Ez az
egyiivé tartozds erdt ad a helytalldshoz, a csodés tettekhez, az 4j
vildg épités¢hez.”

A Ladék-volgyhid ma

Kods Hutds Katalin, Baltdsi Cecilia

Az elmiilt két év eseményeivel az oktoberi szamban folytatjuk.

s
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A kontumaci kapolna és az 0j szinpad
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Herein Gyula, Bankuti Akos, Herein Istvan, Sélyom
Laszl6 és Bilibdk Agoston

Foté Herein Gyula

b, o .
_Gergely Tibor, Szasz Karoly, Hidas Matyas, Bankuti
Akos, Szlcs Laszlé, Gorbe Vilmos, Koos hutas Katalin,

Herein Gyula, Herein Istvan
Foto: Czifra Lajos

Foté: Czifra Lajos
Foté: Léczy Gyula




Vigyazzunk a telepiilésképre!

A legfrissebb, a telepiilésképet meghatdrozé rekldmok,
homlokzati szerkezetek és koztargyak elhelyezésérol sz6lo
onkormdnyzati torvényt nemrég fogadta el a testiilet, ennek
kapcsdn 0Osszefoglaltuk a szabdlyozds legfontosabb
pontjait.

A teljes rendelet a www.telki.hu oldalon olvashatd, illetve
a polgdrmesteri hivatalban kaphatd réla részletesebb
tdjékoztatds.

A rendelet orszdgos szinten is az egyik legszigoribbnak
tekinthetd, a vezetés ezaltal azt kivanja elérni, hogy Telkit
egységes telepiiléskép, rendezettség jellemezze, és
megovjak lakhelyiinket a sok mds telepiilésen tapasztalhat6
vizudlis kornyezetszennyezEstol.

A telepiilési tdjékoztatd- €s hirdetd berendezéseken
maximum A3-as méretii vagy anndl kisebb reklamcéld
feliilet, plakat, falragasz helyezhetd el.

Markareklam a kozteriiletr6l vagy kozforgalom szaméra
megnyitott teriiletrdl lathatéan csak az iizlethelyiségben,
illet6leg a kirakatportdlokon beliil, és annak szerkezetétdl
fliggetleniil helyezhetd el, kivéve az este 6 6ra utdn nyitva
tartd vendéglatd ipari egységeket, amelyek esetében 1 db
vilagité markarekldm elhelyezhetd.

Epitkezés adatairdl sz6l6 tdjékoztatast csak az épitkezés,
illetve a rendezvény, esemény elotti egy hénap és utdna
1év6 egy hét id6szakdban szabad kihelyezni, melyet az
id6szak elteltével a tdjékoztatds tulajdonosa koteles
maradéktalanul eltdvolitani.

A rekldmhordozot a tulajdonosa koteles kifogdstalan
allapotban fenntartani vagy maradéktalanul felszdmolni.

Rekldm, hirdetés, tdjékoztatds szovegét csak magyar
nyelven lehet megjeleniteni, ez al6l csak a védett
markanevek képeznek kivételt.

Kozteriileten és  kozteriileten  kiviil  rekldmcéld
rendezvények kiilon engedély alapjan rendezhet6ek.

Fiiggesztett rekldm kozteriilet folé csak Onkormdanyzati
szervezésti rendezvényekrol szolo tdjékoztatds céljabol
helyezhetd el. A kifiiggesztett reklamhordozét a
rendezvény, esemény elotti két hét €s az utdna 1évo egy hét
id6szakra lehet kihelyezni.

Rekldmhordoz6t néhdny kivételtdl eltekintve, nem szabad
elhelyezni az épiiletek homlokzatain, tlizfalain és tetlizetén.

Az épiilet kozteriilet fel6li vagy kozforgalom céljara
megnyitott maganteriilet feléli homlokzati falfeliiletén az
alabbi reklamhordozok helyezheték el: sajat cégér,
cégtabla; az adott ingatlan értékesitésének informadcioit
hordoz6 alkalmi hirdetés; épitkezés adatairdl szolo
tdjékoztatas.

TELKI naplo

Az épiileten elhelyezhet6 rekldmhordozdkat tgy kell
kialakitani, hogy azok Osszes feliilete nem haladhatja meg
a 1,5 négyzetmétert.

Az épiilet szerinti homlokzat(szakasz)ara szerelt arnyékolo
ponyvén, ponyva elGtetdon csak sajat cégfelirat jelenhet
meg.

Az  épiiletek emeleti  szintjeinek  nyildszardira
rekldmhordozé nem helyezhet6 el sem kiviilr6l, sem
beliilrol.

A telepiilés teriiletén taldlhat6 ingatlanokat hatédrolo
keritésen, keritéskapun rekldamhordoz6t az aldbbi
kivételekkel elhelyezni nem szabad, kivéve, ha az sajat
cégér, cégtibla; az adott ingatlan értékesitésének
informéciéit hordozé alkalmi hirdetés, az épitkezés
adatairdl sz616 tajékoztatas.

Rekldmhordozé keritésen vagy el6kertben csak abban az

esetben létesithetd, ha a telken 1év6 épiileten, épitményen,
telken beliil ilyen nincs, vagy nincs lehetdség kialakitdsdra.

A keritésen, keritéskapun elhelyezett Osszes reklamcélu
feliilet legfeljebb 1,5 m? lehet és fels6 hatarolé vonala a
csatlakoz6 terepszintt6l mért 2 méteres magassag folé nem
nyulhat.

Szabadtéri arulerakat csak kereskedelmi egységekhez
kapcsoléddéan pl. a zoldség, gyiimdlcs és virdg,
ideiglenesen, nyitvatartdsi id6 alatt helyezhetd ki.

Rekldmhordozét tilos elhelyezni €16 fan, keritéseken,
korlatokon, padokon, a jatszéterek berendezésein, a
tomegkozlekedés varakoz6 épitményein, tdjékoztatd
tabldin, a kozmi-miitargyak felszin feletti berendezésein, a
kozvildgitds és felsdvezeték tartdoszlopain, tdmfalakon,
1épcsékon, és minden olyan kozteriileten elhelyezett
targyon (pl.: gépjarmd, egyéb kihelyezett targy), melynek
rendeltetéséhez az nem tartozik hozza.

/////

oszlopokon kiilon
engedély alapjan helyezhetd el.

berendezést csak
kijelolt helyen, az
szerkezettel lehet

Telepiilési tdjékoztaté- és hirdetd
belteriileten, az Onkorményzat altal
adott helyre és célra kivalasztott
elhelyezni.

Kozteriileti kereskedelmi arubemutatas, kirakodas csak a
zoldség-, gyiimoles- és virdgiizletek el6tt ideiglenesen, a
nyitva tartds ideje alatt kihelyezett stand lehet. A standot a
jardan, az épiilet feloli oldalon ugy kell elhelyezni, hogy a
jarda szabad szélessége 1,5 méternél keskenyebbre nem
sziikiilhet.
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FELHIVAS
Az épitésiigyben érdekelt szakmai, tarsadalmi, civil
szervezetek részére

Telki Kozség Képviselé-testiilete a 13/2011. (05. 25.) Or. szdmdi rendeletével
Epl’tészeti - Miiszaki Tervtanacsot (a tovabbiakban: Tervtanacs) hozott l1étre.

Az épitészeti-miiszaki tervtanidcsokra vonatkozé részletes szabalyokat a
252/2006. (XII. 7.) Korm. rendelet tartalmazza.

A tervtandcs - magas szintd elméleti és gyakorlati ismeretekkel rendelkezé -
természetes személyekbdl allo szakmai tandcsado testiilet, amely elnokbdl és
tervtandcsi tagokbdl 4ll.

A TERVTANACS TAGJAIRA JAVASLATOT TEHETNEK AZ EPITES-
UGYBEN ERDEKELT SZAKMAI, TARSADALMI, CIVIL SZERVE-
ZETEK.

A tervtanics tagja a telepiilésrendezési-tervezési, az épitészeti-miiszaki
tervezési és az épitésiigyi miiszaki szakértéi jogosultsdg szabdlyairdl sz6l6
kiilon jogszabalyban meghatdrozott fels6foku szakirdnyud végzettséggel €s
legaldbb 6t éves szakmai gyakorlattal rendelkezd természetes személy lehet.
A tervtandcs tagjait a tervtandcs elnoke nevezi ki a. A tervtandcsi tagok
kinevezése négy évre szol, amely meghosszabbithato.

Kérem az épitésiigyben érdekelt szakmai, tdrsadalmi €s civil szervezeteket,
hogy a tervtandcs tagjaira 2011. szeptember 15-ig tegyenek javaslatot.

Varga Béla

v s o s

Telki foépitésze

Budaors dtadta a kis-
térségnek oktatdsi intéz-
ményeinek miikodtetését

A testiilet tobbszor megtargyalta, majd
jovahagyta azt a Kkistérségi meg-
allapoddst, amely hozzdjarult, hogy
Budaors varosa a koltséghatékony
intézményi mikodtetés érdekében az
onkormanyzat altal fenntartott 6vodak
és tagévodaik, valamint az altaldnos
iskoldk és tagintézményeik fenntartdi
jogét 2011. szeptember 1-jétdl dtadja a
Budaors Kistérség Tobbeélu Tarsuldsa
(tovabbiakban: BTT) részére.

A kozoktatdsi intézmények koltségve-
téséhez Budadrs Viros Onkormdny-
zata kiilon megallapoddsban foglalt
szabdlyok szerinti potlélagos
hozzdjarulast fizet, a megigényelt
normativ 4llami hozzdjaruldson és
tdmogatdsokon tdl az intézmények
jelenlegi koltségvetésének erejéig.

A modositas eredményeként Telki
kozség  képviseld-testiiletének  a
tarsulds miikodésével Osszefiiggésben
tobbletkoltségei nem jelentkeznek.

Gdzdarkedvezmény nagycsaladosoknak

A 2012-es évre idén szeptember 30-ig igényelheto
gazarkedvezmény a nagycsaladosok részére.

A nagycsalddosok — akik hdrom vagy tobb gyermek utdn
részesiilnek csaladi poétlékban — kedvezményes dron
vehetik igénybe a foldgazt a 2012-es évre, amennyiben erre
irdnyulé kérelmiiket 2011. szeptember 30-ig eljuttatjdk a
bejelentett lakohely, illetve tartézkoddsi hely szerint
illetékes Magyar Allamkincstar Megyei Igazgatésdgahoz.

Akedvezmény az igényl6lap kitoltésével €s a csatolt utolso
havi gazszamla madsolatdval igényelhetd. Térsashdzban
él6knek nem kell szdmldt mellékelni. A hidnypotlds
elkeriilése érdekében a kérelmet a nagycsalddos
haztartasban él6k koziil annak kell benydjtani, akinek a
nevére a szdmla szol.

Az igényl6lapot a Kincstdr postai dton megkiildte az
érintett csalddoknak, valamint letolthetd a Kincstar
honlapjardl (www.allamkincstar.gov.hu),  tovabba
beszerezhetd6 a megyei igazgatosdgoktél és a
gdzszolgéltatoktol is.
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A kedvezménnyel Osszefiiggd kérdések megvélaszoldsdra a
Magyar Allamkincstar iigyfélszolgalatai, illetve a

(06-1-452-2910, 06-30-344-0045,
06-70-460-9005, 06-20-881-9535)

munkatarsai rendelkezésére allnak.

Magyar Allamkincstdr
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OKTOBERBEN NEPSZAMLALAS!

A 2011. esztend6t a népszamlélas éveként is emlegetik majd
a jovoben. Hazank eddigi torténetében 6sszesen tizendt ilyen
jeles év akad, az els6 az 1869-es esztendd volt. Az idei a 15.
a cenzusok sordban.

A mostanit megel6z6en 2001-ben kértek hasonld, atfogd
adatszolgdltatast az orszdg lakossdgatol. Az utdbbi
évtizedben tehdt az akkor kialakult kép volt az irdnyado.
Vajon hogy alakult a népesség szdma, iskoldzottsaga,
lakashelyzete, milyen az orszdg gazdasagi, egészségligyi,
szocidlis, kulturdlis ellatottsaga? Hol, milyen fejlesztések
sziikségesek? A torvény értelmében a 2011. oktéber 1-jén O
orakor fenndlld helyzetet tiikr6z6 szdmok a kovetkezd
esztend0kre — pontosabban a kovetkezd évtizedre adnak
eligazitist. Az eddigi gyakorlat szerint ugyanis cenzust
tizévenként tartanak hazdnkban, annak végrehajtisa a
Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) torvénybdl fakadé
kotelessége.

Szdmlalobiztossal vagy nélkiile?

Legyiink Oszinték: az ilyesfajta ,,faggatdst” — még ha csak
ritkdn kertil is sor arra — az emberek tobbsége nem kedveli.
Egyre tobben vannak, akik nem akarnak ajtét nyitni
idegennek, madsok 6dzkodnak attdl, hogy személyes adataikat
ismeretlenek el6tt feltarjak, sokan attdl tartanak, hogy adataik
illetéktelenek tudomdsdra jutnak, megint mdsok kevés
szabadidejiiket sajndljak. A Kozponti Statisztikai Hivatal a
2011. évi népszamlalds elSkészitésekor olyan megolddsok
kidolgozdsan faradozott, amely messzemendkig eleget tesz a
torvény 4dltal elSirt adatvédelmi kovetelményeknek,
ugyanakkor az emberek szdmdra a legkevesebb
kényelmetlenséggel jar.

A lakossdgnak a mostani népszdmldlds alkalmdval immdr
lehet&sége nyilik arra, hogy eldontse: szamldlobiztossal vagy
nélkiile kivanja kitolteni a kérd6iveket. Ha valaki a kérd6iv
ondllé kitoltése mellett dont, tovabbi két megoldéds koziil
valaszthat: papir vagy internet. A legmodernebb,
leggyorsabb, leginkdbb id6- és kornyezetkiméld megoldas
kétségteleniil az internetes vdlaszadds. Szeptember utolso
napjaiban a szdmldlébiztosok minden hdztartdsba eljuttatnak
egy azonosité-, és egy belépési kodot. Aki nem a
szamldlébiztossal, s6t, még csak nem is papiron kivanja
kitolteni a kérdbivet, annak oktober 16-ig lesz nyitva az az
internetes kapu, amin keresztiil — a belépési kddot kulcsként
haszndlva — eljuthat a kérddivekhez. A kérdések helyes
megvalaszoldsat a programba beépitett magyarazatok segitik.
A KSH azokra is gondolt, akik nem rendelkeznek internettel.
Erdekiikben kozintézményekben, pl. konyvtdrakban,
faluhdzakban, internetes kitdlt6 helyet, tgynevezett
e-pontokat hozott létre a Hivatal. Ezeken a helyeken az
adatvédelem teljes biztositdsa mellett, nyilik lehetdség a
népszamlalasi kérd6ivek szdmitogépes kitoltésére.

A kérd6ivek megvélaszoldsa haztartdsonként atlagosan 25-30
percet vesz igénybe. Fontos tudnivald, hogy a kérd6iveket
haztartdsonként mindenki azonos mddszerrel: interneten
vagy papiron Ondlléan kitoltve, avagy interji keretében
toltheti ki.

TELKI naplo

Szigoran titkos!

Az adatvédelmi kovetelmények a népszdmldlds minden
teriiletén érvényesiilnek. A kérdéiveken nem szerepelhet a
valaszaddé neve, a vdlaszolds teljes anonimitds mellett
torténik.

A népszdmlaldsrdl sz6lé torvény biztositja azt is, hogy a
felvett adatok a késObbiekben ne legyenek Osszekap-
csolhatéak az adatszolgdltatokkal. A népszamldldsban
résztvevOket szigorud titoktartds koti. A kitoltott kérddivek
Osszegyljtése, feldolgozdsa szabélyozott rendben torténik. A
cenzus célja ugyanis nem az, hogy az egyes személyekrdl
gylijtson adatokat, hanem hogy a lakdsok és a népesség

s 7 7 2

osszetételérdl, legfontosabb jellemz6irdl adjon informéciot.

Az internetes Kkitoltést az adatszolgdltatok az egyedi
azonositok és beléps kddok segitségével teljesithetik, amely
garantdlja, hogy illetéktelen személyek ne férhessenek az
adatokhoz. A papir alapt kérd6ivek a megyei népszamlaldsi
iroddkb6l — a biztonsdgos szdllitdsi kovetelményeknek
megfeleléen — kozvetleniil az adatfeldolgozds helyszinére
keriilnek. A cimek és a kérdéiveken szereplé adatok
feldolgozasa egymadstdl fiiggetleniil, elkiilonitetten torténik.
A feldolgozdst kovetGéen a cimeket és a népszdmldldsi
adatdllomanyt a KSH egymadstol elkiilonitetten tdrolja. Az
adatbevitelt kovetéen a papir kérd6iveket megsemmisitik, a
keletkezett papirhulladékot djrahasznositjak. A felhaszndlok
szamara torténd adatkiaddsok, a kiadvanyok, tdjékoztatdsi
célt szolgdlé adatbazisok elbéllitasa a legszigoribb
adatvédelmi szabdlyoknak megfelelGen zajlik. Az adatkozlés
statisztikai Osszesitések formdjaban torténik.

Biztonsdgunk érdekében

Hazdnkban ez év oktéberében csaknem 40 ezer
szamlalobiztos kozel 5 millié cimet, 4,4 millié lakast keres
fel a népszdmldlds lebonyolitdsa érdekében. A
szamlalébiztosok sorszdmmal ellatott okménnyal kotelesek
igazolni, hogy megbizatdsuk e munkdra szdl. Az igazolvdny
a garancia arra, hogy az illetd a lakdsba kizdrdlag a
népszamlalds miatt szdndékozik bejutni. A kozelgd
népszdmldlds alkalmdbdl egyiittm(ikodési megdllapoddst
kotott a Kozponti Statisztikai Hivatal és az Orszdgos Rend6r-
fokapitanysag A megdllapodas célja a lakossdg el6zetes és
kozérthetd tdjékoztatdsa, a népszdmldldshoz barmilyen
modon kapcsolhatd bilincselekmények, szabdlysértések
megel6zése. A megéllapodds szerint a vagyonvédelem és az
dldozattd vélas megel6zése érdekében a 2011. oktéber 1-je és
oktober 31-e — potosszeirdssal november 8-a - kozott sorra
keriil65, minden haztartds személyes felkeresésével
végrehajtott cenzus id6szakdban az ORFK a megyei
(févérosi) rend6rfékapitdnysdgok bevondsaval
blinmegel6zési kampényt indit.

Kozponti Statisztikai Hivatal
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ASVANYVIZ VAGY
IVOVIZ? &

Az ivoviz/csapviz szervezetlink  miikodéséhez
nélkiilozhetetlen, a legolcsobb és a legellendrzottebb
élelmiszer, amelynek litere a szolgaltatdsi teriiletektdl
fliggben néhany fillér csupdn (Tarsasagunk teriiletén 1 liter
ivoviz dra 40 fillér).

Asvinyviz lehet minden olyan viz, amelyben egyes
szervetlen sok toménysége egy meghatdrozott értéket
meghalad. A csapvizben szintén taldlhaték nagyobb
koncentracidban szervezetiink szdmadra fontos anyagok. A
hazai csapvizek dsvanyianyag-tartalma 300-500 mg/l
kozott van (minél ,,keményebb”, annal tobb).

Egyes asvanyvizek 4svdnyi anyag tartalma igen magas,
ezek tulzott bevitele a szervezetre karos. Tehat bizonyos
OsszetevOjli dsvanyvizek korlatlan fogyasztdsa nem
ajanlott.

Az ivéviz mindségi eldirdsai egyébként lényegesen
szigoribbak az dsvanyvizénél. Az ivovizet az ANTSZ

rendszeresen ellen6rzi, hogy az el6irt minéség a hdlézat
minden egyes pontjan biztositva legyen.

A bakterioldgiai és bioldgiai oldal is érdekes kérdés, hiszen
a csapviz friss, folyamatosan ellenérzott, nem 4ll heteket,
esetleg hénapokat ellendrzés nélkiil miianyag palackokban.
Hiteles vizsgalatok bizonyitjdk, hogy a polcokrdl levett
dsvanyvizek Osszetev6éi gyakran eltérnek a cimkéken
feltlintetett mértéktol, és bizony nem ritka a mikrobioldgiai
kifogdsoltsdg sem.

Tények

Az 4svéanyviz akdr tobb szdzszor annyiba keriil, mint az
ivoviz. Ezutdn joggal meriil fel a kérdés, hogy mig az
egyiket hozzdadott értéket hordoz6 termékként (dragan)
vasaroljdk meg a boltban, a mdsikat miért ,.csak
csapvizként” engedik a lefolyoba. A vezetékes ivoviz
szolgdltatok soha nem torekedtek arra, hogy piaci harcot
kezdjenek az 4svanyviz piac szegmensének a
visszaszerzésére, mert nincs értelme napi ~100-110 liter/f6
vezetékes vizfogyasztds mellett napi 1-2 liter/f6 dsvanyviz
fogyasztdsi piacot ostromolni. Szakmdnknak id6nként
azért kell hallatni hangjat, mert mdsok a sajat termékiik

forgalmdnak novelése céljabol, a mi termékiinket,
szolgaltatdsunkat negativ szinben allitjdk be, ezzel
jelentésen rontjdk termékiink, szolgdltatdsunk tarsadalmi
elismertségét.

Kornyezetvédelem

A vezetékes ivoviz szallitisa csOvezetéken torténik,
minden fogyasztéhoz, gyakorlatilag a felhaszndlds helyére.
Ezzel szemben az dsvanyvizeket az el6dllitds helyén
csomagolni kell (eldobhaté mbanyag, iiveg), az eldallitds
helyér6l jarmiivekkel (iizemanyag, kipufogdgdz) el kell
juttatni a kereskedelmi egységekhez. A fogyasztonak el
kell mennie érte altalaban jarmtivel (lizemanyag,
kipufogdgaz), otthon az iires csomagoldanyagtdl meg kell
vélnia (szemétdij). Végiil a hulladékot 6ssze kell gydjteni,
artalmatlanitani, esetleg Ujrahasznositani (energia
sziikséglet). Mennyibe is keriil 1 liter csapviz és 1 liter
asvanyviz??7?

Miért igyunk csapvizet?

Azért, mert szdmos, a szervezetiink szdméra sziikséges ion,
nyomelem taldlhat6 a csapvizben.

Azért, mert Uidit, frissit, a legjobb szomjolto;

Azért, mert konnyen hozzaférhetd;

Azért, mert elérhetd dron megkaphatjuk;

Azért, mert biztonsdggal fogyaszthato;

Azért, mert ellentétben az tiditékkel, nem hizlal;

Azért, mert a viz az élet.
EDV Zrt.

szeptember 17. Egészségnap

Telki és Budajend szeptemberi programja

Telki, Sportpalya Pajta

szeptember 23. Filmklub

Telki, Pajta

szeptember 24-25. Boriinnep, Budajendéi fesztival

Budajenéi Onkormanyzat,
Iskola, Pincesor
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TELKI EGESZSEGNAP és Kistérségi Sportnap

2011 .szeptember 17.

Idén 9. alkalommal rendezziik meg az Egészség napjat Telkiben.
Ez a nap az, mely a testi és lelki egészségrol, az egészséges
életmddrol, a mozgds 6romérdl és fontossdgdrdl, az emberi
kapcsolatokrol, a test és lélek harmonidjanak fontossdgdrol, a
csalddrdl, a baratsagrol, és Roélad szdl. A nap fontos eseménye a
Telki Ko6rhaz és az 6nkormanyzat kozotti, egészségiigyi ellatdsokra
vonatkoz6 megéllapodds iinnepélyes aldirdsa lesz. A Telki Kérhaz
a jovoben tobb teriileten bekapcsolddik az egészségiigyi ellatdsba,
foleg a prevencidban nydjtanak segitséget, egyéb szolgaltatdsait a
falunk laké6i kedvezménnyel vehetik igénybe. Telki részér6l Deltai
Kéroly polgarmester, a Korhaz részér6l Dr. Molnar Julia hitelesiti
a megdllapodast. Az egyiittmiikodés els6 1épéseként egy
defibrillatort kap Telki, mely az iskoldban lesz elhelyezve.

Ingyenes szﬁrésekkel, tandcsaddssal, sportversenyekkel és
bemutatdkkal, egeszseges ételek kdstoldjaval, kreativ jatszohazzal,
filmvetitéssel és kiilonleges élménybeszdmoldkkal, zenés barati
esttel varjuk a telki polgarokat a kiilonbozd helyszmekre Eljen a
lehet&séggel, vélasszon a szines kindlatbol és érezze meg: Telki
egy kiilonlegeses adottsdgt falu, ahol a szép és egészséges
kornyezetben él6k tenni is hajlandok a kapott kincsek
megOrzéséért.

A déleldtti  programokban  fontos  szerep jut az
allapotfelmereseknek szurov1zsgalatoknak tandcsaddsnak. Az
ANTSZ orvosai és egészségiigyl dolgozdi vérnyomasméréssel,
vércukor €s koleszterin szint, testzsir és testtomeg index
meghatdrozdssal, és az ehhez kapcsol6dd életmdd €s dietétikai
tandcsaddssal allnak rendelkezésére. A Telki Korhdz pajzsmirigy
szliréssel és Doppler vizsgélattal (alsé végtagi verderek
szlikiiletének, elzarédasanak felismerése, verderes keringés
mérése) jelentkezik. A telki NovUrol egészségligyi vallalkozds
ingyenes uroldgiai sziiréssel és PSA teszt elvégzésével, valamint
tandcsaddssal, varja a telki lakosokat. A helyszin: a Pipacsvirdg
Iskola lesz.

Az egészségiigyi témdban kiemelkedd jelentdségili esemény, hogy
a Telki Kérhaz és a falu kozotti egylittmiikodés 1étrejotte mellett,
ekkor kertil tinnepélyes dtaddsra egy defibrillator késziilék, mely
az iskola teriiletén lesz elhelyezve. Sajnos a kozelmiiltban tobb
vératlan esemény miatt sziikségessé vélt, hogy a falu tobb pontjén:
A Globall Hotelnél, a Kérhazban, a haziorvosi rendelében és most
az iskolandl is elérhetd legyen az életmentd késziilék. Fontos, hogy
az lnnepélyes dtadds utdn ujraélesztési €s elsGsegély nyujtasi
bemutat lesz, és az is nagyon fontos lenne, hogy minél tobben
vegyenek rajta részt. Vegyiik dt az orvosok, mentdsok irdnyitdsa
mellett, mit és hogyan segithetiink rosszullét, baleset esetén.
Gyakoroljuk be, hogy pontosan mi a feladatunk az orvos, a ment6
megérkezéséig. Ot perc minimdlisan sziikséges, mig a hivatdsos
segitség odaér. Ez alatt, ha tudunk szakszerien és gyorsan segiteni,
életet menthetiink. Senki nem tudhatja, mikor keriil ilyen
helyzetbe. Késziiljiink fel rd, kérem jojjenek el a bemutatéra €s
tanuljuk, gyakoroljuk feladatainkat vészhelyzetben!!!!

TELKI naplo

A Kistérségi sportnap keretében:

- A telki skate-parkban egész napos gorkorcsolya, gordeszka,
BMX verseny keriil megrendezésre, amatér ¢és halado
csoportbontdsban. Mindenkit a tuddsszintjének megfelelen
sorolnak valamelyik kategdridba.

A zsfiri tagjai : extreme sportolok !!!

A verseny idorendje:

9.00 - 10.00 Pélya el6készitése

10.00 - 11.00 Gyakorlds amat6r kategdria résztvevdi szdmdra
11.00 -12.30 Amatér gordeszka, BMX verseny

12.30 -13.00 Kis pihenés

13.00 -14:30 Halad¢ sportoldk gyakorldsa gordeszka, BMX
14.30 -15.00 verseny

Zstrizés:15.00-15.15

Dijdtadds: 15.15-kor

Utdna evés, ivds, a gyOztesek, helyezettek és a résztvevok
iinneplése

- A Telki Ifjak Kozosségéért Egyesiilet szervezésében
Jfutoversenyre keriil sor. Gyiilekezés az egyesiilet klubhdzanal
(régi orvosi rendelénél) lesz. Cél a Pipacsvirdg Iskola. Itt a
résztvevo futdk kozos, zenés tornan vehetnek részt. Aki mindkét
feladatot teljesiti dijazva lesz.

- A Pipacsvirdg Iskola tornatermében sportbemutatokra keriil
sor:

- Telki-Budajendi lanyok asszonyok Pildtes bemutatdja.

A Pilates torna egy Osszetett edzésprogram, (mely nevét Joseph
Hubert Pilates-r6l (1880-1967) kapta) melynek részei az
izomer0sités, az egyenstlyfejlesztés, a testtartdsjavitds és a
testtudat kialakitdsa. Pilates nem gépiesen végezhet§ monoton
gyakorlatsorok rendszere. Fontos, hogy mit és hogyan csindlunk,
st ez az, ami igazan fontos!

Kinek val6 a Pilates? Szinte mindenkinek val6, aki valami jot
szeretne tenni magdval, és a testével. Sokat iil az {réasztalndl? A
gyakorlatok ellensiilyozzék az iil6 tevékenység kovetkezményeit, s
még a fejiink is kitisztul t6liikk. Alkalmazhaté sziilés utdni vagy
id6skori erdsitésre, sériilések, betegségek utdni felépiilésre.
Azonban mindenekel6tt kivdldan alkalmas az egészség
megOrzésére.

- Ldtvdnyos bemutato keretében ismerkedhetiink a budajendi
kiizddsport szakosztdilyokkal.

Birkézok, kemposok, 6kolvivok, sumé sportolok bemutatkozésa,
formagyakorlatokkal, és egymds elleni kiizdelmekkel.
Edz6k:Lacza Addm Ilés, Bérdosi Séndor, Nagy ,, Csonttord
Janos”




A délutani programok helyszine a Pajta és a
Jung-haz udvara

Az Egészségnap keretén beliil j6 hangulati kozos f6zésre keriil
sor a budajendi Rakottkert f6zdiskola segitségével. A finomsdgok
készitése kozben beszélnénk a friss, idényjellegli €s lehetdség
szerint helyi alapanyagok fontossdgardl és ezek vdltozatos
elkészitési modjairdl. A csaldd egészsége érdekében fontos, hogy a
napi, heti és havi étrendben megfelel6 ardnyban szerepeljenek a
hisok, halak, olajok, gabondk, gyiimolcsok, zoldségek. Szeretnénk
4jbol kedvet csindlni az otthoni f6zéshez, hiszen a csaldd
egészségéért az étkezésen keresztiil tehetiink taldn a legtobbet.

A finom falatok mellett a délutdn sordn lehetdség nyilik két
érdekes beszdmold meghallgatdsdara is. Mig a felnéttek
beszélgetnek, képeket néznek, a gyerekeknek jdtszohdzat
szerveztiink, kreativ jatékokkal, arcfestéssel, igy a csaldd minden

tagja megtaldlhatja az érdeklédési korének megfeleld
elfoglaltsagot.
A KOKUKK Egyesiilet két tagja: dr. Varga Melinda

gyermekpszichidter €s Simonyi Cecilia grafikus-illusztrator egy
olyan programot dolgozott ki, ami a kreativ fejlesztést és globdlis
képzést integrdlja. Gyerekekkel, csalddokkal, pedagdégusokkal
foglalkoznak Magyarorszagon és Ruandaban. Partnereik a kigali
St. Ignace 4ltaldnos iskola, és a Fidesco vildgszervezet UNICEF-
dfjas ruandai utcagyerek-kdzpontja. Melinda és Cili a program
keretében a nydr egy részét Ruanddban toltotte. Elményeiket,
tapasztalataikat a szdmunkra ismeretlen vilagrol és életformardl
megosztjak veliink. RemélhetSleg sok fényképpel hozzdk kozel

szdmunkra a tdvoli foldrészt, és nyerhetiink betekintést
alapitvdnyuk munkdjaba, eredményeikbe, tapasztalataikba. Taldn
még kozosen tovabb is 1éphetiink, a beszélgetés utan el§jonnek
otletek, hogy segithetjiik munkdjukat, és a kis védenceiket.

A délutdn masik el6addsa a Telkibdl Santiago de Compostaba
érkezd ,,peregrindk” beszamoldja lesz . A legendés és csodas tit, az
»el camino” az 1100-as évektdl varja a kiilonboz6 generaciohoz,
kiilonbozd nemzetekhez tartozo, és eltérd motivacioval rendelkezd
embereket. Ez egy olyan ut, ahol magassagok és mélységek valtjak
egymadst, ahol folyamatos meglepetésekkel, elragadé emberekkel,
csodélatos tdjakkal taldlkozik, aki elindul rajta. Idén Telkibol
harman is nekivagtak a feladatnak.(Legaldbbis mi réluk tudunk)
Az ,0t” minden résztvevé szamdra mas tapasztaldst, mads
személyes élményt adott. Ebbdl kaphat egy kis izelit6t, és taldn
kedvet ahhoz, hogy maga is megprdbalja, aki eljon a Pajtdba, és
meghallgatja 6ket.

Az este a Telki Ifjak Kozosségéért Egyesiilet édltal szervezet
partival folytatddik. Lesz itt minden finomsag, j6 zene, egészséges
ételek, finom italok, kedves emberek, akikkel baratkozni lehet.
Lehet beszélgetni, tdncolni, vagy egyszeriien csak zenét hallgatni,
szemlél6dni. Ki-ki kedve szerint. Mindenkit szeretettel varunk!

Deltai Kdroly polgdrmester, Telki Onkormdnyzata, Haldsz Terézia
SZEIB elnok, Dr. Kiss-Leizer Mdrta hdziorvos, Telki Korhdz, ANTSZ
és a NovUrol orvosai, KOKUKK, Telki Ifjak Kozdsségéért Egyesiilet,
Telki BMX-es csapat, Hollanday Andrea Pilates oktato, Lacza Addm

1llés kempo, Bdrdosi Sdandor birkozo, Nagy ,,Csonttord” Janos
0kolvive edzok, és a Rakottkert fozdiskola

Programok:

Idépont
9 -17 6ra kozott  Telki skate park
9.30 TIK klubhaz
10.00 Pipacsvirdg Iskola tornaterme
10.00 Pipacsvirdg Iskola
10.15 Tornaterem
11.00 Tornaterem
11.15 Tornaterem
11.45 Tornaterem
15.00 Jung-héz udvar
15.00 Jung-héz udvar
16.00 Pajta
17.00 Pajta
18.00 Pajta
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Helyszin

Gordeszka és BMX verseny amator és
haladé kategéridkban

Iskola Futéverseny rajthelyszine ( Régi orvosi rendeld)
Egészségnap megnyitoja

Telki Kérhaz ajandékanak atadasa

Sziirovizsgalatok kezdete

Ujraélesztés, elsGsegélynyijtas

Telki-Budajend Pilates csoport Bemutatgja
Zenés torna - Maronics Julcsival

Harcosok klubja
A budajendi kiizd6sport szakosztilyok bemutatéja

e

Rakottkert fozoiskola bemutatdja
F6z¢€s, kostolds beszélgetés, ismerkedés

Kreativ jatszohaz - arcfestés gyerekeknek

KOKUKK és a TIK Koézremiikodésével

Creative Planet Alapitvany bemutatkozasa, és a ruandai
élmények megosztasa

Pireneusoktdl-Santiago de Composteldig

Telki ,,peregrinok” mesélnek, vetitenek az ,,Utr6l”.

Zenés, tancos party a Telki Ifjak
Kozosségéért Egyesiilet szervezésében
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Kornell csaladi foci kupa

Telki Kozség Onkorményzata tdmogatdsaval hatodik v 1
alkalommal rendezziik meg a gyerekek és sziileik | §
csapataibol 4ll6 csalddi versenyt, amely az edzéseken
sokszor elhangz6 ,,corner” utdn kapta nevét.

A KORNELL KUPA legkisebb korosztdlya a KORNELL §
PICUR, ahol egy apuka vagy anyuka €s 6vodds kort
gyermekiik alkot egy csapatot. Az elsd osztdlyosok (2004- %
2005) a KORNELL MINI-ben mérkézhetnek meg, az & |
csapataik 2 gyermek + 1 feln6tt egylittese. A masodik és |
harmadik osztalyosok (2002-2003) a KORNELL KID-ben |
indulhatnak, ahol 3 csemete mellett 2 feln6tt jatszik. A |

KORNELL FIGURA korosztdly a negyedik és otodik
osztalyosoké: 4 csemete €s 2 sziil6 alkot egy csapatot. A
palyak mérete és a jatékido az életkorral nd, a legkisebbek
20 percet, mig a nagyok tobb, mint egy 6rét toltenek a
palyan. A csapatoknak a mérk6zések kezdete elott 20 perceel regisztralni

A rendezvényt Szeptember 18. Vasérnap 9:45_t6] az kell l’nagllkat. A kupén Valé I'éSZVételheZ el6neVeZéS SZukSégeS,

MLSZ Edzécent Gifii slvaian tartiuk. nevezni a verseny el6tti napon (szeptember 17. szombat) déli 12
Zocentrum muttives nagypalyajan tariju ordig lehet a telki.focisuli@t-online.hu e-mail cimen. A

A korosztalyok az alabbi idopontokban jatszanak: jatékszabalyok, tudnivalok és a nevezési lap honlapunkrol
10:00 - 11:00  Kornell picur (2005-2006) és Kornell letolthetd, ugyanitt megtekinthetdk a tavaly késziilt képek is:
mini (2004-2005) mérkozések www.telki-focisuli.gportal.hu
11:45 - 13:00  Kornell kid (2002-2003) mérk&zések Virjuk a sportbaratokat, szurkoldkat!
13:45 - 15:00 Kornell figura (1999-2000-2001)
mérkozések Kornell és csapata

Folytatodik a Kiss Zenede miivészeti oktatasa a
Pipacsvirdg Altaldnos Iskoldban

Orommel adunk hirt arrél, hogy Deltai Kdroly polgarmester trral tortént tobbszori targyalds eredményeként megsziiletett a
megéllapodds, ami biztositja a mlivészetoktatds zokkendmentes folytatasat Telkiben.

A megdllapodds minden érintett fél szdmdara megnyugtatd. Biztositja a megfelel bevételt az dnkormdnyzat szdmdra, valamint az
onkormdnyzat altal kidolgozott szocidlis tdmogatdsi rendszer lehetdvé teszi, hogy az arra rdszoruld gyermekek sziilei bérleti dij
kedvezményben részesiiljenek és az 1j 0sztondij rendszer is segitséget nytjt a tehetséggondozasban.

A megillapodas fényében a Zenedében fizetendd dijak a kovetkez6képpen alakulnak szeptember 1-jétol.

tanszak 2010/2011 eddig fizetett 2010/2011 tanévben bérleti dij 2011/2012 tanévben
tandij/félév/f6 bérleti dij/félév/fo fizetett dij/félév/fo emelés/félév/f6  fizetendd dij/félév/fo

szolfézs 16.900 3.100 20.000 4.500 24.500

hangszeres oktatds 32.900 3.100 36.000 4.500 40.500

néptanc 23.900 3.100 27.000 0 27.000

néptanc el6készitd 10.400 3.100 13.500 0 13.500

s 22z

Kiilon koszonet a polgdrmester ir magyar kultdrdt timogaté hozzadlldsaért, amivel a néptanc bérleti dij emelésétdl eltekintett.

Tobb cikk is foglalkozott a Telki Naploban a TAMOP 3.1 4 Eurdpai Unids pedagdgiai mddszertani fejlesztést timogatd palydzatunkkal,
amivel Telki miivészetoktatasat a budapesti szint folé tudtuk emelni. Ennek az igen magas szintnek a fenntartdsahoz ma mar nem tudunk
anyagi forrdsokat rendelni, de meggy6z6désiink, hogy az elkotelezett tandrok és lelkes novendékeik szorgalmas munkdjaval tovabbra is
kimagasl6 eredményeket tudunk elérni.

A Telkiben fizetend6 dl_]ak a bérleti dijak emelése utan is egy nyulfarknylval 500 forinttal - elmaradnak a budapestiektdl, bar a szakmai
szinvonal a pdlydzatnak is koszonhetGen eléri, s6t esetenként meg is haladja a budapestit.

Reméljiik, hogy a most kotott megdllapodds hosszi tdvon biztositja a helyben igénybe
vehetd miivészetoktatdst.

Itt ragadjuk meg az alkalmat arra, hogy a Telki Tenisz-klubban Anita néni vezetésével |*
folytat6do klasszikus balett, €s igény szerint moderntdnc oktatdsdra hivjuk fel a figyelmet.

Valamennyi tanszakunkra varjuk a jelentkez6ket!
Elérhetoségek: Kiss Zenede AMI Tel. 06-1-274-75-49
zenede@t-online.hu - www.XKiss-zenede.hu
Kissné Sziics Mariann - intézmény fenntarto
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Van egy almunk...

A Zsambéki-medence telepiiléseit egyenletes mindségii,
id6jarasnak nem kitett utak kotik Ossze, illetve veszik kortil,
melyek mind a kiilteriileti, mind a belteriileti szakaszokon jol
kijelzettek. Az utak fasorokkal szegélyezettek, itt-ott drnyékos
pihendk vdrjdk a megfaradt tirdzokat, ahol pihenés kozben
informdciés tablakrol tdjékozodhatnak a kozeli és tdvolabb
lathaté értékekrdl. Az utak mentén nincs hulladék és kébor
kutydktél sem kell tartani. A falukban legaldbb egy, a
kozpontban 1év6 informdcids tdblat taldlunk a kapcsol6do
z6ldutrdl, az épitészeti illetve természeti értékekrdl, és tovabbi
inform4cidkat (étterem, bicikliszerviz, szdllashely, tanosvény,
helyi piac, helyi kulturdlis ajanlat, latogathaté mfiterem,
gazdasag, stb.).

A tdjékozodast segiti egy informécidés pont, kiadvédnyok,
térképek nyomtatott és online formaban.

A Zsambéki-medence lakdi jol ismerik, a magukénak tekintik,
és haszndljdk az utakat: sportoldsra, kirdnduldsra, iskolai
tandra-, 6vodai foglalkozasok, tdborok keretében; gyalogosan,
biciklivel, I6haton, (esetleg sifutva). Felismerik, hogy nem kell
tobb 6rét utazni ahhoz, hogy néhdny drara kikapcsolddjanak a
szabadban, hiszen a gyonyor( helyen, ahol élnek erre minden
lehetdség adott.

Kozosségek jonnek 1étre, melyek tagjai rokonaikat, bardtaikat,
ismerdseiket is ide csabitjdk egy-egy tira alkalmabol! Ezaltal a
térségben megjelenik egy nem tdmeges, kulturdlis és
természetjard turizmus. A helybeliek és a vendégek igényeire
kiéptil a minGségi turisztikai és vendéglatd szolgaltatdsok
hélézata.

A Budavidék Zoldut Szovetség szervezi az utak fejlesztését,
karbantartdsat, és évente a mar megszokott és népszer kozos
turdt. Tevékenységében sok és erds civil szervezettel,
elkotelezett onkéntesekkel, a szelid turizmusban érdekelt
véllalkozdsokkal, gazddlkoddkkal és hosszu tdvi, harmonikus
telepiilésfejlesztésben  gondolkodé  onkormdnyzatokkal
miikodik egyiitt.

A Pest Megyei Birdsag elfogadta kérelmiinket, és kozhasznd
tarsadalmi szervezetként nyilvantartdsba vette a Budavidék

BudaVidék
Zoldat Szovetséget. Egy felajanlds Zgldat
utjan létrejott dj honlapunk a
www.bvz.hu cimen. Méar van egy maroknyi
Onkéntesiink.

lelkes

A test tehat készen all, mar csak élettel kell megtolteniink és
akkor valora valhat az almunk!

Virjuk a tagok, illetve a partold tagok csatlakozdsat, akik
tagdijfizetéssel, (illetve eldbbiek oOnkéntes munkdval is)
hozzdjarulndnak miikodésiinkhdz, céljaink eléréséhez. Tag és
partol6 tag lehet barki (magdnszemély, vdllalkozds,
onkormdnyzat), aki a Szovetség alapszabdlydt elfogadja.
Alakul¢ tilésiinkon az aldbbi éves tagdij mértékeket fogadtuk
el:

- rendes tag: maganszemély: 3.000 Ft, szervezet: 10.000 Ft

- partolo tag: egységesen minimum 10.000 Ft

Az alapszabdly és a belépési nyilatkozatok elérhet6k
honlapunkon a ,,Szovetség” fiil alatt.

Ezenkiviil természetesen barmilyen adomdnyt fogadunk, akdr
pénzben, akdr termék vagy szolgaltatds formdjdban, melyek
segitenek minket feladataink végzésében.

Legfontosabb eléttiink allo feladatok, melyekre célzottan is

vérunk felajanldsokat, onkénteseket:

- tjelz6 oszlopok dllitdsa

- Budajen6-Paty szekérit melletti zoldut sav kialakitdsa
(Telki teriilet)

- hidak javitdsa, karbantartdsa

- honlap fejlesztés, lizemeltetés

Kérjiik, ha tdmogatni szeretnének/szeretnétek minket akdr
allando, akar eseti jelleggel, vegyék/vegyétek fel veliink a
kapcsolatot.

Elérhet6ségeink: budavidekzoldut@gmail.com
+36303833047 (Ldng Noémi)

BVZSZ

- Komplex akaddlymentesitésre nyert pdlydzatot
Budajend az altaldnos iskola tertiletén, a munkalatok az
épiiletek akaddlymentes megkozelitésére és az épiileten
beliili, azonos célu feladatok megolddsara mar javdban
folynak.

Hirek Budajenorol

- A Budajendi Altaldnos Iskoldért Alapitvany és a
kozség Onkormdnyzata megkezdte az iskolai
jatszéudvar megujitdsat. A miemléki kornyezetre
tekintettel, a teriilet adottsagait kihaszndlva sziiletett
meg egy vdr bevételét imitdld, tobb jatékot tartalmazd
jatszotér terve, melynek teljes megvaldsuldsa
érdekében tovabbi adomanyokat vér az alapitvany.
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HIRDETESEK, GOLYAHiIR, LAPZARTA

KIADJA: . ]
Telki Kozseégi Onkormanyzat Rlimatechnika
2088 Telki, Petdfi utca 1. Tiszta levegdt mindenkinek!

FELELGOS KIADO:

Urologiai maganrendelés

Telki Kozség polgarmestere Klimakésziilékek Telki kézpontjban a f6ut mellett.
FELELOS SZERKESZTO:
Szilagyi Balazs o fertdtlenitése wc}vul'ml
Tel.: (70) 530-5644 o karbantartasa
telkinaplo@telki.hu o telepitése Cim: Telki, Kérhdz fasor 24, elsd emelet Szolgéltatéhdz
MUNKATARSAK: o gyors és szakszerii javitasa Rendelési idé:
Bognar Annamaria Kedd és Csiitortsk 16.00-t61 18.00 6raig
Cseresnyés Agnes Rugalmas iddpont egyeztetéssel /délutdn, Bejelentkezés: 06-30-911-3550
Kamlah Szilvia hétUégél'llS/

Koltai Piroska urologia@urologiamindenkinek.hu

www.urologiamindenkinek .hu
Rédey Ilvan

Nyomdai munkék: Heteg Laszlo Telki A tevékenységiinkkel kapcsolatos

SOLONG Press Kft. 06/30/985'9060 részletesinformfici(’)tahonlapunkon
taldljadk meg.

Kovetkezo lapzartank varhaté idopontja:

szeptember 9.

Klapka Allategészségiigyi Kizpont

Elérhetdségeink valtozatlanok: telkinaplo@telki.hu
Allatorvosi rendeld és kutyakozmetika

telkinaplo@gmail.com

(a nagy tdrhelyet igényld fotdk, fajlok szdmara)

2092 Budakeszi, Klapka u. 2.
telefon: 06 (23) 451 103

www.allatorvos.net

Nyitva tartds; H-P 10-20, Szombat 9-12, Vasarnap 14-17 drdig

LEGUTI ALLERGIA ES TUDOGYOGYASZAT
MAGANRENDELES BUDAJENON
Asthma, szénandtha, horghurut, tiidétdgulds kivizsgdldsa,
és kezelése, tandcsadds, légzésfunkcio mérés.

Rendelés: hétfd 18.00-20.00
Bejelentkezés: 06-30-291-8414
Dr. Egerszegi Sdandor ov.féo.
2093 Budajend, Sz6ldhegyi iit 1.

Kirdly Béla és Istvdnk6 Viktoria gyermeke Kirdly Vince

Markus Lérinc és S6s Adrienn gyermeke Mdrkus Néra

Fodor Péter Addm és Frojimovics Anna Erzsébet gyermeke: Fodor Simon Addm

Seres Tamds és Balogh Néra gyermeke: Seres Vilmos

Gratuldlunk!
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2011.SZEPTEMBER 23-24.

PENTEK MOMNGUN TRIO KONCERT, UTANA  Tiportoz, PARTY FIATALOKNAK MAGTAR

$ZOMBAT Szhlopréselés,  kisllitdsck, Helveew készowd Orids homokszobor—
MOMOSTORI FEREMLEC ALFZEIT.E..EA, Budakdrm e k "'H.IEI[IJH: ark I:l;l 3,'E"E.I.I|E'. bemutatkozasa,

BORESSTOLO K—PIMCESZETEE BEAMUTATEDZARS | - JELLESTETES E% FINOM ETKEE PELLETT, cilcAMYZIEHE,
KEZMUVESKEDES, KIRAKODOVASAR, csalids verdliedd,  spORem  LOVAS FELVOMNULAS,

jdsz & harcdszati bemutatdk, FAFARAGAS, VETERAN AUTOK BEEETERT betyirkodisok,

ORiIAs Uecvissici JATikox EGESTI NAP

i

FELLEPESE, Koncz abor elo
TELKI  MdikaAR, RINGLEIM TANCCSOPORT, DEFERT DUG, HAGYOMAMYORZO DALEDER,
BUDAJENG-TELKI SZEKELY TARSULAT, ity Sirfinywepdll és Modellezd Kjub pesmuTaTélA, PANTLIRA
TANCCSOPORT, o POl DA E TARMCECY LTS UTCABAL wOLOMBOTO HELYSTINEKEN

RESZLETES PROGRAM: WWW.budajeno.hu
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MORE INFORMATION ON FACEBOOK
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