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Fozoverseny ,,a la Volgy utca”

Janius 6-an a Volgy utcahoz érve meglepddhetett a gyandtlan arrajard, hiszen
utlezaras fogadta. A tablan til tekintve pedig kis satrak, bogracsok €s legalabb
szdz ember.

Ugyanis utcai f6z6versenynek adott otthont a Volgy utca. A kdrnyékbeli csala-
dok és csapatok megmutathattak f6z6tudasukat, 6sszemérhették erejiiket, a vé-
gén pedig szakavatott zsliri (a margitszigeti Termdlszall6 f6szakécsa és helyet-
tese, valamint Dan6czy Baldzs polgdrmester) hirdetett eredményt. Persze valo-
jadban mindenki gyd6ztesnek érezhette magat, hiszen a hangulat és az élmény
nem mindennapi volt.

A rengeteg illatozé étel lattdn még azok is megéheztek, akik esetleg nem késziil-
tek iires gyomorral a rendezvényre. Az elsGsorban bogracsban és grillen késziilt
ételek kozt volt gulyasleves, porkolt, lecsd, €s egy kiilonleges zoldséges csirke
is, amely kés6bb elvitte az elsd helyezettnek jaré dijat.

A résztvevok egymds miiveit is megkdstolhattdk, s6t a készit6k az arra jard ér-
dekléddket is szivesen megvendégelték egy tanyér finomsaggal.

A rendezvény sikerét jol mutatja, hogy hire ismer6sokon keresztiil még Pannon-
halmadra is eljutott, igy onnan is koszonthettiink vendégeket (az ottani Bor-rend
oszlopos tagjait, akikkel a szervezok szeretnének szorosabb egyiittmiikodést is
kialakitani), akik egy masik csapattal egyetemben szarvas porkolttel vették fel
a versenyt a tobbiekkel.

Az esemény 6 szervezdi, a februdri utcabalt is szervezd Duchon Loérant és fe-
lesége, Zimay Zsuzsanna mar a folytatast is kitalaltak: 6sszel amolyan ,,Telki
Oktoberfest”, azaz sorfesztival lesz a Volgy utcaban.
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Eredmények:

1. helyezett: SATAT-SZERENCSENK BOGRACSA csapat
2. helyezett: GULYAS KOMMANDO csapat

3. helyezett: KIS-PAPAK csapat

Kiiléndij: KOZ-TES MEGOLDAS csapat fotok: Rédey Ivdin
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Beszamolo a Képviselotestilet Ulésérol

Telki Kozség Onkormdnyzat Képviselétestiilete az aldbbi dontéseket
hozta. A beszamolé nem terjed ki minden napirendi pontra, a leg-
fontosabb kozlenddket tartalmazza. A teljes jegyzdkonyv megtaldal-
hat6 a kézség honlapjan a www.telki.hu cimen, vagy érdeklodni le-
het a Polgarmesteri Hivatalnal iigyfélfogaddsi idoben.

2009. madjus 26.

CBA teriiletrendezésének jovihagydsa

Miutén a képviselSk kordbban elfogadtdk a CBA teriiletét érintd te-
lek alakitdsanak és a vagyonrendeletének modositasat, sor keriilhet
a telek kiegészitésére. A testiilet ezért felhatalmazta a polgarmes-
tert a szerz8dés megkotésére.

A Petofi utca teriiletrendezésének jovahagydsa és a vagyon-
rendelet médositdsa

A dontéshozok mar kordbban elfogadtik egy helyi lakos telekva-
sarlasi kérelmét, azonban még néhany kisebb technikai médositast
kellett megszavazni a vagyonrendeletben, hogy a Pet&fi utca mere-
dek szakasza melletti tertiletet értékesiteni tudja az onkormanyzat.

Péter Andrds kérelmének megtdrgyaldsa

A testiilet timogatta egy telki lakos kérelmét, hogy az ingatlana
melletti, nem haszndlt kozteriiletbdl - az ilyen jellegé teriiletekre
érvényes dijért - 6250 forint négyzetméterenkénti dron megvehes-
se az kérdéses telekrészt.

Oreghegyi lakosok ingatlanvdsdrldsi kérelmének megtdr-
gyaldsa

Az oreghegyi lakosok jelezték vételi szandékukat a telkeik mellet-
ti onkormdnyzati tulajdonu teriileten egy 10 méteres sdvban, azon-
ban itt maximum 8 méter értékesitése lehetséges, hogy késdbb még
lehessen itt épitkezni. A kordbbi beruhdzé jelentkezése 6ta nem
volt tarsashaz-épitési megkeresés, igy jelenleg még nem dolt el az
ingatlan sorsa. A képvisel6k az €rvényes telekdron tamogattdk a
kérelmet, azonban mivel az eladdshoz médositani kell a HESZ-t
(Helyi Epitési Szabalyzatot), valamint a teleptilésrendezési tervet,
és ennek pluszkoltségei vannak, igy ezeket a koltségeket is a ve-
voknek kell allniuk.

Lakossdgi kérelem a 069 —es teriileten valo kozvilagitds
létesitésére

Tekintettel arra, hogy a 069-es teriilet korabbi tulajdonosai a belte-
riiletbe vonas esetén vallaltak a kozmiifejlesztések teljes koltségét
(a 069-es egy teljesen maganberuhdzdsu rész), ezért a képviseldk
egyeldre nem dontottek a kérelemrdl. Els6 1épésként a belteriiletbe
vondshoz tartozé dokumentumokat kivanjadk megismerni a képvi-
selok, masodik 1épésként pedig dllasfoglalast kérnek a minisztéri-
umtdl arrdl, hogy az 6nkormanyzatnak a kozvilagitas kiépitése, il-
letve miikodtetése kapcsan van-e torvényi kotelezettsége.

Benyiijtandé pdlydzatok megtdrgyaldsa (TEUT, CEDE)

A kozponti régidban nemrég két aktudlis palyazatot irtak ki. Az
egyiket a szilard burkolattal rendelkez6 utak felujitasara (TEUT),
a masikat pedig jatszotér, illetve dvodai fejlesztésre (CEDE). A
képviselk ugy hatdroztak, hogy az elsén az Erdd, Akdcos és a
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Tolgyfa utcai ttszakaszra (13.367.503 forintos onrésszel), az 6vo-
déandl pedig felszerelések vasdrlasara (4.152.829 forint onrésszel)
pélydznak.

Javaslat tablik elhelyezésére

Az egyik képviseld a napirend targyaldsa elStt kiemelte az idei Tel-
ki Fesztival remek szervezését, melynek fénypontja a templomi
koncert volt, amivel Telki bekeriilt Eurépa kulturalis vérkeringésé-
be is. Ezért dicséret illeti Méczdr Gédbor alpolgdrmestert és Zimo-
nyi Adrienne-t, valamint Szigeti Antalt a helytorténeti kiallitds 1ét-
rehozataldért. Az alpolgarmester ehhez még hozzatette, hogy tele-
piilésiinkon sokan végeznek kevésbé latvanyos, de anndl haszno-
sabb munkat. A testiilet tagjai végiil egységesen fejezték ki koszo-
netiiket a fesztival minden szervezGjének!

A testiilet dontése alapjan az ttkeresztez6désekbe olyan harom-
nyelvii (magyar, angol, német) tdbldkat helyeznének, amelyek se-
gitenék a tdjékozoddst, bévitenék az arra jardk ismereteit és emlé-
ket dllitanak. Ezt els6 1épésben meg kell targyalnia, majd elSkészi-
tenie az Oktatasi, Kulturalis és Sport (OKSB), valamint a Telepii-
ésfejlesztési, Telepiilésiizemeltetési, Kozbiztonsagi €s Kornyezet-
védelmi Bizottsdgnak (TTKKB).

A ,testvértelepiilési gondolat” felébresztése és a Globall
vendégéjszakdk felhaszndldsa

A testiilet dontott a Globall vendégéjszakdk felhaszndldsdnak
irdnyelveirdl, igy ezek egyharmadat jotékony célra (pl. a koszovoéi
véalogatott meghivéasa, vagy erdélyi gyerekek vendégiil latasa),
egyharmadat a testvértelepiilési kapcsolat dpolasara, egyharmadat
pedig piaci értékesitésre forditjak. Az alpolgdrmester ennek kap-
csdn elmondta, hogy a testvér-telepiilési kapcsolat azért szakadt
meg egy ideje, mert a kissolymosi lelkészt - aki a kapcsolat kiépi-
tésének f6 motivéldja volt - athelyezték. Mivel kordbban Telki la-
kéinak 90 szazaléka székely volt, de az ottani két kdzpontnak mér
van testvértelepiilése, djra at kell gondolni a kérdést.

Beszamolo a 2008. évi gyermekvédelmi és gyamiigyi tevé-
kenységrol

Minden évben elkésziil a telepiilésiink gyermekvédelmi és gyam-
tigyi tevékenységrll szolo beszamold, amelyet tdjékoztatdsul to-
vébbitani kell a Kozép-Magyarorszdgi Regiondlis Allamigazgatasi
Hivatal Szocidlis és Gyamhivatala részére. Az alapos beszamolok-

bdl megtudhattuk, hogy ilyen szempontbdl Telki egy kifejezetten
idedlis és iidvos helyzetben van.

Az intézményi alapito okiratok modositasanak
megtdrgyaldsa

A torvény altal el6irt kotelezettségnek megfeleléen mddositani kel-
lett az iskola, az 6voda és a Polgdrmesteri Hivatal alapitd okiratat.
Ennek értelmében a képviselSk egyhangilag megszavaztik a tech-
nikai jellegl valtoztatasokat.

A szennyviztelep vizjogi engedélyezéséhez sziikséges szerve-
zeti formdk dttekintése

A testiilet tigy hatarozott, hogy a szennyviztisztité miikodtetésére
vonatkozo lehetséges alternativédkat el6zetesen a Pénziigyi Bizott-
sdgnak (PUB) kell megtdrgyalnia, és javaslatit a soron kovetkezd
iilésen el6terjesztenie.



ONKORMANYZATI HIiREK

Kerékpdriit tanulmdnytervének elfogaddsa

Régota hiizédo beruhdzas a Zsambék-medence telepiiléseit Gssze-
kot6 kerékpdrutak tervezése és kivitelezése. A képviselSk egyhan-
gulag ugy dontottek, hogy a Biatorbagy, Budajens, Budakeszi,
Herceghalom, Paty és Telki teriiletére vonatkozé tanulmanyterv
2009. éprilisaban kiadott végleges véltozatat elfogadjak.

Javaslat az dltaldnos iskola elnevezésére

Az iskola elnevezésére tobb javaslat is érkezett a kozelmultban
(Havas Ferenc egykori tanit6 és Kodolanyi Janos ir6 neve is felme-
riilt), azonban a kérdést elnapoltak és felkérték az OKSB-t, hogy a
bizottsag koriiltekint6en vizsgalja meg a lehetdségeket.

Szandéknyilatkozat 6vodabérlésrol

Falunkban az egyik legnagyobb kihivds a torvényi kotelezettségek-
nek megfelelden az Gvodai helyek biztositasa. A Korhaz fasornal el-
kezdddott egy magandvoda épitése, ahol telepiilésiink bérelni tudna
helyiségeket. Itt a magdnévoda két csoportja mellett két ,,Oonkor-
mdnyzati” csoport is miikodhetne, ezért a képvisel6k egyhangtilag
tdmogattdk a bérlésre irdnyul6 szdndéknyilatkozat aldirdsat.

A Duna-Vértes Koze Regiondlis Hulladékgazddlkoddsi Tdr-
sulds alapito okiratdanak és Szervezeti Miikodési Szabdlyza-

tanak jovahagydsa

A testiilet jovahagyta a Duna-Vértes Koze Regiondlis Hulladék-

gazdilkodasi Tdrsulds alapitd okiratt, valamint Szervezeti és
Miikodési Szabélyzatat.

Megkezdodtek a Pajta
felajitas munkalatai

Mar sokan kérdezik, sokan varjik, hogy lathassdk a Pajta és kor-
nyékének a megujuldsat. A képviselStestiilet majus végi iilésén
hirdették ki, hogy az dsszességében legelonydsebb ajanlatot adott
Park-Line Kertészeti Korlatolt Felel6sségti Tarsasdg (1215 Buda-
pest, Vasas u. 65-67.) lett a ,, Telki Ofalu F6tér és Pajta K6zosségi
Haz revitalizécidja (rekonstrukcidja)” targyd nyilt kdzbeszerzési
eljaras nyertese. A kivitelez6 a munkdkat 2009. jinius 22-én
kezdte meg, az épitkezés varhatéan 2009. december 4-ig tart. A
projekt megvaldsitdsdra az onkormdnyzat 89.180.424. Ft-ot nyert
Eurépai Unids forrasbol.

i 1.!'
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Ovodai felvételi tdjékoztatd

Az 6vodai felvételkor az intézmény vezetGjének tijékoztatasa sze-
rint 51 gyermek jelentkezését fogadtak el és 29-et kellett elutasita-
ni. A felvettek koziil lehet, hogy 2-3 gyermeket a jenei voda at-
vesz (Telkiben laknak, de testvéreik mar oda jarnak), az igy esetle-
gesen megiiresedd helyeket pedig a nyaron koltéz6knek €s az isko-
lakoteleseknek tudjdk majd fenntartani.

Az orvosi digyeleti rendszer

Falunknak 2001 6ta van megallapodasa a Fénix SOS szolgéltaté-
val, amely igy mindennap 19-6rdtdl, hétvégéken pedig egész nap
biztositja az orvosi ligyeletet. Két éve azonban megvaltozott a hazi-
orvosi rendszer és csak napi 8 éraban lehet igénybe venni a Zrt-t.

A képviseldk tdmogattdk a javaslatot, hogy Telki felmondja a F6-
nix SOS Zrt-vel kotott megallapodast és kozbeszerzési eljaras ke-
retében falunk 1j szolgéltatot keressen a tobbi telepiiléssel egyiitt.
Az iigyeleti ellatast tovabbra is Budakeszivel kivanja kozségiink
ellatni, és szorgalmazzdk, hogy a jelenlegi 13 ora ellatdsi id6
bdviiljon ki 16-ra, vagyis munkanapokon 16 6ratél masnap reggel
8-ig, valamint munkasziineti napokon és iinnepnapokon a meg-
el6z6 munkanap 16 6ratdl a kovetkezd munkanap 8 ordig.

Az 6voda beruhdzdjdnak kérelme

Az 1j magandvoda beruhazéja kérte, hogy behajtasi dij kedvez-
ményben részesiiljon, mivel a beruhdzas részben onkormanyzati
célt szolgdl, annak segitségével onkormdnyzati feladatot latnak
majd el. A testiilet gy hatdrozott, hogy a bérelend® teriilet aranya-
ban mérsékli a behajtési dijat.
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Tajékoztato az EP
valasztasi eredményekrol

Az Europai Parlament tagjainak valasztasan
2009. junius 7-én Telkiben a kovetkez6
eredmény sziiletett:

A valasztopolgéarok szama a névjegyzékben

a szavazds befejezésekor: 2247
Ebbdl szavazdoként megjelent valasztépolgarok szama: 1324
Ervénytelen szavazatok szama: 4
Ervényes szavazatok szdma: 1320
Ebbdl érvényes szavazatok szama listanként:

Fidesz-Magyar Polgari Szdvetség Kereszténydemokrata
Néppart 717
Szabad Demokratdk Szovetsége 77
MCF Roma Osszefogas Part 4
Magyar Kommunista Munkdaspart 8
Magyar Szocialista Part 154
Jobbik Magyarorszagért Mozgalom 140
Lehet mas a politika-Humanista Pért 103
Magyar Demokrata Férum 117
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A csendrendeletrol

Az onkormanyzat jinius végi iilésén a képviselok varhatoan elfogad-
Jjak Telki elso csendrendeletét, amelynek teljes szovege megtalalhato
a Telki Naplo jelen szamanak a mellékleteként. Célunk az, hogy ez-
zel is hozzajaruljunk falunk élhetobbé tételéhez. Ebben a pillanat-
ban csak remélhetjiik, hogy elérjiik célunkat. Szamos kételyiinkre
csak az idével gyarapodo tapasztalat adhat valaszt.

A rendelet szovegét nem véstiik kotab-
laba, készséggel viltoztatunk rajta, ha
nem valtja be teljes mértékben a hozza
fizott reményeinket. A rendelet szove-
ge meglehetdsen rovid (ez fontos szem-
pont volt), mégis megprobdlom még
egyszeriibben Osszefoglalni a 1ényegét:
azt akartuk, hogy legyen egy olyan
id6szak, amikor a falu csendjét az em-
beri és dllati hangokon kiviil mas zaj
nem zavarja meg.

Legyen kizéar6lag a pihenés ideje min-
den hétkoznap az este 8 6rat6l masnap
reggel 7 ordig illetve szombaton reggel
8 ordig tartd idészak, tovabbd az egész
vasdrnap, a Kardcsony és a Husvét. Ek-
kor tilos lesz példaul épitkezni, fiivet
nyirni, magnot bomboltetni (akér sza-
badban, akar hazon beliil nyitott ablak-
nal), flexelni stb.

Vannak kivételek is az édltalanos tilalom
aldl. Ilyen példaul kozmiivek hasznala-
ta, hibaelharitasa, tdzoltok, mentsk,
rend6rok tevékenysége, ami természe-
tes. Kivétel tovabbd az onkormanyzat
altal szervezett vagy engedélyezett ren-
dezvény illetve a vallasi tevékenység,
ami jellemz&en a vasdrnapi kormenete-
ket jelenti.

Tovabbi kivétel a kozuti forgalmi zaj
okozdsa. Ehhez mar magyardzat sziik-
séges.

Sajnos az dnkormanyzatoknak nincs le-
hetdségiik arra, hogy a szdguldoz6 mo-
torosokat megreguldzzak, mert rajuk
fels6bb szintli jogszabalyok, a koziti
kozlekedésrdl sz6l6 rendeletek vonat-
koznak. Ugyanezért nem szabdlyozhat-
nank példdul ipari lizemek zajszennye-
z¢sét sem. Ez a kérdés azonban szeren-
csére Telkiben nem meriil fel.

A rendelet 1ényeges pontja, hogy aki a
fenti szabédlyokat megszegi, az szabdly-
sértést kovet el és 30.000 forint pénz-
birsdggal stjthatd. A birsagot a kozterii-
let-feliigyel6 is kiszabhatja.

Minden rendelet annyit ér, amennyit
betartanak, illetve amennyit betartatnak
beldle.

Ezért éreztiik fontosnak a pénzbiintetés
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kilatasba helyezését. Ugyanakkor a ren-
delet vildgosan fogalmaz abban a tekin-
tetben is, hogy el6szor a lakéknak ma-
guknak kell az ilyen vitds ligyeiket
megoldaniuk és csak végsd eszkoz le-
het a kozteriilet-feliigyelS kihivasa.

Tovabba a rendelet kihirdetését ko-
vetéen 3 hénap tiirelmi id6 all rendelke-
zésre ahhoz, hogy a rendelet szabdlyait
megismerjék, és ahhoz alkalmazkodja-

nak az emberek.

Most nézziik meg az el6zményeket,
ami egyben indoklést ad arra is, hogy
miért pont most, és miért pont ebben a
formaban keriilt sor a rendelet megal-
kotasdra. 2004-ben két képviseld, Ino-
tay Gyorgy és Moczar Gabor Allitotta
0ssze Telki Polgarainak Egyiittélési
Szabdlyzatat (TEPESZ), ami egy ajan-
las volt Telki lakoi szdmdra. Tartalma-
zott a zajkeltésre, a kozbiztonsdgra és a
koztisztasagra vonatkoz6 eldirdsokat,
melyek csupdn udtmutatdst jelentettek,
kotelezd erdvel természetesen nem bir-
tak. Ez fontos 1épés volt az elérend6 cé-
lok megfogalmazdsdban, de tapasztal-
tuk, hogy a mindennapok sordn gyakor-
lati hatdsa elenyészé volt.

Az is tapasztalati tény, hogy Telkiben a
j6 emberek és a jo szomszédok dontd
tobbségben vannak. Mégis sokan tud-
ndnak példat mondani arra, amikor az
dcsok a szomszédban vasdrnap hajnal-
ban kezdtek el kalapdlni vagy éppen va-
lakinek szombaton este jutott eszébe fii-
vet nyirni vagy a vasarnapi ebéd kellds
kozepén tdmadt kedve valakinek vasat
ftirészelni. Ilyen eset persze eléfordul-
hat egyszer-egyszer, ezt egy jO szom-
széd el is tlri. De az mar tarthatatlan,
hogy valaki folyamatosan, szdndéko-
san, vagy gondatlansagbdl tegye tonkre
masok nyugalmat.

Hat ezekre az esetekre taldltuk ki a ren-
deletet. Ezzel az eszkozzel lehet élni
végs6 esetben. Persze azt is tudjuk,
hogy visszaélni is lehet vele, mint dlta-
ldban minden mas joggal. Szorny( len-
ne, ha valaki azt a lehet&séget 14tnd meg
a rendeletben, hogy barmikor feljelent-
heti a szomszédjat. Hogy az ilyen esete-
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ket elkeriiljiik, az mulik a kozteriilet-
feliigyel6n, az 6nkormanyzaton, de leg-
inkabb rajtunk.

A csendrendelet akkor érheti el céljat,
ha a nagy tobbség megtartja a békés
egymdés mellett élés iratlan szabdlyait.
Ezzel persze elméletben mindenki tisz-
tdban van, a gyakorlati megvaldsitas
azonban nagyon nehéz.

A rendelet egyébként koveti a TEPESZ-
ben foglalt alapelveket. Figyelembe vet-
tilk azt a jogos igényt is, hogy a lakok
tobbsége csak hétvégén tudja a zajos
kerti munkdkat elvégezni. Erre all majd
rendelkezésre a szombat. Kérdés volt,
hogy engedjiik-e a vasdrnapi épitkezé-
seket, ami eddig teljesen természetes
volt. Ugy gondoltuk, hogy ma mar min-
den épitési teleknek van legaldbb egy
laké szomszédja, akinek a pihenését
legaldbb vasarnap biztositani kell.
Ilyen, és ehhez hasonlé kérdéseken
mentiink végig és alakitottunk ki egy
kompromisszumos megoldast. Nyilvan
lehetett volna a védett id6szakot reggel
8 ordig kitolni vagy pl. augusztus 20-at
is zajmentes nappd nyilvanitani. Ezekre
a felvetésekre csak azt tudnank vala-
szolni, hogy a képviseldk tobbsége ezt
igy tartotta helyesnek, vagy elfogadha-
ténak.

Lathatd, hogy a TEPESZ egy szélesebb
szabdlyozasi kort dlelt fel, aminek mi
csak egy szeletét kivantuk rendeletben
szabdlyozni. Ennek tobb oka is van.
Egyrészt nem szeretnénk a tilszabalyo-
zas hibdjaba esni, masrészt nem is lehet
és nem is érdemes bizonyos kérdéseket
rendeletben szabdlyozni. Harmadrészt
nem akartunk egyszerre sokat markolni
és keveset fogni.

Kivancsiak voltunk arra, hogy mds on-
kormanyzatok ezt hogy csinaljak. Sza-
mos hasonlé rendeletet tanulmanyoz-
tunk. Végiil taldltunk egyet, FelsGors
rendeletét, ami tetszett, mert rovid, to-
mor, lényegre tord, remélhetleg ezért
betarthatd és betartathato.

Tehat ha valaki hasonlésdgot vél felfe-
dezni a fels6orsi €s a telki rendelet ko-
zott, az nem a véletlen mive. Nem
akartuk a spanyol viaszt feltaldlni, ha
egyszer mar valaki feltaldlta.

Zarszoként csak annyit, hogy mindenki
olvassa el a rendeletet, annak szdvegét
tekintse mérvadonak, €s ha lehet, tartsa
be az abban foglaltakat!

Takdcs Zoltdn



,, Telkiben alapvetoen nincsenek
megoldhatatlan problémak”

Interju Szabo Sdandor kozteriilet-feliigyelovel

Tavaly falunk vezetése tigy dontott, kozteriilet-feliigyel6t biz meg
telepiilésiink rendjének és tisztasaganak védelme, valamint an- &
nak rendjét megbonto jogsértések hatékonyabb megelozése, meg- =
akadalyozasa és szankcionalasa érdekében.

Eleinte még sokan bizonytalanok voltak
abban, hogy az dj poziciét betoltd sze-
mély ,megéri-e majd a pénzét’, mara
azonban mdr a szdmok és a tapasztalatok
is azt mutatjak, a testiilet j6l dontott, ami-
kor Iétrehozta ezt a posztot.

Tavaly Gsszel a jelentkez8k koziil a ko-
rdbban katonai felderitSként, kutyakikép-
z0ként, valamint kamion- és teherautdso-
férként is dolgozo, Telkin €16 Szabd San-
dor kertilt ki gydztesen, aki igy azonnal
meg is kezdhette munk4jat.

Az 4j kozteriilet-feliigyel6 elmonddsa
szerint mar a kezdetekben is nagy el6nyt
jelentett szdmadra, hogy — mivel falunkban
sziiletett és csalddja is régota itt él - sok
embert ismer kordbbrol, igy a felmeriild
problémdkat konnyebben tudja kezelni,
megoldani.

A behajtasi pénzek befizettetése és a rend
betartatdsa mellett ugyanis az egyik leg-
fontosabb feladata a lakossdgi bejelenté-
sek fogaddsa, a fontosabb tligyek kivizsga-
ldsa és a problémdk elhdritdsa.

,»Az a jo, hogy az embereknek van kihez
fordulniuk”- mondja, hisz tudja, hogy a
lakossdg kordbban szinte csak az amugy
is igen zsifolt munkarendd hivatalhoz
fordulhatott panaszaival, javaslataival és
kéréseivel. ,,Egy kis telepiilésen amugy is
sokat szdmit a személyes kontaktus.”-
mondja, majd hozzéteszi: ,,Szeretek gy
végigmenni az utcdn, hogy mindenki ko-
szon és én is vissza.”

Nemrég, tavaly december 19-én felesége,
Spak Mariann harmas ikreknek (3 fid!)
adott életet, igy a kezdetekben sok 4tvir-
rasztott éjszaka utdn kellett masnap mun-
kéba éllnia. Amikor dolgozik, nejére, és a
szintén telki nagysziil6kre — akik a szom-
szédos telken laknak — igen sok teher ha-
rul, de Sandor is igyekszik maximalisan
kivenni részét a kis lurkok nevelésébdl.

Az igen kozvetlen, a hivatalban minden-
kivel jo kapcsolatot dpold, szinte minden-
kivel viccel6dd hdzas csalddapa sokszor
,jarérozik” korzeti megbizottunkkal, Far-
kas Fléridnnal, ezért fontosnak tartja ki-

emelni: ,,Kivalé a kapcsolatunk, sokszor
tudunk segiteni egymdsnak.”
Munkaidejének egyébként — a két telepii-
1és kozotti szerz&dés értelmében - 60 szé-
zalékat Telkiben, 40 sz4zalékat pedig Bu-
dajendn tolti. Azt azonban mar az elején
elhatdrozta, hogy inkabb utazik harom-
szor annyit (van, hogy 70, vagy akar 100
kilométert is utazik a két kozség utjain),
de nem osztja be eldre, hogy melyik nap
hol lesz, hiszen igy konnyen megszokha-
t6 lenne idérendje példaul az illegélis be-
hajtok szdmara.

Amikor negativ tapasztalatairdl kérdez-
tiik, elmondta, hogy a legtobb panasz té-
len, havazaskor érkezett hozzad. Egyszer
példaul egy ideges férfi azzal hivta fel,
hogy neki azonnal indulnia kellene egy
fontos targyaldsra, de a hokotré még nem
jart feléjiik, igy kéri, hogy azonnal kanya-
rodjon arra. Mivel azonban falunknak
csak egy hdeltakarité berendezése van,
igy az ur igencsak megsért6dott, amikor
azt a vélaszt kapta, hogy ez csak késébb
lehetséges. Le is vdgta a telefont azutdn,
hogy kozteriilet-feliigyelonk az mondta
neki, hogy tudtdval a busz mdr jar, igy van
moédja eljutni arra a fontos tdrgyaldsra.
Persze ez egy sz€lsGséges esetnek tlinik,
azonban nem 4rt tudni, hogy egy téli, fo-
lyamatos héesésnél a hdkotrénak iddbe
telik Telki minden utcdjat végigjarni, igy
az esetleges panasztétel eldtt gondoljuk
végig, nem érdemesebb-e a tomegkozle-
kedést valasztanunk, vagy — ha lehetséges
— kivenniink egy szabadnapot.

o

A masik legstiriibben el6fordulé problé-
ma, hogy sokszor a tulajdonosok tugy
hagyjdk az utcan autéikat, hogy emiatt a
havat igen nehézkesen, vagy egydltaldn
nem lehet letolni az utrél. ,,Ha megtehet-
ném, visszatolndim mindet az égbe!”-
mondja a héra gondolva viccel6dve, dm
elszdntan Sandor, de mivel ez sajnos nem
lehetséges, ezért nagyon kéri a lakokat,
hogy télen kiemelten figyeljenek arra,
hogy ne akadédlyozzdk a hdeltakaritok
munkd;jat!
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,-Ez a tél egyébként is igen nagy volt, igy
egy-két napra még egy markol6t is igény-
be kellett venniink.”- osztja meg veliink.
Emellett a s6 is igen drdga, igy nem min-
dig lehet eleget tenni az olyan kérések-
nek, panaszoknak, hogy ennyivel és
annyival tobb s6t kell(ett volna) szérniuk.

»Naponta egyébként 30-50 telefont ka-
pok.”’- meséli, hozzéitéve, hogy mindent
lejegyez és lehetdség szerint kiszall, hogy
megtekintse a kérdéses részt. Mikozben
errdl besz€l, csorren is telefonja, hogy egy
tipikusnak mondott esetet is megismer-
jink: ,,a szomszéd flizfija a kelleténél
jobban beldg az ttra, de a nevem elhallga-
tasat kérem”- tipust bejelentést.

E-mailt is sokat kap, de mint mondja,
ezek azonnali megvélaszoldsdndl sokkal
fontosabbnak tartja, hogy mindig ,.tere-
pen legyen” és ott segitsen megoldani a
problémakat.

Kozteriilet-feliigyelonk biiszke arra is,
hogy még egyetlen birsdgot sem osztott
ki, hisz mint allitja: ,,Sz€p szdéval sok
mindent el lehet intézni.” A lakossagi be-
jelentéseknél ez nagyon fontos, de ez per-
sze nem azt jelenti, hogy még egyetlen fo-
rintot sem hozott falunknak. A behajtasi
engedélyekbdl az aprilisi testiileti besza-
mold szerint eddig 4 milli6 forint bevételt
konyvelhetett el az onkormdnyzat, ami
messze meghaladja az elézetes varakoza-
sokat.

Szildgyi Baldzs

Szab6 Sandor kozteriilet-feliigyeld
elérhetdsége és munkarendje:

Telefon: 06-70-428-1835

Hétfon: 8-t6l 18 ordig
Keddtdl csiitortokig: 8-tol 16 ordig
Pénteken: 8-t6l 14 6raig

— .....Ill"l':. "
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Elkésziilt a Hovirdg utca

Lapzartankkor mar az utolsé simitdsokat végezték a Hovirdg utca meredek részénél, ahol
szilard burkolatot kapott az tttest és a csapadékviz-elvezetést is megoldottak.

e

A beruhazésra azért volt sziikség Telki legmeredekebb gyijtéutjan, mert mar régdta gondot
okozott az itt é16knek, hogy egy kisebb zivatar is konnyedén elmossa az titfeliiletrdl a murvit,
hatalmas, néhol akdr 20 centiméter mély drkokat, medreket hagyva maga utdn. A lakosok
ilyenkor altalaban igen koriilményesen tudtak gépjarmiviikkel eljutni otthonukba, néhol
pedig mar a gyalogszerrel kozlekedSknek is a 1abuk ala kellett nézniiik, nehogy sériilés legyen
a vége. Télen a hokotronak €s - ami a csatornazatlan teriileteknél még tobb problémat jelentett
— a szippant6s kocsinak is kihivds volt erre jarnia.

A katytzas pedig szinte kidobott pénznek szamitott itt, hiszen csak ideig-6raig nyujtott
megolddst ezekre a problémakra.

A szegéllyel és - a tartdssdgat biztositd - betonalappal késziilt dj titon viszont ezentil majd
nem jelenthet gondot a hirtelen lezidulé csapadék sem, hiszen a felsé részeken az tttest
kiképzése tgy tortént meg, hogy kozépen levezesse az esdvizet, az alsé szakaszokon pedig
széles arok, valamint az ut alatti atereszek vezetik el a csapadékot a féutig.

A kozbeszerzési pdlyadzat alapjan megbizott Vianova 87 Zrt. végezte a munkdlatokat, a
beruhdzas pedig dsszesen 16.105.400 forint plusz AFA-ba keriilt az 6nkorményzatnak. Az 1j
Ut oridsi 1épés a komyéken €16k életkoriilményeinek javitdsdban. szb

e

Nagy sikerrel zajlott a Crosskovacsi!

Telki hivatalosan is felkeriilt a hegyi kerékparosok térképére 2009. junius 13-4n, mikor a Crosskovacsi Mountain Bike Maraton
telepiilésiinkon keresztiil haladt at. A kivalé idgjarasi koriilmények kozott megrendezett latvanyos esemény sok érdekl6dé felndt-
tet és gyereket vonzott a palya mellé, és kiilondsen az iskola el6tt felallitott frissitd ponthoz. A versenyzok a beszamoldk alapjan
kifejezetten ortiltek a Telki szakasznak, a verseny lebonyolitdsdban segédkezd onkéntesek kifogastalan munkdja mellett kiemel-
ték a kozonség szurkoldsat is!

A versenyen a tobb mint 500 hegyi kerekes kozott természetesen Telkibdl is tobben rajthoz élltak. Telepiilésiinkr6l a legjobb ered-
ményt az Egei csaldd érte el. A Gyerekmaraton 6 km-es tdvjan Egei Baldzs, a Telki Altaldnos Iskola 1.a osztilydnak a tanul6ja
az U9-es korosztalyban(!) 2. helyezést ért el. A Kismaraton 30 km-es tdvjan Egei Patrik, a 4. b osztily tanuldja az U15-6s kor-
osztilyban(!) 4. helyezést szerzett. NGvérik, a hatodikos Egei Petra szintén a 30 km-es tavon a feln6tt nok(!) kozott ért el 10;
sajat kategdridjaban 2. helyezést. Edesapjuk Egei Tamds, a Maraton Master 2 kategéridban, a 80 km-es tdvon futotta a 4. legjobb
id6t. Az Egei csaldd teljesitményén kiviil ki kell emelni Baksay Tiinde eredményét, aki az 55 km-es tdvon a n6i mez6nyben a 14.
helyet szerezte meg. Minden résztvevének gratuldlunk!

Koszonet a szervezoknek!

A verseny zavartalan lebonyolitdsdban, az titvonal biztositdsdaban és a
frissitd pont migkodtetésében Moczdr Baldzs vezetésével rengeteg on-
kéntes vett részt, akik kimagasloan ldttdk el feladatukat. Kiilon készo-
net illeti a Telki Polgardrség tagjait, akik a Telki Fesztival lebonyoli-
tasaban nyijtott segitségiik utdn most a Crosskovdcsi esetében is bizo-
nyitottdk, hogy a falu minden esetben szamithat rdjuk. A Polgdrdrség
eziittal a legkritikusabb szakaszon, az orszdagos koziit és a Muskdtli-
Napsugdr keresztezddésében biztositotta a versenyzoknek a zavarta-
lan dtkelést.
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Kokukk onkéntesek kerestetnek!

A Kokukk Egyesiilet (www.kokukk.hu) onkénteseket keres kornyezetvédelmi
programjainak megvalésitasahoz!

Szinte mindig rengeteg az otlet, de véges a kapacitdsunk ezeknek a megvaldsi-
tdsdra. A maroknyi Kokukk-tag tobbsége dolgozé ember, sokgyerekes sziild,
csekély szabadid6vel. Ez nem a panaszkodds helye, de olyan j6 lenne néhany
lelkes kozépiskolds, fiatal felnétt, egészen felnétt, kisgyerekes anyuka, nyugdi-
jas, egyszéval barki, aki csatlakozna egy-egy konkrét programunk megvaldsita-
séhoz, a sok futé iigy koziil ahhoz, amihez kedvet, lelkesedést érez magéban, és
szivesen tevékenykedne benne.

Az onkormanyzati, testiileti hozzaéllas ezekhez a kezdeményezésekhez egye-

141

diilalléan nyitott és tdmogato, érdemes ,,kihasznalni

A jelenleg fut6/indulo iigyek a kovetkezdk:

1. Otletelni, megtervezni és elinditani egy telekocsi-rendszert Telki lakosai sz4-
mara (els6sorban a Telki-Bp ttvonalon). Ehhez ki kellene taldlni egy internetes
feliiletet az utas-sofdr kozvetitésre, sziikség lenne egy megfeleld szabdlyzat ki-
dolgozasara is, és egydltaldn, az egésznek a kitaldldsdara. Egyszéval: informati-
kus, tigyvéd, sofdr- és utas-jelolt, és barki mas is, johet!

2. A Mandula-koz jatszoterének tjragondoldsa, atalakitasa. Ez a jatszotér jelen-
leg nem hasznélhaté €s nem is EU-konform, viszont nagyon kellemes helyen
van, arnyékos fak veszik korbe, €s tehermentesitené kicsit a ,,k6zponti* jatszo-
teret. Lelkes sziilGket varunk, talan elsGsorban a fels6-Becco-bdl, akik szivesen
kigondolnak, hogyan legyen feldjitva, €s ebben tevékeny részt is véllalnanak.
Részben varhatéan onkormanyzati forras is lenne rd, de tarsadalmi munkara is
szilikség van.

3. Tizenévesek Parkja. Sziikség lenne egy ,,jatsz6térre nemcsak a kicsik, ha-
nem a nagyok szdmadra is. A helye mar ki van jelolve. Palydzat is van rd. Tizené-
veseket varunk, akik elmondandk, mit szeretnének, hogy legyen itt, és részt is
vennének a megtervezésben, palydzasban, keritésfestésben...

4. A budajenei patak kornyékének rekultivaciéja. Telki ,,aljan, a szennyvizte-
leptdl indulva Budajend felé, hizédik a patak, vagy néhol csak meder. Elhanya-
golt, szemetes rész. Lehetne ebbdl egy gyonyort séta- és bicikliutat kialakitani,
akar tanosvényt. A patak mindkét oldalan maganteriiletek vannak, de van egy tt
is. Nem kis munka, de megérné. Aki lat ebben fantaziat, jelentkezzen!

5. A legkomplexebb Kokukk-program, tigy tlinik, 2009-ben kezd6déen a Nulla
Hulladék Program lesz. Ez egy tobbéves program, aminek célja, hogy Telki
kommunadlis hulladékanak mennyisége csokkenjen. Hogy hogyan, még a jovo
zenéje, de sok otletre és még tobb dnkéntesre lenne sziikség!

Varjuk a jelentkezoket, vagy a kérdezdket:
Bellon Erika 372-114, Simonyi Cili 372-138, vagy zold.telki@gmail.com

Elére is koszonjiik!

P
il
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Z.61d Alap
Telkiben

Koriilbeliil két éve 1étezik Zold
Alap Telkiben. Ez egy elkiiloni-
tett pénzosszeg az onkormanyzat
éves koltségvetésében, amit ki-
zarélag kornyezetvédelmi célok-
ra lehet felhaszndlni.

Ennek az Osszegnek egy része
palyazat formdjaban elérhetd
Telkilakosaiszamara, kezdemé-
nyezéseikre!

Viarjuk a tenni vagyo lakosok 6t-
leteit és megvaldsitasi terveit a
kornyezetvédelem kiilonbozd te-
rilletein; a hatar a fantdzia, a
pénzkeret és a rendelet (14/2007,
megtaldlhaté a Hatdlyos Rende-
letek meniipontban a telki.hu-n).

Ilyen otletek lehetnek: kornye-
zetvédelmi oktatoprogram 6vo-
dasok, iskolasok szamara (akar
sziil6i kezdeményezéssel is!),
Telki egy-egy kis részének la-
kossdgi 0Osszefogdsban vald
rendbetétele, futdiut vagy torna-
palya kialakitdsa az erd6ben stb.

Erdemes az otlettel jelentkezni
(zold.telki@gmail.com), szive-
sen segitiink a kidolgozasban, a
kész pélyazatokat pedig a
TTKKB elé terjesztjiikk (folya-
matosan évkozben, tehat barmi-
kor érkezhet a palyazat).

Csak batran!

Ne maradjon egy fillér sem az
Alapban!

5000 i
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FENNTARTHATO MINDENNAPOK

Z6ld rovatunk juniusi cikke egy helyi lakos tapasztalatait teszi kozkincesé: hogyan
léphetiink a takarékos és fenntarthaté életméd irdnydba egyszerii, megvalésithato lé-
pésekkel, egy kis eldre gondolkozassal, utanajardssal.

A fenntarthaté életmaod jelentheti azt, hogy lehetbleg kevéssé terheljiik a kdrnyezetiin-
ket azzal, ahogy éliink, de azt is, hogy takarékos, kis erdforrds-igényii az életmédunk.
Optimdlis esetben ez a kettd fedi egymast. Az aldbbi javaslatok nagyobb része ennek
megfelelden nem pénz, hanem tudatossdg és egy kis fizikusi okossdag kérdése.

Az alabb felsorolt javaslatok egy része a téli szezonban lesz aktudlis. De addig is le-
het tervezgetni, késziilddni rd. Ha az alabbi megoldasok valamelyike részletesen ér-
dekli, jelentkezzen a szerkesztdségben tovabbi informdciéért!

1. Hogy mekkora radidgtor keriiljon egy
helyiségbe, az fiigg:

- a helyiség funkcidjatol (a haloszobat alig
kell féiteni, a nappalit nyilvan jobban)

- az altalaban ott tartozkodok szamatdl (a
testiink dltal kibocsatott hd tobb fokot tud
emelni a szoba hémérsékletén)

- attdl, hogy mennyi elektromos késziiléket
hasznalunk ott (ez szintén tobb fokot jelent-
het).

2. Termosztat

Hova helyezziik/ne helyezziik el a termosz-
tatot?

- Ne legyen huzatos helyen, mert tulfiit.
- Ne legyen napon.

- Ne legyen tévé mogott.

- Ne legyen az ablak mellett.

3. Kazdn

- A legegyszer(ibb, legkisebb kazan is ké-
pes arra, hogy kifiitson egy csalddi hazat. A
nagy teljesitmény( kazdn nemcsak sokkal
dragabb (€s a javittatasa is az), hanem mi-
vel tilméretezett, ezért ciklikusan fiit (ami-
kor eléri a kivdnt h6mérsékletet, ledll), igy
a lakok héérzete is ciklikus. Az a jo, ha a
kazanunk szinte folyamatosan dolgozik —
egyenletesebb lesz a hdmérséklet és hoér-
zet is. Hallgassuk meg a kazanunkat:
mennyit megy és mennyit all? Akkor van
JOl kivalasztva, ha tobbnyire megy. A ki-
sebb, egyszeriibb kazan el6nye az is, hogy
kevesebb benne az elektronika, igy a meg-
hib4sodasi lehetdség is — javitdsa egysze-
riibb, olcsobb.

- Egy mondat a kondenzdcids kazanokrol:
ugyan kevesebb gdzt fogyasztanak, de a
megtériilésiik nem Osszevethetd az artobb-
lettel. Ezt a szdmok is megmutatjak, de in-
terjialanyunk tapasztalata is ez.

4. Boyler

- A kemény viz miatt kedvezbb a boyler
hasznalata, mint a kombi kazané. A kombi
kazan szSk lamellai nagyon gyorsan elviz-
kovesednek. A boyler nagy tartdlya lassab-
ban, és a haszndlatot nem akaddlyozza a

| 2009. jgnive |

vizkovesedés.

- A boyleriinket tgy dllitsuk be, hogy 60
foknal alacsonyabb hémérséklet6 vizet al-
litson elS. Efolott ugyanis ugrasszerSen
megnd a vizkd kivalas.

- Ugyanezért a mosogépet ne, vagy csak rit-
kén haszndljuk 60 fok folott a vizkdvesedés
miatt. A mosdszdda €s az ecet vizkd ellen
nagyon jo: el6bbi kaphaté a Nador utcai
Okoszolgalatndl fillérekért.

- Egy nagyobb csaldd esetén két kisebb
boyler javasolt az egy nagyobb teljesitmé-
nydvel szemben. Ezt az elektromos hdlézat
teherbirdsa jobban viseli.

- Erdemes a mosogatéhoz egy kicsi boylert
feltenni, igy csokken az energiaveszteség,
mire odaér a melegviz.

- Ha elutazunk, ne felejtsiik el kikapcsolni a
boylereket, hogy ne melegitsenek felesle-
gesen!

5. Elektromossdg

- A villanytlizhely nem egy fenntarthatd
héztartdsba vald. Egységnyi héenergiit a
gdzhoz képest négyszeres aron 4llit el6!!!
Nagy a hdvesztesége, hacsak nem hasznal-
juk nagyon iigyesen a felmelegedd-kihdld
platni h6jét — tehdt nem kornyezetbarit.
Elettelen hét allit el6 (nincs langja, €16 tii-
ze), a sparhelt €s a gaztlizhely utan csak a
harmadik helyen 4ll.

- Keriiljiik a standby tizemmddot minden
elektromos berendezésnél. Noveli az elekt-
roszmogot az életteriinkben, tlizvesz€lyes,
és nem elhanyagolandé energiamennyisé-
get fogyaszt!!!

6. Szigetelés

- A kis alapteriileten, tobbszintes, kompakt,
kockdt kozelité formaju épiilet héleadasa
fajlagosan jéval kisebb, mint a lapos, elte-
riil6 hazé.

- Foként a tetd, valamint az iivegfeliiletek
hévesztesége nagyon nagy.

- Az iivegfeliiletek szigetelése haromrétegi
tiveggel novelhetd. Ha valakit érdekel en-
nek a technikai megoldasa, jelezze a szer-
kesztéségben!
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7. Fiités-hiités

Hazaink hdszigetelését alapvetden kiilsd
hészigeteléssel kell megoldani! Az épiilet
falazatai — melyek e szigetelésen beliil van-
nak — hdkapacitdsuknak koszonhetSen
mintegy kiegyenlitik a bels6 hémérséklet-
véltozdsokat. Pl.: egy rovid ideji szell6zte-
tés utdn pillanatok alatt visszamelegszik a
belsd levegd. Azaz:

- Amyékolédshoz jobb a kiilsé reluxa, kiilsé
reddny, spaletta, mint a belsd sotétités. Az
er6s napsugarzastol felmelegedd arnyéko-
16k melege igy az ablakon kiv{il marad.

- A tet6ablakok arnyékolasat megoldhatjuk
egy aluminium lemezzel. 0,6-1mm vastag-
sdgl aluminium lapot kell venniink (inf6 a
szerkeszt6ségben), amit kiviilrdl csiszta-
tunk bele az ablakkeret kiils6 boritdsdba.
Az aluminium lap visszaveri a napfényt,
gyakorlatilag kizdrja a nydri héséget. Ha a
tetGablak résnyire nyitva van, akkor ele-
gend6 fény jon be a helyiségbe, de hd szin-
te egyaltalan nem.

Egy tipp: nagyméretdi butordarabot kiilsé
falra rétolni tilos. Télen nem tud dtmele-
gedni a fal, ezért bepenészedik mogotte.

A fiiggdny ne 16gjon ra a radidtorra, €s ne
keriiljon a radiator elé butor.
Szell6ztessiink kitart ablakokkal, rovid ide-
ig. A bukéra nyitott ablakon, lassan torténd
szelldztetés lehiiti a falakat, a szoba djrafi-
tése tobb energidt igényel.

A legolcsobb takarékossag az, hogy ha fa-
zom, felveszek egy puldvert. Ezéltal kisebb
lesz a héleaddsom és nagyobb a h6érzetem.

8. Viztakarékossdg

- A szennyviz egy részét dssze lehet gydjte-
ni, felhaszndlni példdul WC-oblitésre. A
mosdgépet, zuhanyt ra lehet kotni egy tar-
talyra, és abbdl oblithet6 a WC.

- Gytjtsiik Ossze az esdvizet €s hasznaljuk
locsoldasra.

- Ha sokat locsolunk, szereltessiink fel egy
mellékvizmérot, mert akkor nem szamol-
nak fel csatornadijat.

- Asvényviz vésérldsa helyett szereltessiink
fel egy viztisztitot a csapra. Dragdnak tG-
nik, de egy-két év alatt megtériil (a palac-
kos dsvanyviz vdsarldsaval dsszevetve).
Kdszonjiik interjiialanyunknak a javaslato-
kat és a rank szdant idot! Szivesen folytat-
ndnk a sort tovabbi példaértékii telki meg-
olddsokkal, ezért varjuk olyan lakosok je-
lentkezését (zold.telki@gmail.com), akik
szivesen mesélnek az életmodjukrol, otlete-
ikrdl, takarékossdgrol, fenntarthatosagrol.
Lehet anonim is — mint jelen esetben — de
fényképes interjiit is szivesen készitiink!
zoldtelki



Tavaszi bicikli-tura a Zsambéki-
medence zoldutjain

»Szekérutak, melyek visszavezetnek
minket a tdjba...”

Magunk is megtapasztalhattuk a Bu-
davidék Zolddat mottdjanak értelmét,
érzését, amikor részt vettiink a m4jus
9-én megtartott zoldutas tiran. A Nap-
sugdr utca végén, a szennyviztisztiton
tdl egy csodds vildg kezddédik. A
Zsambéki-medence telepiiléseit Ossze-
kotd autéutak altal hatarolt teriileten
és azon tul is, egy valdsdgos rekredci-
0s paradicsom bujik meg. Madartav-
latbdl egy hatalmas szines takard ez,
melyet a kiilonb6zd gabonatablakbol
és az azok megmiivelésekor hasznilt
foldutakbol, illetve régi szekérutakbol
varrtak. A képzeletbeli kapun athalad-
va —melyen a kovetkez§ felirat allhat:
»Belépés csak gyalogszerrel, két keré-
ken, vagy l6haton!” - valami kiilonle-
ges szabadsagérzés fogja el az embert.
Eggyé vilik a természettel, minden ér-
z€kével magdba szivja azt, Gjra gye-
reknek érzi magét! Ahogy haladunk a
csipke- és bodzabokrokkal, fasorral
szegélyezett utakon, mindig mas és
mads arcat mutatja az a tdj, amelyet au-
tébuszbdl vagy autébol maér oly jol is-
meriink. Szdmtalan uti cél koziil va-
laszthatunk, megismerve ezzel koz-
vetlen kornyezetiinket. Igazi kikap-
csolddas ez testnek és l1éleknek!

Szerencsénkre a térségben tevékeny-
ked6 néhany civil szervezet (koztiik a
telki KOKUKK Egyesiilet), és magén-
személyek lelkes munkdja nyomén
2007 tavaszan megalakult a Budavi-
dék Zoldat Szovetség. Ennek egyik
célja, hogy a Zsambéki—medencében
él6k szamadra kozkincesé tegye, térké-
peken €s ttjelz6 oszlopokon kijeldlje a
kerékpdros tirdzéasra haszndlhat6 uta-

kat. A kijelolt utak meghatarozasakor
igyekeznek a forgalmas utszakaszokat
elkeriilni, de a telepiiléseket nem,
hogy a tdrdk sordn a természeti szép-
ségek mellett a kornyék épitett emlé-
keit is megismerhessiik. A Szovetség
minden évben a Madarak és Fak Nap-
jahoz kapcsoldddan kozos biciklitirat
szervez, melynek sordn az érintett te-
lepiilésekrdl érkezd résztvevok rovi-
debb-hosszabb tekerés utin egy adott
helyen taldlkoznak.

A tavaly a budajen6i Magt4rndl tartott
taldlkoz6 mintdjara idén majus 9-én a
Kozaromi-t6 volt a cél. Szdmtalan td-
ra indult ezen a napon, a legrovidebb a
Pétyrdl indulé 6 km hosszu tira volt,
melyen 6vodds kord gyerekek és szii-
leik vettek részt, a leghosszabb pedig
Herceghalomrdl indult, majd Zsdm-
bék, Tok, Budajend és Péty érintésé-
vel, mintegy 37 kilométer kerekezés
utan ért célba. A szervez6k pompds
vendéglatasrol gondoskodtak (zsiros
kenyér tjhagymadval, langos, babgu-
lyas, makos bukta, jégbe hiitott sor és
malnaszorp), és mindenki taldlhatott
magédnak valamilyen _
érdekes  programot |
(homokozas, kézmi- *
veskedés, tdjismereti &
totd, {jasz- és lovas- %
bemutat6), amivel a S
pihend idét tolthette.
Telkir6l - koszon- &
hetGen az aznapi bs
programkindlatnak -,
a cserkészcsapat, és
két csalad vett részt a
rendezvényen, akik
egybehangzéan na-
gyon jol érezték ma-

BudaVidék
Zoldat

gukat mind a tirdn, mind a téparton
toltott 1d6 alatt.

Aki most lemaradt, annak j6 szivvel
ajanlom ezt, vagy barmely mads tirat
(példaul telki kor a Panorama Ponttal,
patyi fagyizas és a Fokit-forrds kor-
nyéke, zsdmbéki ebéd és latnivaldk,
toki lovarda). A Szovetség honlapjan
(http://budavidek.rulez.org/b/FrontPa-
ge/) megtaldlhatjuk a mar kijelolt utak
térképét, a még jeloletlen, ajanlott dt-
vonalakat, és mds, tirdnk sordn hasz-
nosithatd informaciodt, tobbek kozt a
Zsambéki-medence telepiiléseihez tar-
tozé épitett és természeti latnivaldkat.
Az els6 tirdkhoz a térképeken kiviil
szamos nagyon hasznos fotdsorozatot
is taldlunk, melyek segitik a jobb eliga-
zodast, de segitséget kérhetiink a buda-
videkzoldut@gmail.com cimen is.
Mindenkinek j6 tirdzast kivanok, bi-
ciklikre fel!

Ldng Noémi

TELKI naplo
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[ KOzBSSEGIELET |
Megrendelheto DVD felvételek
a 2007-es, 2008-as és a 2009-es telki eseményekrol

Kedves Telkiek!

Fodor Janos telki bardtunk dldozatos munkdjanak eredmé-
nyeként az elmdlt 2 évben DVD mindségl felvételek ké-
sziiltek telepiilésiink rendezvényeir6l. A felvételek rovid
Osszefoglaléi a www.telki.hu honlapon megtekinthet6k il-
letve onnan letdlthetdk.

Az eseményekrdl készitett hosszabb ,,filmekhez” DVD le-
mezen lehet hozzdjutni, a sokszorositds onkoltségi ardn
(600,- Ft/db). Ezeket a DVD lemezeket a Telki Polgarmes-
teri Hivatalban lehet megrendelni a hivatal@telki.hu ci-
men. A rendeléskor kérjiilk megadni a megrendeld nevét és
telefonszamat, valamint a lemez sorszamadt, és hogy hany
darabot kérnek beldle! A rendeléseket 2 hetente Osszesit-
juk, a kész anyagok telefonos vagy E-mail értesités utan a
Telki Polgarmesteri Hivatal titkdrsdgdn vehet6k majd at.

Letoltheté rovid anyagok a
www.telki.hu oldalon:

1. Telki események 2007-2008 (674 MB, 13’11”)

Tartalma:

2007: Emléktabla-szentelés, Telki Enektanar Quartett kon-
certje, Kistérségi Fesztival, Kodaly-est, adventi hangver-
seny a Telki Néikarral, a Telki Enektanar Quartettel és a
komléi HimSingers egyiittessel

2008: Faludisznaja, VI. Telki Fesztival (benne a templomi

hangverseny a Telki Néikarral, a Telki Enektanar Quartet-
tel és a Gabrieli Enekegyiittessel), oktéber 23-i megemlé-
kezés, telki Betlehem, adventi hangverseny az Altalanos
Iskolaban

2. Telki események 2009 elso felébol (461 MB, 8°08”)

Tartalma:

2009: Faludisznaja, beszélgetés a Wass Albert filmvetités
utan, VII. Telki Fesztival els6 nap: Dunai Taméas-Tarr Ma-
ri, masodik nap: Bon-Bon, hastdnc és templomi hangver-
seny a Telki Néikarral, a Telki Enektanar Quartettel és a
University of Utah Singers-szel

Megrendelheto teljes DVD felvételek:

1. lemez: A VI. Telki Fesztival eseményei, 2008. majus 16-
17. (3.98 GB)

2. lemez: A VI. Telki Fesztivdl templomi hangversenye
2008-ban (3,92 GB, 1.15°46”)

3. lemez: Adventi hangverseny 2007 (4,37 GB, 1.1650”)

4. lemez: A University of Utah Singers koncertje a VII. Tel-
ki Fesztivdlon 2009-ben (3.36 GB, 59°14”)

5. lemez: Détar Eniké és Rékasi Kdroly miisora a VI. Telki
Fesztivalon 2008-ban + Dunai Tamas és Tarr Mari miisora
a VII. Telki Fesztivalon 2009-ben (4,45 GB, 1.08°36”)

Tavasziinnep a toki Waldorf iskolaban

El6szor, am hagyomanyteremtd mo-
don keriilt megrendezésre Tokon a
Kisgoncol Waldorf Iskoldban a Ta-
vaszinnep.

Ez az az iinnep az iskola életében,
amikor a tandrok, a didkok, a sziil6k és
mas iskolakbodl, varosokbdl érkezd
gyerekek és felnéttek egyiitt tolthet-
nek egy jatékos napot. Az érdekl6dok
bepillantast nyerhetnek az iskola éle-
t€be, szokasaiba.

A hangulat v4sari volt. Mind az isko-
ldban, mind az udvaron 4rusok vartdk
portékaikkal az érdekléddket, vasarlo-
kat. Volt a gyerekeknek tlizzomdanco-
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zas, ahol szépséges nyaklancokat ké-
szithettek, oranként meseolvasas, kéz-
miiveskedés, selyemfestés, kincskere-
sés. A biifében a sziil6k altal készitett
stitemények, salatdk és a nagy sikert
aratott hazi bodzaszorpok és a perecek
vartdk az éhes szdjakat. Az iskola els6
osztalyos tanuléi altal készitett tar-
gyak is eladasra keriiltek. Volt ko6zot-
tilk kotott tarisznya, ceruzatartd, ne-
mezelt labdak, festett képek. Az id6ja-
ras is kedvezett a rendezvénynek, €s
akik kitartottak délutdn 4 6raig, azok
egy fergeteges hangulatd tdncmulat-
sdggal zdrhattdk a napot.

TELKI naplo

Ko6szonjiik az iddig kapott sok segitsé-
get Tok onkormanyzatatdl és polgar-
mesterétdl, akikkel az iskola nagyon
j6 és harmonikus kapcsolatot dpol, va-
lamint az dsszes résztvevonek és szer-
vezbnek! Reméljiik, jovére is egyiitt
tolthetiink egy ilyen szép napot!

Az iskoldnk irant érdeklddSknek pot-
felvételit hirdetetiink az els6é és maso-
dik osztalyéba.

Tovabbi informacié: Molnar Katalin
06/30 695-7499 és www.kisgoncol.hu

et



. KULTURA
A KOKUKK EGYESULET IRODALMI PALYAZATA

Eredmények

A Telki fesztival adott alkalmat az idei
irodalmi pélydzat eredményhirdetésé-
re. A szépirodalmi megmérettetésen
ebben az évben oten vettek részt, ami
izgalmassa tette a zstri (Boross Klara,
Keser6né Molnar Krisztina, Takécs
Annamdria) dolgat, hogy egy kategori-
aban egy palyazo6 sem indult mésikkal,
vagyis: igaz, hogy tobben frtak mesét
és verset, de nem azonos korcsoport-
ban.

Igy abszolit mércéhez igyekeztiink
mérni az elkésziilt palyamdveket,
miifaji kovetelményekhez, forma és
tartalom egységéhez. Két mese, két-két
vers (Az el6irt haiku, illetve egy szaba-
don valasztott formaban irt vers), és

egy novella érkezett a felhivasra.

Ezek alapjdn az eredmény az aldbbiak
szerint alakult:

Huszar Maria (9 éves) mese 1. helyezés
Weisz Balazs (12 éves) mese 2. helyzés
Lazar Gloria (13 éves) vers 2. helyezés
Papucsek Gyorgy (felndtt) vers 2. helye-
28s

Kalocsay Hajnalka (18 éves) novella 1.
helyezés

A legjobb miiveket a Telki Naplo le-
hetdség szerint kozli (illetve az egye-
siilet hosszi tavu tervei kozott szerepel
egy, az évek alatt Osszegytlt pa-
lyamtiveket bemutat6 antoldgia).

A pélyazok értékes konyvjutalomban
részesiiltek. Gratuldlunk nekik még
egyszer!

MKR-KOKUKK

EENMMINAT
L

A KOKUKK Egyesiilet idei irodalmi palyazatinak gy6ztes miive mese kategéridban a

kovetkezd:

Sanyi

Volt egyszer egy gazdag ember, s annak egy
fia. A fidt Sanyinak hivtak.

Mikor meghalt a gazdag ember, gondolt egyet
a fid, s eladta a diszndkat, amik a gazdag em-
beré voltak. A pénzen vett egy babot, s két bu-
zaszemet. Hazament, s egy tarisznydba rakott
egy kulacs vizet, egy kenyeret, s a babot meg a
buzaszemeket. Még gondolt egyet, s berakott
egy bicskdt is. Elhatdrozta, hogy elmegy az
Operencids-tengerig.

Ment mendegélt, és taldlt az ut szélén egy ko-
bor kutyat. Megetette a kenyérrel, s hat a kutya
azt mondta: én a vdrosba igyekszem, de nem
tudok jarni. Egyet se busulj — mondta Sanyi.
Elviszlek én! Hétdra vette a kutyat, s elindult
egyenesen. Ahogy ment, kiért az orszdgitra.
Epp arra zotyogott egy szekér. J6, hogy itt van,
uram! — dllitotta meg a szekeret Sanyi. Elvinne
minket a vdrosba? Epp arra tartok magam is. —
mondta az ember, aki a szekéren iilt. Uljetek
fel!

Sanyi feliilt, s lerakta maga mell€ a kutyat is.
Igy zotyogtek az orszagiton a vdros felé. Mi-
kor odaértek, Sanyi leszallt a szekérrdl, levette
a kutydt is, s adott az embernek egy kis kenye-
ret. Az ember elhajtott, Sanyi pedig tovdbb-
ment. Megéllt egy haz el6tt, s letette a kutyat.

Ko6szonom a fuvart! — mondta a kutya. Meg-
nyomott a hizon egy csengdt, és egy ember jott
ki bel6le. Olbe kapta a kutydt és visszament a
kutyéval a hazba.

Sanyi tovabb ment. Kiért a varosbdl, s egy ré-
ten egy hazikora bukkant. Az ajté el6tt két bo-
don zsir volt. Gondolt egyet Sanyi, s elrakta a
bodonoket. Bement a hdzba, de egy folyoson
két farkas 4llta utjat. Morogva néztek rd. Sanyi
mindkét bodonbol két kandl zsirt vett eld, s a
farkasok elé dobta. A farkasok mohén felfaltdk
a zsirt, majd odébb dlltak. Sanyi biztonsdgosan
atment kozottiik, majd elindult egy ajté felé.
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Kinyitotta az ajtét, s hat egy szobdban taldlta
magdt. Bent az asztalndl komoly arcii ember
iilt, és egy nagy kovér bagét szivott. Sanyi
mondani akarta neki, hogy a cigaretta kdros az
egészségre, de inkdbb azt mondta, hogy: Mer-
re taldlhat6 az Operencids-tenger? Erre! — mu-
tatott az ember az egyik ablak felé. Koszonom.
— mondta Sanyi, majd kiugrott az ablakon.

S hét az Operencids-tengernél taldlta magit.
Pedig az a haziko, ahonnan kijét}, sehol se
volt! Sanyi csak nézte, nézte az Operencids-
tenger csillogd, habos hullamait, s egyszercsak
vagyakozott a hulldimain hajézni. Gondolt
egyet, fabotokat szedett és inddval 6sszek6toz-
te Sket. Kicsi tutaj lett belSle. Rarakott egy bo-
tot, rat6zott egy levelet €s a tutajnak vitorldja is
lett. Rétolta a vizre és 6 is raszallt.

Fujt a sz€1 és ment a csonak is. Sanyi meglatott
a vizben egy fuldoklé katicabogarat. Nem so-
kaig tanakodott, kihdzta gyorsan. Leheletével
megszaritotta. A katica azt mondta: Dobjad be
a babszemet a vizbe! Sanyi bedobta. A babbdl
egy oridsi inda nétt, de az inda pillanatok alatt
tele lett tetlikkel. Egyet se buisulj megmentSm!
—kidltotta a katica. Nagyon finom lakoma lesz!
Nekiesett és felfalta az Osszes tetiit. Kivétel
nélkdil!

Sanyi az inda mentén kihajézott az Operenci-
as-tenger masik partjdra a katicdval. Ha babot
talalt az indan, menet kozben lesziiretelte. Mi-
kor kiértek a mdsik partra, Sanyi a katica tana-
csdra €pitett egy hézikot, keritett egy kertet €s
elvetette a buzaszemeket. Az Operencids-ten-
ger vizével megontozte Sket, és akkora biza-
mez6 lett beldliik, hogy szem sem ldtott el a
végéig.

Sanyi bekoltozott a hazba a katicval, s mdig is
élnek, ha meg nem haltak.

Huszdr Mdria, 2. osztdlyos tanulo
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TE IS TUL NAGY LABON ELSZ!

Fantasztikus, hogy mit ki nem szamol-
nak a tuddsok! Példaul azt is kisza-
moltdk, hogy a Fold bioldégiailag aktiv
feliilete mintegy 11,3 milliard hektar.
Aztéan azt is, hogy 2003-ban 6,1 milli-
ard ember élt a Foldon, és 2009 janudr
elsejére 6,7 millidrdan lesziink. — No,
innen mar egyediil is boldogulunk:
egy emberre kb. 1,7 hektar feliilet jut.

Sajnos ezek a tuddsok nem érték be
ennyivel, hanem azt is kiszamolgattak,
hogy egyes orszdgok lakossdga a Fold
bioldgiailag aktiv feliiletébdl mennyit
is hasznal el ténylegesen. S6t, még azt
is ki tudjak kalkulalni, hogy Te, vagy
én mekkora teriiletet hasznalunk fel!
Az ilyen, egy fére, vagy orszagra jutd
aktiv Foldfelszin felhaszndldst el is
nevezték: ez az 0koldgiai ldbnyom. A
szamitasokban vannak becslések, van-
nak kerekitések, de ezzel egyiitt azért
a végeredmény mindenképp elgondol-
kodtatd, s6t egyenesen riasztd! Egy at-
lagos magyar allampolgar okoldgiai
labnyoma 5 hektar. Ez baratok kozt is
azt jelenti, hogy 2,9 Fold kellene, ha
minden foldi ember Ggy élne, mint egy
atlag magyar.

Nemrégiben megjelent egy cikk a koz-
legeldk tragédidjardl, mely azt probal-
ja bemutatni, hogy mi torténik, ha a
gazdék tobbet probalnak kinyerni a le-
gel6bdl, mint amennyi nekik jutna.
Nos, az a helyzet, hogy a mi Foldiink
val6jdban egy kozos legels. Es most

azzal kell szembenézniink, hogy
majdnem hdromszor annyit legeliink
rajta mi magyarok, mint amennyi jut-
na. Es persze vigasztalédhatunk azzal,
hogy az amerikaiak még ndlunk is
tobb mint kétszer tobbet legelnek,
vagy az arab emirségekbeliek még an-
ndl is tobbet, a valdsig az, hogy
Osszességében mar nem a hozamot,
hanem az alapt6két fogyasztjuk, s azt
is gyorsulé litemben.

Amikor fenntarthaté fejlédésrdl be-
sz@liink, akkor szépen szélva azt pré-
baljuk elmondani, hogy ezt a mai
életstilusunkat lehetSleg minél hama-
rabb fel kellene véltani egy olyannal,
ami nem emészti fel a Fold tartalékait,
vagyis ami hosszu tdvon is fenntartha-
t6. Amikor egy falu kozlegel6jén le-
geltetd gazdat kell megitélniink, aki
tobb tehenet hajt ki, mint amennyi ne-
ki jarna, akkor kénnyen azt mondjuk
ez bizony erkolcstelen! — rdadasul
még tonkre is mennek!”. Most, hogy
rdeszméltiink, hogy mi is tobbet legel-
tetiink, mint amennyi jut, vajon mit
mondunk? Csak legeltetiink tovabb?
Nem kellene tenniink valamit?

Téjékozbédjunk, gondolkodjunk, taldl-
junk ki valtoztatasokat napi rutinjaink-
ban! Ha az interneten a keres6be beir-
juk, hogy ,,0koldgiai 1dbnyom”, cik-
kek tomegét olvashatjuk a targyban,
s6t, még labnyom kalkulatorokat is ta-
lalhatunk, amik szigoribban vagy ko-

nyoriiletesebben, kiszdmoljdk a mi
labnyomunkat. (példaul: http.//tavok-
tatas.kovet.hu/okolabnyom.html vagy
http://myfootprint.org) E kérdSivek
tanulminyozdsa hozzisegit minket,
hogy megtalaljuk a sajat életiinkben a
valtoztatasi lehetdségeket. De a net

mashogy is segit: példaul a
http://www.globalisfelmelegedes.info
oldalon taldlunk 6tven egyszer(i tana-
csot, amelyek megfogadasa segit meg-
menteni a Foldet.

Mair az is nagy szd, hogy meriink e
dolgainkroél besz€lni? Hogy informa-
ciokat kezdiink gytjteni? Az elsé pil-
lanatban taldn igen. A masodik pilla-
natban viszont a szoveg mar nem elég;
ugyanis madra ott tartunk, hogy egy
Fold mar nem elég. — csakhogy masik

nincs.
Foris Ferenc

Kokukk Egyesiilet

A lakasaval kapcsolatban ugye,
On nem FELELOTLEN ember?

— A lakdsa ajtajat nappal és éjszaka is zarja be, még ak-
kor is, ha csak par percre megy a kertbe, vagy esetleg

az emeltre!

— Lakdsa ajtajait tobbpontos biztonsagi zarral, vagy biz-

tonsagi raccsal lassa el!

meg réla, hogy valéban hivatalos {igyben érkezett-e
az, aki onhoz ilyen iirtiggyel kéredzkedik be!

— Amennyiben a lakasa, vagy annak kdrnyezetében gya-

nusan viselkedd személyt lat, értesitse a renddrséget!

NE ADJON ESELYT A

— A postaldddban felgyiilemlett reklamuijsdgok szérdla-
pok jelzésként szolgdlnak a betorék szamara, ezért ta-

nicsos megkérni egy megbizhaté6 szomszédot, is-
merdst, hogy naponta {iritse a postaladat!

— Idegeneket ne engedjen be lakdsaba, mindig gy6z6djon
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LYAHiR, HiRDETE

TANTE KERT ETTEREM

Hangulatos kerthelyiséggel, megiijult étlappal és vezetéssel
vdrjuk minden kedves régi és 1ij vendégiinket!

valtozatos napi mentik,
hidegtalak megrendelésre,
grillételek, olasz fagylalt-kiilonlegességek,
céges- és magan rendezvények (eskiivk, bankettek,
sziiletésnapok, stb.)

Budajend, Kossuth L. u 59. Telefon: (26) 371-665
Nyitva tartas: keddtél vasarnapig 11-t6l 23 oraig

LAPZARTA

SZINESTEVE JAVITAS

ORION, VIDEOTON, DUAL, SCHNEIDER, ITT-NOKIA,

HELYSZINEN, AZONNAL,

VILLAMOSMERNOK VEGZETTSEGGEL,
GARANCIAVAL!

06-20-410-6393

Foldhivatali Futarszolgalat

- hivatali tigyintézés,
- tulajdoni lap, térképkivonat beszerzése
héazhozszallitassal, rovid hataridGvel ™

VI-TO 2003. Kft. 06-20-595-8150 *
Virdg Zoltan

Mi HITELESEK vagyunk, e
vajon On hitelképes? 2N

Teljeskord hiteliigyintézés
06-30-7373-433 Torma Zsuzsanna

www.hiteleslap.hu

Hlapka .ﬁllatege;zingug\rl htl"pnnt

il AL Cir w05l noelo @ rakarmetika

Teljes kird belgydgyaszani, matéti, ultrahang
&5 réntgendiagnasztikai elldtds.
Myitva tartds:
Hetfardl-Péntekig: 12-20 4ralag,
szombaton: 09-12 drdig,
Vasdrnap: 14-17 araig.

2092 Budakeszi, Klapka u. 2.
rendeld: 06-23- 451-103
kozmetika: 06-20-538-506064

web: www.allatorvos.net  e=mail: info@allatorvos. net

KIADJA:

Telki Kézségi Onkormanyzat
2089 Telki, Petdfi uvtca 1.
FELELOS KIADO:

Danéczy Balazs L . . {Il
polgédrmester Juniusi
FELELOS SZERKESZTO:
Szilagyi Baldzs
Tel.: (70) 530-5644
telkinaplo@telki.hu
MUNKATARSAK:

Bognar Andrasné

Gréta,
Diészegi Gyula és Réacz Ildiké
gyermeke: Diészegi Bence,

Fehér Laszlé és Fehér Hajnal
gyermeke: Fehér Bence

Cseresnyés Agnes
Kamlah Szilvia
Rédey Ivan
Zimonyi Adrienne
Nyomdai munkak:
SOLONG Press Kft.

uélynhlrﬂ r“ﬁ

/apzdrfén/(lg szijletett:
Ozorék Gébor és Véléczi
Valéria gyermeke: Ozorék

Gratulalunk!

TELKI naplo

KOSZONETNYILVANITAS

Halas koszonetemet fejezem ki Fiiredi Rébertnek és csa-
ladjanak, valamint Neszmélyi Imrének és feleségének,
Halész Terézidnak, akik férjem silyos betegségével kap-
csolatban onzetlen segitségiikkel nagyon megkonnyitet-

ték helyzetiinket.
Isten éldja meg életiiket!

dr. Lehrner Judit

Osszevont nyari Telki Naplo!

Felhivjuk figyelmiiket, hogy a kovetkezd
— 0sszevont juliusi és augusztusi - szam
augusztus végén jelenik meg!
Kovetkezd lapzartank varhato
idopontja: augusztus 12.
Elérhetdségeink valtozatlanok:
telkinaplo@telki.hu

telkinaplo@ gmail.com (a nagy
tarhelyet igényl6 fotdk, fajlok
szamara)
Mindenkinek kellemes nyarat
kivdan a Telki Naplo!
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kezdi meg miktdését. .

A sznmdcn
sportévada 2009 dszén nyitja Az eurdpai normdknak megfe-

clapitvdny

leléen kialakitott, max.20 fés
Célunk a 3 és 7 év kizitti csoportszobdk, a hozzdjuk
korosztdly mekkazpon- tartozd kiszolgdldegyséqgek,
td, csalddias légksrd elldtdsa, a sajdt TANMEDENCE, vala-
angolnyelvi kirnyezetben, fo- mint a szigord biztonsdgi eld-
lyamatos oldsi lehetdsé- irdsoknak megfeleld jatszd-
k biztesitdsa mellett. eszkizikkel felszerelt,
kifejezettenaz errea nm-es kert szolgdljdk
célratervezettéskialakitott, dj, s:i'nmngl!lm elldtdst.

?Uﬂ '|=hlﬂ
rintegy 799 nmes Eplle e LB ALTATASATNR

*heti 3 alkalommal dszdsokta-
tds, referencidkkal rendelke-
28 szakedzdink feliigyeletével

meg kapuit, Telkiben.

megelizésére és
szolgdlé szelid
(sékamra,

enyhitésére
idk
-szoba,

*specidlisan a gyermekek ko-
ordindcids ké '

pességet fej-

leszté torno f lalkozdsok

(az erre a célra ki qltzﬂhﬂ
. sznzuk |g¢.n~,rh¢u1*deul}

Kneipp terdpia) alkalmazdsa

‘napi szintd angol kirnyezeti
nevelés
-egyénre lebontott, diffe-

rencidlt ejlesztés

(FAIR PLAY jdtékokkal)

{ltNFP m n“ﬂ'sruk]

. li ban készitjiik, kizdrélag ki-
~Tizorai vdlé mindségl alapanyagok
Ebéd felhaszndldsaval, kilén fi-
*Uzsonna elmet forditva a Tnplulu.k-

lergids g}rarmhah specid-—
Eteleinket sajdt knwhﬁnh‘ |I5 |gén1=|m13.-—

SZANOEA SPORTOVODY W SZANGEASPCRTOVERAMY

TELE, RORHAZ PASER S,  TINRO: @-70-415-08-20
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FODRASZISZALON
TOP HAIR
FODRASZSZALON

Tapasztalt szakemberek kibéviilt szolgaltatasokkal varjak Ont!

Az automoso szolgdltatdst igénybe vevoknek tovabbi kedvezmények!
2089 Telki, Budajendi it 4. (Szolgdltatohdz) Telefon: 06-30-823-4297

FODRASZAT

— Férfi-, ni-, és gyermek hajvagds
— Hajszinezés, hajfestés, melirozds
— Egyedi, divat és alkalmi frizurdk készitése
— Mingségi anyagok (JOICO,)
— Hajgyégyészat:
- sériilt, toredezett, igénybevett haj djraépitése és tapldldsa
- mélyhidratalds
- a haj nedvességtartalmdnak és egészséges fényének visszadllitisa (a Joico
professzionlis, exkluziv hajdjraépit6 rendszerével)

KOZMETIKAI SZOLGALTATASOK

— Arckezelések bortipusnak megfelelden, gépi hatdanyag-bevitellel
PAYOT & PRESTIGE professziondlis kozmetikumok
— Szértelenités
— Tart6s szempilla és szemoldokfestés
— Testkezelés:
- Cellulit masszazs
- vikuum masszdzs
- alakformadl testtekercselés
— Exkluziv arckezelések:
- arany kolloiddal
- kavidrral
- novényi placentdval
) - mézzel és csokolddéval
= —Foto és termoterdpids kezelés:
- aknés, problémds borre
- rosaceara
- érett borre
— Professziondlis sminkek készitése eskiivdkre, partykra, kiilonleges
alkalmakra
— Testfestés
— Specidlis effektek készitése (maszkok farsangra, Halloween-re)
—BEN NYE, KRYOLAN, PARIS BERLIN anyagokkal
— Sminktandcsadds
— Miiszempilla-ragasztds

TESTMASSZAZS, TALPMASSZAZS

— Hatdsai:
- pihentetd, nyugtaté
- méregtelenitd, immunerdsitd
- vér- és nyirokkeringés fokozé
- energizlja a testet, lazitja az izmokat
- A test-lélek-szellem egységre épiil

CSONTKOVACSOLAS

A kiropraktika a gerinc csigolydinak, és azok nyaki, hati, keresztcsonti kapcso-
latdnak helyrerakdsdval és az iziiletekkel foglalkozik. A rendellenesen elcstiszott
csigolydk bantjdk a kilépé idegeket. Ez hat az idegrendszer, az izmok, a belsd
szervek és a testrészek dllapotdra. A kimozdult csigolydk, iziiletek helyrerakdsa
utdn a kilépd idegek felszabadulnak a nyomds aldl, gy a test és szervei ismét
harmoniaba keriilnek, az izomfesziilések oldodnak.

Szolgaltatasaink hamarosan ezekkel az ijdonsagokkal boviilnek:
—IPL (villanofényes) tartds szortelenités, — Miikorom épités,
— Mezoterdpids hatanyag bejuttatds td haszndlata nélkiil (rancfeltltés), — 3D-s szempilla hosszabbités
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